Zajmove u

Vék

Vék

Nazev ¢innosti od do Kapacita Vybaveni Cena-rok | Termin konani
sélovka 6 15 20 500 K¢ PA 13:30-14:30
fletna Kadanska 6 15 15|flétna 500 K¢ UT 13:30-14:30
kytara Kadariska 9 15 10]kytara 500 K¢ PA 13:30-14:30
dance mix Kadariska 6 15 20(sportovni oble¢eni, obuv. 500 K¢& ST 13:30-14:30
poi dance Kadariska 2 6 15 15|pfezuvky 500 K¢& CT 13:40-14:40
poi dance Kadariska 1 6 15 15(pfezuvky 500 K¢ UT 13:40-14:40




trvary na ZS, Kadariska

Jméno | PFijmeni

Popis lektora | lektora
Salova kopana pro zaky ZS Kadariska. Lucie Klierova
Zaklady hry na sopranovou zobcovou flétnu, pro Zaky ZS Kadariska. Lucie Klierova

Vyuka doprovodné (akordové) hry na kytaru - zakladni akordy a rytmy, jednoduché pisnicky, orientace v textu

a akordovém zaznamu. Pro déti od 8 let. Skupinova vyuka - max. 10 déti ve skupinég, lekce 60 minut. Paviina |Habétinova

Taneéni krouzek pro zaky ZS Kadariska. Mix taneénich styldl + zumba, aerobic, posilovani ... Lucie Klierova

Poi je forma Zonglovani, kterou zakomponujeme do rlznych taneénich kreaci a choreografii. Poi pochazi z
Nového Zélandu od puvodnich obyvatel tohoto ostrovam Maoru. S poi vytvafime kruhy rdznych velikosti a
pohybem tak vytvafime rizné obrazce. Tyto pohyby maiji vysoky ucinek na propojovani mozkovych hemisfér,
na jemnou a hrubou motoriku, rovnhovahu, koordinaci, trpélivost fantazii a dalSi adalsi faktory.

Petra Kostalova

Poi je forma Zonglovani, kterou zakomponujeme do rGznych taneénich kreaci a choreografii. Poi pochazi z
Nového Zélandu od plGvodnich obyvatel tohoto ostrovam Maoru. S poi vytvafime kruhy rliznych velikosti a
pohybem tak vytvarime rlizné obrazce. Tyto pohyby maji vysoky Ucinek na propojovani mozkovych hemisfér,
na jemnou a hrubou motoriku, rovnovahu, koordinaci, trpélivost fantazii a dal$i adalsi faktory.

Petra Kostalova




