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1 IdentifikaCni udaje

1.1 Nazev SVP

Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Chomutov, Kadariska 2334

1.2 Udaje o $kole

Nazev skoly Zakladni skola Chomutov, Kadanska 2334
Adresa skoly Kadanska 2334, 430 03 Chomutov

IC 46789707

Bankovni spojeni 2234441 /2700

Telefon/fax 474 629 646 (skola), 474 626 417 (SD, S])
E-mail skola@4zscv.cz; reditelka@4zscv.cz

Webova adresa

www.4zscv.cz

Pravni forma

pfispévkova organizace

Zatazeni do sité skol

1.9.1996

Soucasti skoly

zakladni skola IZ0 102 129 304
skolnf druzina IZO 116 200 057
skoln{ jidelna IZO 102 653 399

17,0 feditelstvi

600 077 357

Reditel

Mgr. Ilona Zahalkova

Zastupce feditele

Mgr. Sabina Dudova Fiedlerova

Koordinator tvorby SVP

Ing. Sarka Bazalkova

1.3 Udaje o zfizovateli $koly

Nazev zfizovatele

Statutarni mésto Chomutov

Adresa zfizovatele

Zborovska 4602, 430 28 Chomutov

Kontakty

Ing. Martina Kalova — vedouci odboru skolstvi
m.kalova@chomutov-mesto.cz; 474 637 470

1.4 Platnost SVP

Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Chomutov, Kadariska 2334 (¢.j. ZSK-287/2020) byl
zpracovan podle Raimcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (verze platné od

1.9.2017) a je platny od 1. 9. 2020.

Mgtr. Ilona Zahalkova, feditelka skoly
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2 Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost $koly

Nase zakladni $kola je druhou nejstarsi skolou v Chomutové. Tvoif ji historicka dvoupatrova
budova z roku 1910 a piistavba z roku 1960. Skola je situovina na okraji mésta Chomutova,
obklopena z jedné strany starsi zastavbou, ze strany druhé modernim sidli§tém. Nase skola je
uplna, zaci se vzdélavaji v 1. az 9. postupovém roéniku, v kazdém roéniku jsou zpravidla 2
paralelni tfidy. Kapacita skoly ¢ini 540 zakua a v poslednich letech byva zcela naplnéna. Kromé
74kt ze $kolského obvodu se ve $kole vzdélavaji i Zaci z dalsich spadovych obci Cernovice,
Malkov, Zelena, Misto, Krasna Lipa, Vysoka Jedle, Blahunov, Kiimov a Vysluni. Souc¢asti
skoly jsou 2 skolska zafizeni: skolni druzina a $kolni jidelna. Do Sesti oddéleni skolni druziny
dochazi 175 zakt (kapacita je 180 zaku). Ve skoln{ jidelné se stravuje v praméru 410 zaka a 40
zaméstnancu (kapacita je 500 stravniku), skoln{ jidelna nabizi denné moznost vybéru ze dvou
jidel.

2.2 Vybaveni Skoly

Od roku 1997 probihaji kontinualné opravy a rekonstrukce budovy i interiéri. V letech 2018 —
2019 byla budova zateplena, véetné vymény oken, tfidy byly vybaveny jednotkami pro
rekuperaci.

Skola byla zapojena v rimci vyzvy ¢. 47 Infrastruktura zakladnich §kol SVL IROP do projektu
— ,,Zakladni skoly v Chomutové Rekonstrukce a modernizace uc¢ebny ve vazbé na klicové
kompetence prace s digitalnimi technologiemi, komunikace v cizich jazycich, technické a
femeslné obory, ptirodni védy, bezbariérové piistupy a modernizace konektivity.*

Vybavenost skoly se tak rozsifila o ucebnu pfirodnich véd a ucebnu pro vyuku cizich jazykt s
pfesahem do vyucovacich pfredméta — fyzika, matematika, pfirodopis, informacni a
komunikacni technologie, anglicky a némecky jazyk. Ucebny jsou také vyuzivany v ramci
spoluprace ZS a MS Chomutov. Ucebny vyuzivaji i skupiny déti a zaka v ramci skolni druziny.

Clenové skolniho poradenského tymu vyuzivaji k plnéni podpurnych opatfeni a poradenské
¢innosti nove vybudované a vybavené poradenské pracoviste.

Budova $koly je nové zasit'ovana strukturovanou kabelazi CAT 6. Skola ma nové pokryti
WIFI signalem. Zaci i zaméstnanci $koly vyuzivaji pii vichovné-vzdélavaci ¢innosti sluzby
MAN Chomutov.

Nyni skola disponuje 25 ué¢ebnami, pficemz 3 ucebny jsou vyuzivany jako odborné (ucebna
informatiky, ucebna pfirodnich véd a ucebna cizich jazykt). Dale zaci vyuzivaji Skolni dilnu a
cvi¢nou kuchynku. Dalsich Sest mistnosti ve dvou ¢astech budovy slouzi pro potteby skolni
druziny. Pro vyuku télesné vychovy a mimoskolni ¢innost jsou k dispozici dvé télocvicny
(velkd a mala), dve hiiste (velké viceacelové hiiste s atletickou drahou a malé hfiste) a
posilovna.

Skola ma vlastni &tarnu obsahujici pies 2100 odbornych a beletristickych knih, jejiz soucasti je
také anglicka knihovnicka, ktera umoznuje zakam ¢ist anglické texty odpovidajici urovni jejich
jazykovych znalost a dovednosti.

V ptizemi skoly je instalovana horolezecka sténa, na podlaze jsou k dispozici panaci na
skakani. K aktivnimu traveni pfestavek mohou Zaci vyuzit také ctyfi stolni fotbaly. Na
pozemku skoly se nachazi dva piisttesky pro venkovni vjuku a herni prvky pro volny ¢as.
Utitelam je k dispozici nékolik kabineti a sborovna. Zaci i zaméstnanci také vyuZivaji $kolni



jidelnu. Budova je doplnéna socialnimi zazemimi dle hygienické vyhlasky (véetné socialnfho
zafizeni pro invalidy).

Viechny ucebny jsou vybaveny IT technikou — dataprojektory, sestavami pocitaci,
interaktivnimi tabulemi.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole pracuje celkem 32 ucitelti (véetné feditelky skoly a zastupkyné feditele), 4 asistentky
pedagoga, 6 vychovatelek skolnif druziny a 1 Skolni psycholog.

Na 1. stupni pusobi 13 vyucujicich a 2 asistenti pedagoga, vsichni spliuji odbornou kvalifikaci.
Na 2. stupni je 19 vyucuyjicich (2 odborné nekvalifikovani) a 2 asistenti pedagoga s odbornou
kvalifikaci. Vékovy pramér pedagogického sboru je pfiblizné 43 let.

Vychovny poradce, a koordinator a metodik informacnich a komunikaénich technologif
splniuji odbornou kvalifikaci. Koordinator environmentalni vychovy a metodik prevence
nejsou pro svou funkci kvalifikovani.

Vsechny pani vychovatelky skolni druziny jsou odborné kvalifikovany.

2.4 Charakteristika zakd
Pocet zaku skoly vzrostl v letech 2008 az 2020 z 383 zaka na 540 zaku.

Na 1. stupni se vzdélava 57 % zaka skoly, v jedné tiidé pramérné 24 Zzakd. Na 2. stupni se
vzdelava 43 % zaku skoly, v jedné tfid¢ prameérné 26 zaku.

Zhruba pétinu zaka skoly tvoif zaci dojizdéjici z okolnich obci.

Prestoze je $kola situovana v ¢asti mésta, kde zije vétsi mira sociokulturné méné
ptizpusobivych obyvatel, déti z tohoto rodinného prostiedi tvofi jen nepatrny zlomek
(ptiblizne 5 %) zaku skoly.

Z celkového poctu zakua vykazuje skola kazdoro¢né kolem 15 % zaku s vyvojovymi
poruchami uceni nebo chovani. Pocet integrovanych zaku vzdélavajicich se dle individualniho
vzdélavactho planu se kazdorocné lisi, jejich pocet se pohybuje mezi 3 az 4 % celkového poctu
zaka skoly.

2.5 Dlouhodobé projekty
Od roku 1999 disponuje skola certifikaitem Statniho zdravotniho tstavu o pfijeti skoly do sité
projektu Zdrava skola. Stala se tak jednou z vice jak sta kol v Ceské republice, ktera uziva titul
Zdrava skola. Projekt je zalozen na interakénim pojeti zdravi — tj. vzajemné souvislosti mezi
zdravim télesnym, dusevnim a socialnim. V ramci projektu je snahou vSech zucastnénych
spliovat 2 zakladni principy:

— respekt k potfebam jednotlivce

— rozvijen{ komunikace a spoluprace
a usilovat o naplnéni 3 zakladnich pilifa projektu:

POHODA PROSTREDI

— veécné prostiedi
— socialn{ prostfedi

— organizacni prostfedi



ZDRAVE UCENI

— smysluplnost

— moznost vybéru a pfiméfenost

— spoluprace a spoluticast

— motivujici hodnoceni
OTEVRENE PARTNERSTVI

— $kola = model demokratického spolec¢enstvi

— Skola = kulturni a vzdélavaci stfedisko obce.

2.6 Spoluprace se zakonnymi zastupci

Vedeni skoly ani pedagogicky sbor nema vypsany pravidelné konzulta¢ni hodiny, nebot’ skola
je zakonnym zastupcim pifstupna v dobé jejtho provozu kdykoliv.

Ctyfikrat roéné informuji uéitelé zakonné zastupce o vysledcich vichovy a vzdélavani Zaka na
tradi¢nich tfidnich schiizkiach nebo dnech otevienych dvefi. Mésicné sdéluji tiidn{ ucitelé
zakonnym zastupcum prostfednictvim elektronickych Zakovskych knizek ¢etnost zapominani
pomucek, pochval a pfipadnych kazenskych prohfeskt zaka v daném meésici.

Skola informuje zakonné zastupce o déni ve §kole také prostiednictvim svjch webovych
stranek www.4zscv.cz.

Zakonn{ zastupci se zapojuji do déni skoly napf. vedenim zdjmovych utvart, spolutcasti na
akcich poradanych $kolou ¢i sponzorstvim.

Ve skolnim roce 2005/2006 byla zfizovatelem zfizena Sesticlenna $kolska rada. Je slozena ze 2
zastupcu zfizovatele, 2 zastupct zakonnych zastupct a 2 uciteld nasi skoly, z nichz 1 Skolské
rad¢ pfedseda. Skolska rada zaseda zpravidla dvakrat rocné a dale podle aktualni potteby.

2.7 Spoluprace s jinymi subjekty

Skola spolupracuje pfevazné s témito organizacemi a subjekty:
— Statni zdravotn{ ustav — v ramci projektu Zdrava skola

— spolec¢nosti ASEKOL s. 1. 0., ECOBAT s. r. 0. a EKO-KOM, a.s. — organizatofi
celorepublikového recyklacniho programu Recyklohrani — skola zapojena do programu
na ti{déni a odvoz baterii, akumulitora a elektrozafizeni

— Magistrat mésta Chomutova — prevence socialné patologickych jevi, péce o zaky z
problémového rodinného prostfedi (OSPOD), kazdoro¢ni dopravni soutéz,
védomostni soutéz o Chomutovu 4x4, tfidéni odpadu (zajisténi sbérnych nadob)

— Pedagogicko-psychologicka poradna v Chomutové — péce o zaky se specifickymi
vzdélavacimi potfebami, projekty primarni prevence, DVPP

— Stfedisko vychovné péce Most — odloucené pracoviste¢ Chomutov, Cihlarska 4132 —
péce o zaky se specifickymi poruchami chovani

—  Asociace $kolnich sportovnich klubi (ASSK) — organizace télovjchovnych soutézi

—  MS Sluni¢ko v Alesové ul. a MS v Palachové ul. v Chomutové — spoluprace s 1.
ti{dami

— Télovychovna jednota ZS Sport pro viechny — pronajem télocvi¢en a hiisté, Zaci skoly
cleny



Dum détf a mladeze Chomutov — organizace soutézi a olympiad

Podkrusnohorsky zoopark Chomutov — ekologické programy taméjstho Ekocentra
pro zaky

Policie CR — ptednaskova ¢innost, feseni patologickych jeva

Méstska policie — pfednasky (o bezpecnosti, o dopravni vychové, o chovani v
kritickych situacich, o darcich pro psi utulky), schranka davéry

Utad price Chomutov profesni orientace Z4ka

spoluprace se zakonnymi zastupci sponzorské dary hmotné i financni, pomoc pft
vyzdobé¢ Skoly, pfi organizaci skolnich akci, pfi sbérovych soutézich



3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Nase zakladni skola ma vSeobecné zaméfeni.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Zakladni skola Chomutov, Kadanska 2334 je skolou uzivajici titul Zdrava skola jiz nékolik let
se pokousime vést Skolu ve zdravém zivotnim stylu. Spole¢né usilujeme o to, aby nase skola
byla mistem, kde se détem dostava nejen kvalitniho vzdélani, ale kde se také citi spokojené.
Zdrava skola je mistem, které Zaky motivuje a podporuje k aktivnimu uceni se. Snazime se
upfednostnovat u zakd samostatnou tvirci ¢innost, vést zaky k ziskavani novych poznatka
objevovanim, hledanim souvislosti, v maximalni mife podporovat ¢innostni uceni.

Ucitelé kladou duraz vybavit zaky v oblasti vzdélani a vychovy vedle pfedmétovych védomost
a dovednosti také znalostmi, dovednostmi, postoji a hodnotami, které budou moci vyuzit
nejen ve $kole ¢i pfi dal$im studiu, ale predevs$im v bézném osobnim Zivoté a pozdéji ve své
profesn{ kariéfe.

Vzdélavani je zajistovano podle moznosti skoly véemi formami, které umoznuje skolsky
zakon a provadéci pfedpisy, z hlediska vyucovaciho prostredi vzdélavanim v prostorach skoly
1 mimo né, zejména na Skolach v pfirod¢, zotavovacich akcich ve zdravotné pfiznivém
prostredi, vyjezdech do zahranici, exkurzich, vychazkach a dalsich akcich souvisejicich s
vychovné vzdélavaci ¢innosti $koly. Podminky, obsah a organizacni zajisténi mimoskolnich
akci jsou konkretizovany v dil¢ich planech pro tyto akce.

Vystupy a u¢ivo SVP jsou rozdéleny na obdobi dle RVP. Osnovy jsou koncipovany jako
ocekavané vystupy ik, které zahrnujf i u¢ivo. Skola se tak mize v pfipadé nezbytnosti
pfizpusobit individualnim potfebam zaka nebo tfidnich kolektivi a 1épe reagovat na
nepiedvidatelné udalosti ¢i situace.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

3.3.1  Z&k se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Z.akem se specilnimi vzdélavacimi potfebami je Zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
potieb nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje
poskytnuti podptrnych opatfeni. Tito Zzaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpurnych
opatfeni § 16 odst. 9 skolského zakona.

3.3.2  Forma vzdélavani zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami uskuteé¢niujeme formou individualni
integrace do béznych tfid. Pfi diagnostikovani specialnich vzdélavacich potteb spolupracujeme
se $kolskymi poradenskymi zatizenimi (SPZ = pedagogicko psychologicka poradny /PPP/,
specialné pedagogicka centra /SPC/). Ve skole bylo od roku 2015 zfizeno skolské poradenské
pracoviste, které pracuje ve slozenti: feditelka skoly, skolni psycholog, vichovny poradce,
skolni metodik prevence, specialni pedagogové a tiidni ucitelé.

P1i praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace skoly, zaka, jeho
zakonného zastupce a skolského poradenského zafizeni.
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3.34

Postup Skoly pfi poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné — plan

pedagogické podpory (PLPP)
Pr1i zjisténi obtizi a specialnich vzdélavacich potfeb informuje vyucujici daného
pfedmétu tfidniho ucitele a vychovného poradce.
Skola muZe zpracovat plan pedagogické podpory, ktery zahrnuje zejména popis obtizi
a specialnich vzdélavacich potfeb Zaka, podpurna opatfeni prvniho stupné, stanoveni
cila podpory a zptisobu vyhodnocovani napliiovani planu, zejména v situaci, kdy pro
poskytovani podpurnych opatfeni prvnfho stupné nepostacuje samotné zohlednéni
individualnich vzdélavacich potteb zaka pii vzdélavani
S planem pedagogické podpory seznami skola zaka, zakonného zastupce zaka, vSechny
vyucujici zaka i dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu.
Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.
Poskytovani podptirnych opatfeni prvniho stupné tfidni ucitel ve spolupraci s
ostatnimi vyucujicimi prabézné vyhodnocuje. V piipadé potteby ti{dni ucitel za
metodické podpory vychovného poradce plan pedagogické podpory priabézné
aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potfeb zaka. Nejpozdéji po 3
mésicich od zahajeni poskytovani podptrnych opatfeni poskytovanych na zakladé
planu pedagogické podpory vychovny poradce vyhodnoti, zda podpurna opatfeni
vedou k naplnéni stanovenych cili. Pokud se dana opatfeni ukazi jako nedostatecna,
vychovny poradce doporuci zakonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci
skolského poradenského zafizeni.

Pokud jsou dana opatfeni dostatecna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a Gpravach dle potfeb zaka.

Postup Skoly pti tvorbé individudlniho vzdélavaciho planu (IVP) zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami

V ptipadé, Ze opatteni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zaka nejsou
dostacujici, vychovny poradce doporuéi zakonnému zastupci zaka navstévu skolského
poradenského zafizeni.

Pokud skolské poradenské zafizeni doporudci vzdélavani zaka dle individualnfho
vzdélavaciho planu, zakonny zastupce poda zadost o vzdélavani podle individualniho
vzdélavaciho planu. Reditel $koly Zadost posoudi a v pfipadé vyhovéni zadosti zajisti
zpracovani IVP.

Za tvorbu IVP, spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se
zakonnymi zastupci je odpovédny vychovny poradce. IVP vytvaii tiidni ucitel ve
spolupraci s vyucujicimi dotcenych predméti, podklady kontroluje a konzultuje se
skolskym poradenskym zafizenim vychovny poradce. IVP vznika bez zbyte¢ného
odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporucent.

S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zakonny zastupce zaka.

Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni
zacastneni IVP podepisi.

Poskytovani podpurnych opatfeni tiidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
prabézné vyhodnocuje. V piipadé potteby ucitel daného pfedmétu za metodické
podpory vychovného poradce IVP prabézné aktualizuje a souladu s vyvojem
specialnich vzdélavacich potfeb zaka.
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3.35

Skolské poradenské zafizeni 1 x rocné vyhodnocuje naplnovani individualniho
vzdélavaciho planu.

Pokud jsou dana opatfeni dostatecna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a Gpravach dle potieb zaka.

Stejny postup plati, i pokud zakonny zastupce zaka vyhledal pomoc $kolského
poradenského zafizeni i bez vyzvani skoly.

Uprava oéekavanych vystup(l stanovenych SVP

Na drovni IVP je mozné na doporuéeni SPZ v ramci podpurnjch opatieni upravit
oc¢ekavané vystupy stanovené SVP, piipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl
zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skutecnymi moznostmi zakua a aby
vzdélavani sméfovalo k dosazent jejich osobnfho maxima.

K tpravam ocekavanych vystupi stanovenych v SVP se vyuziva podpirné opateni
IVP. To umoznuje u zaka s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi, za podminek
stanovenych skolskym zakonem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. upravovat o¢ekavané
vystupy vzdélavani, piipadné je mozné piizpusobit i vybér uciva.

Nahrada ¢asti vzdélavacich obsaht nékterych vzdélavacich obort jinymi vzdélavacimi
obsahy nebo nahrada celého vzdélavaciho obsahu nékterého vzdélavaciho oboru
jinym, ktery Iépe vyhovuje vzdélavacim moznostem zaku, se vyuziva podpurné
opatfen{ uprava obsaht a vystupu ze vzdélavani, prostrednictvim podptrného opatfeni
IVP u zakt s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi, za podminek stanovenych skolskym
zakonem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. V IVP zikl s pfiznanymi podparnymi
opatfenimi lze v souvislosti s touto nahradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu
vzdélavacich obort, zménit minimaln{ casové dotace vzdélavacich oblasti (obort)
stanovené v kapitole 7 RVPZV.

Pro zaky s jinym nez mentalnim postizenim uvedené v § 16 odst. 9 skolského zakona
je mozné ve skolnim vzdélavacim programu upravit ocekavané vystupy nebo nahradit
vzdélavaci obsah, jehoz realizaci objektivné neumoznuje jejich znevyhodnéni, jinym
vzdélavacim obsahem, pokud to vyzadujf specialni vzdélavaci potieby zaku, a to pouze
tehdy, pokud to vyplyva z doporuceni skolského poradenského zafizeni.

V ptipadé podpurného opatieni (spocivajictho v upraveé ocekavanych vystupt) pro
zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni
doporucena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupu. Minimalni doporucena troven,
ktera je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude na zakladé Doporucent
skolského poradenského zafizeni rozpracovana pro konkrétni rocnik v IVP Zaka s
pfiznanym podpurnym opatfenim.

IVP muze byt béhem roku upravovan podle potieb zaka.

Pii tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory skolniho poradenského pracoviste
a metodicka podpora na Metodickém portale RVP (www.rvp.cz).

Casti vzdélavacich obsaht nékterych vzdélavacich oborti lze nahradit jinymi
vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru Ize
nahradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich vzdélavacim
moznostem.

V IVP zaku s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi tfettho stupné (tyka se zaku s
lehkym mentalnim postizenim) a ¢tvrtého stupné Ize v souvislosti s nahradou ¢asti
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nebo celého vzdélavactho obsahu vzdélavacich obort zménit minimalni ¢asové dotace
vzdélavacich oblasti (obort).

— Prii vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim je tfeba zohlednovat jejich
specifika: problémy v uceni — ¢teni, psani, pocitani, nepresné vnimani ¢asu, obtizné
rozliSovani podstatného a podruzného, neschopnost pracovat s abstrakci, snizena
moznost ucit se na zakladé zkusenosti, pracovat se zménou, problémy s technikou
ucenti, problémy s porozuménim vyznamu slov, kratkodoba pamét’ neumoznujici
dobré fungovani pracovni paméti, mala predstavivost, nedostate¢na jazykova
zpusobilost, niz§i schopnost ¢ist a pamatovat si ctené, fesit problémy a vnimat
souvislosti.

— Mezi podpurna opatfeni, ktera se kromé béznych pedagogickych opatfeni ve
vzdélavani zakua s lehkym mentalnim postizenim osvédcuji, patii napiiklad posilovani
kognitivnich schopnosti s vyuzitim dynamickych a tréninkovych postupt, intervence s
vyuzitim specifickych, specialné pedagogickych metodik a rozvojovych materiald,
pravidelné a systematické doucovani ve skole, podpora pfipravy na skolu v rodiné,
podpora osvojovani jazykovych dovednosti, podpora poskytovana v soucinnosti
asistenta pedagoga.

3.3.6  Specifikace provadéni podpUlirnych opatreni

Jako podpurna opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi skole
vyuzivana podle doporuceni skolského poradenského zafizen{ a pfiznaného stupné podpory
zejména:

3.3.7 Metody vyuky (pedagogické postupy)
— respektovani odlisnych stylt u¢enf jednotlivych zakau,
— metody a formy prace, které umozni ¢ast¢jsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby
zakovi,
— duraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu,

— respektovani pracovniho tempa zakt a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti
ukola

— podpora poznavacich procest zaka (osvojovani uciva, rozvoj mysleni, pozornosti

5

pameéti),
— respektovani miry nadani zaka a jeho specifika,

— orientace na rozvijen{ informac¢né receptivnich metod zamétenych na rozvoj vaimani,

na praci s textem a obrazem,
— orientace na reproduktivni metody upevnujici zapamatovani, které vedou k osvojovani
— védomosti a dovednosti pomoci opakovani a procvicovani,

— individualizace vyuky (zohledniovani individualnich potfeb zaka, respektovani
pracovnich specifik Zzaka, styld uceni, doplnujici vyklad nebo procvi¢ovani, princip
multisenzorického piistupu, nastaveni dil¢ich cilu tak, aby zak mohl prozivat aspéch,
opakované vracen{ se ke klicovym pojmum a dovednostem aj.)

— respektovani pracovnfho tempa zaka, stanoveni odlisnych ¢asovych limitt pro plnéni
ukoly,
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3.3.8

3.3.10

3.3.11

zadavani domacich tkolu zohlednuje moznosti zaka a podminky, které ma zak k jejich

plnéni,

zohlednovan{ socialnfho statusu a vztahovych siti zaka a prostfedi, ze kterych zak

pfichazi do skoly,

intervence na podporu oslabenych nebo nefunkcnich dovednosti a kompetenci zaka.
Organizace vyuky

stfidan{ forem a ¢innosti béhem vyuky,

u mladsich zaka vyuzivan{ skupinové vyuky

postupny pfechod k systému kooperativni vyuky,

v pfipadé doporuceni mize byt pro zaka vloZzena do vyucovaci hodiny kratka
pfestavka,

zmeéna zasedactho potradku ¢i uspofadani tfidy v ramci vyucovaci jednotky a se
zfetelem k charakteru vyuky a potfebam zaku,

nabidka volnoc¢asovych aktivit (ve $kole) a podpora rozvoje zajmu zaka,

organizaé¢ni podpora mimoskolniho vzdélavani, véetné odbornych exkurzi a stazi.

Hodnoceni Zdka
vyuzivani raznych forem hodnoceni zaka,
hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik zaka (napf. neznalost vyucovaciho jazyka),

prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru zakova problému, s diirazem na
podporu rozvoje dovednosti a védomosti zaka,

podpora autonomniho hodnoceni (sebehodnoceni),

zohlednéni socialniho kontextu hodnoceni, hodnoceni sméfuje nejen k vyhodnoceni
uspésnosti zakova uceni, ale také k posileni jeho motivace pro vzdélavani,

z hodnoceni jsou zfejmé konkrétni individualné specifické podoby ¢innosti
vyzadované po zakovi, jsou jasné a srozumitelné formulovana hodnotici kritéria,

formativni hodnoceni sméfuje k zpétnovazebni podpofe efektivniho uceni zaka a je
pro né¢j informativni a korektivni,

celkové hodnoceni zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami zohlednuje jak
omezen{ zaka, tak zejména jeho pokroky ve vzdélani.
Formy provadéni podpurnych opatreni
zohledniovani ve vyuce (viz. metody a organizace vyuky vyse uvedené)
pedagogické intervence nebo predmét specialni pedagogické péce — individualni nebo
sdilena vyuka mimo stanoveny rozvrh zaka
Zasady prace se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potrebami
seznameni vsech pedagogu, ale i spoluzaku, s danym postizenim zaka
respektujeme individualitu a potieby zaka,

respektovani zvlastnosti a moznosti zaka
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— uplatiujeme princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi organizaci
¢innosti, pfi

— stanovovani obsahu, forem i metod vyuky,

— utvofeni optimalniho pracovniho prostied{ véetné vstficné pratelské atmosféry,

— moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dit¢ muze byt aspésné,

— v piipadé¢ dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvofit individualn{ vzdélavaci plan,

— kladeni realnych cil, postupné zvySovani naroki,

— podporovani snahy, pochvala pfi sebemensim zlepseni vykonu, nedostatky
neporovnavat s ostatnimi,

— navozeni pfijemné a soustfedéné atmosféry pfi praci,

— nutnost spoluprace s rodici,

— vyhledavani ¢innosti, ve kterych muze byt zak Gspésny,

— dodrzovani castych pfestavek, stfidani pracovniho tempa,
3.3.12 Zapojeni dalSich osob a subjektt
P1i praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace skoly, zaka, jeho
zakonného zastupce a $kolského poradenského zatizeni (SPZ).
Poradenskou podporu témto zakam, jejich zakonnym zastupcim a pedagogtim zajist’uje
skoln{ poradenské pracovisté, které tvofi:

— Skolni metodik prevence,

— vychovny poradce,

— tifdni ucitelé,

— skolni psycholog a

— $kolni specialni pedagog.
Pedagogickym pracovnikem, ktery je povétren spolupraci se SPZ je vychovny poradce.
P1i vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami $kola spolupracuje pfevazné s
Pedagogicko-psychologickou poradnou v Chomutove, se Stfediskem vychovné péce Dyada v
Chomutove, se Specialnim pedagogickym centrem Mécholupy — pobockou v Chomutove.

3.4 Zabezpeceni vyuky zakl nadanych a mimoradné nadanych

3.4.1 Nadany a mimoradné nadany zak

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou droven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimofadné nadaného zaka se povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje
mimoradné urovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych
oblastech rozumovych schopnosti.

Rozezna-li ucitel u zaka nasledujici specifika nadaného nebo mimofadné nadaného zaka:

— zak svymi znalostmi pfesahuje stanovené pozadavky,
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— problematicky pfistup k pravidlam skolni prace,
— tendence k vytvafeni vlastnich pravidel,

— sklon k perfekcionismu a s tim souvisejici zpusob komunikace s uciteli, ktery muze byt
i kontroverzni,

— vlastni pracovni tempo,

— vytvafeni vlastnich postupt feseni uloh, které umoznuji kreativitu,

— mala ochota ke spolupraci v kolektivu,

— rychla orientace v ucebnich postupech,

— zaliba v feseni problémovych dloh zvlasté ve spojitosti s vysokymi schopnostmi oboru,

pfecenovani svych schopnosti u zaka s pohybovym nadanim,

— kvalitni koncentrace, dobra pamét’, hledani a nachazen{ kreativnich postupu,

— vhled do vlastniho uceni,

— zvysena motivace k rozsifovani zakladnfho uciva do hloubky, pfedevsim ve

vyucovacich pfedmétech, které reprezentuji nadani ditéte,

— potieba projeveni a uplatnéni znalosti a dovednosti ve skolnim prostfedi.
Po dohodé¢ se zakonnymi zastupci navstivi zak Skolské poradenské zafizeni (PPP, SPC), které
nadani ¢i mimofadné nadani zaka zjist'uje.
3.4.2  Forma vzdélavani zaka nadanych a mimoradné nadanych
Skola je povinna vyuzit pro podporu nadani mimofadného nadani podptrnych opatfeni podle
individualnich vzdélavacich potfeb zaka v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.
Zjistovani mimofadného nadani zaka provadi skolské poradenské zafizeni na navrh ucitele
nebo rodicu. Pro tyto zaky muze byt vypracovan individualni vzdélavaci plan, ktery vychazi ze
SVP a zavért vysetfeni.
Mimoradné nadani Zzaci maji upraven zpusob vyuky tak, aby byli dostatecné motivovani k
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rozsifovani zakladniho uciva do hloubky pfedevsim v téch pfedmétech, které reprezentuji
nadani ditéte.

3.4.3  Pravidla a pribéh tvorby planu pedagogické podpory nadaného a mimoradné
nadaného Zaka

— Pr1i zjistén{ nadani a mimofadného nadani zaka informuje vyucujici daného pfedmétu
tfidnfho ucitele a vychovného poradce.

— Ucitel daného pfedmétu je zodpovédny za vytvorfeni planu pedagogické podpory zaka.
Plan pedagogické podpory vytvaii s metodickou podporou vychovného poradce. Na
tvorbé PLPP se ucastni 1 vyucujici danych pfedméta, kde se projevuje nadani zaka.

— S PLPP seznami skola zaka, zakonného zastupce zaka, vsechny vyucujici zaka a dalsi
pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Seznameni s PLPP
jmenovani potvrdi podpisem.

— Poskytovani podpory ucitel daného predmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
prabézné vyhodnocuje. V pfipadé¢ potteby ucitel za metodické podpory vychovného
poradce PLPP prabézné aktualizuje v souladu s potfebami zaka. Nejpozdéji po 3
meésicich od zahdjeni poskytovani podpurnych opatfeni poskytovanych na zaklade
PLPP vychovny poradce vyhodnoti, zda podpurna opatfeni vedou k naplnéni
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3.4.4

stanovenych cilt. Pokud se dana opatfeni ukazi jako nedostate¢na, vychovny poradce
doporudi zakonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci skolského
poradenského zafizeni.

Pokud jsou dana opatfeni dostatecna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a apravach dle potfeb Zaka.

Postup Skoly pfi tvorbé individudiniho vzdélavaciho planu mimorddné nadaného
Zaka
V pfipadé, Ze opatfeni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zaka nejsou
dostacujici, vychovny poradce doporuéi zakonnému zastupci zaka navstévu Skolského
poradenského zafizeni.

Skola bezodkladné pfeda PLPP skolskému poradenskému zafizeni.

Pokud $kolské poradenské zafizeni doporuci vzdélavani zaka dle IVP, zakonny
zastupce poda adost o vzdélavani podle IVP. Reditel $koly Zadost posoudi a v
piipad¢ vyhovéni zadosti zajisti zpracovani IVP.

IVP mimorfadné nadaného zaka ma pisemnou podobu. Pfi sestavovani IVP vychazime
z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakh se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych.

Za tvorbu IVP, spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se
zakonnymi zastupci je odpoveédny vychovny poradce. IVP vytvaii tiidni ucitel ve
spolupraci s vyucujicimi piislusnych predméta, podklady kontroluje a konzultuje se
skolskym poradenskym zafizenim vychovny poradce. IVP vznika bez zbyte¢ného
odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zakonny zastupce zaka.

Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni
zacastnéni IVP podepfsi.

Poskytovani podpurnych opatfeni tiidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
prubézne vyhodnocuje. V piipadé pottfeby ucitel daného pfedmétu za metodické
podpory vychovného poradce IVP prubézné aktualizuje v souladu s vyvojem
specialnich vzdélavacich potteb zaka.

Skolské poradenské zafizeni jedenkrat ro¢né vyhodnocuje napliovani IVP.

Pokud jsou dana opatfeni dostatecna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a Gpravach dle potfeb Zaka.

Stejny postup plati, pokud zakonny zastupce zaka vyhledal pomoc SPZ 1 bez vyzvani
skoly.

Postup skoly pii prefazeni zaka do vyssitho ro¢niku

Zakonny zastupce zaka pozada o prefazeni do vyssitho roc¢niku.

Reditel $koly jmenuje komisi k pfezkouseni zaka nutného pro pfefazeni zaka do
vyssiho rocniku.

Po dohodé¢ se zakonnym zastupcem Zzaka stanovi feditel skoly termin konani
zkousky/zkousek, jeji /jejich obsah, formu a ¢asové rozvrzeni.

Zak vykona zkousku pfed komisi.

Vysledek zkousky urci jmenovana komise hlasovanim.
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3.4.5

Skola pofizuje o zkousce protokol, ktery je soucasti dokumentace zaka ve skolni
matrice.

Reditel $koly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zpusobem zakonnému zastupci
zaka.
V nasledujicich vysvédcenich se na zadni strané uvede, které ro¢niky zak neabsolvoval.

Specifikace provadéni podplrnych opatreni

Metody vyuky (pedagogické postupy)

obohaceni dil¢ich vystupu skolnfho vzdélavacitho programu nad ramec uciva
vyucovacich pfedmétt a oblasti SVP pro nadané a mimofadné nadané zaky,

vyuzivani individualni a skupinové projektové prace, exkurze na odbornych
pracovistich na podporu rozvoje védomosti a dovednosti, véetné praktickych
dovednosti nadanych zaka

y >

povzbuzovani procest objevovani a vyhledavan{ dalsich souvislosti a vazeb, které dané
téma vzdélavani nabizi,

pestra a podnétna vyuka, ktera umoznuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost
(nabidka nestandardnich problémovych dloh) zaka

respektovani pracovniho tempa a zajmu zaka

podpora hledani dalsich moznych postupt feseni problémi

napomahani osobnostnimu rozvoji téchto zaku, zapojovani je do kolektivnich
c¢innosti, veden{ k rovnému pfistupu k méné nadanym spoluzakam, k toleranci, ochoté
pomahat slabsim

Uprava obsahu vzdélavani

obohacovan{ uciva (dil¢ich vystupt) nad ramec skolniho vzdélavactho programu podle
charakteru nadani zika,

prohlouben{ uciva, rozsifeni a obohaceni o dalsi informace,
zadavani specifickych ukold, projekta (na slozitéjsi a abstraktnéjsi arovni),

pifprava a Gcast na soutézich krajskych, celostatnich, popf. mezinarodnich kol.

Organizace vyuky

pfedcasny nastup ditéte ke skolni dochazce

vzdélavani skupiny mimofadné nadanych zdka v jednom ¢i vice vyucovacich
pfedmeétech,

ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predméta ve vyssich roc¢nicich
skoly,

vnitini diferenciace zaka v nékterych pfedmétech, napf. cizi jazyk, volitelné predméty

pfefazeni mimofadné nadaného zaka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho
ro¢nfku na zakladé zkousky pfed komisi,

zaci se ucastni olympiad, soutézi nejen skolnich, ale i regionalnich, krajskych, popft.
celostatnich

zacl jsou sméfovani k zapojeni do zajmovych aktivit organizovanych skolou nebo
zakladni umeleckou skolou.
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3.4.6  Zapojeni dalSich osob a subjektt

Poradenskou podporu zakim nadanym a mimofadné nadanym, jejich zakonnym zastupcum a
pedagogiim zajist’uje Skolni poradenské pracoviste, které tvori:

— vychovny poradce,

— tiidni ucitelé,

— Skolni psycholog a

— $kolnf specialni pedagog.

Pedagogickym pracovnikem, ktery je povéten koordinaci péce o nadané a mimoradné nadané
zaky je vychovny poradce.

Pii vzdélavani Zzaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami $kola spolupracuje pfevazné s
Pedagogicko-psychologickou poradnou v Chomutove, se Stfediskem podpory nadani pii PPP
v Kadani.

3.5 Zaclenéni prlifezovych témat

3.5.1 Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Prafezové téma Osobnostni a socialni vychova v zakladnim vzdélavani akcentuje formativni
prvky, orientuje se na subjekt, je praktické a ma kazdodenni vyuziti v bézném zivote.
Reflektuje osobnost zaka, jeho individualni potfeby 1 zvlastnosti. Jeho smyslem je pomahat
kazdému zakovi utvafet zivotni dovednosti.

Specifikou Osobnostni a socialni vychovy je, ze se ucivem stava sam zak, stava se jim
konkrétni zakovska skupina a stavaji se jim vice ¢i méné bézné situace kazdodenniho Zivota.
Jejim smyslem je pomahat kazdému zakovi hledat vlastni cestu k zivotni spokojenosti zalozené
na dobrych vztazich k sobé samému i k dal$im lidem a svétu.

Vztah osobnostni a socialni vychovy k oblasti Jazyk a jazykova komunikace je zaloZen na
samotném faktu komunikac¢ni podstaty jazyka s tim, Ze se zameéfuje na kazdodenni verbalni
komunikaci jako klicovy nastroj jednani v raznych Zivotnich situacich. Prohlubuje vztah mezi
verbalni a neverbalni slozkou komunikace a rozsifuje specifické aplikace jazyka o socialni
dovednosti. Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét Ize napliiovat prostfednictvim témat
sméfujicich k sebepoznani, seberegulaci a k udrzeni psychického zdravi, . ,,psychohygiena,
komunikace, role a situace®. Osobnostni a socialni vychova navazuje na vzdélavaci obsah této
oblasti a prohlubuje jej. Uzka je vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost, a to zejména
k Vychové k obcanstvi a k jejim ¢astem ,,Clovek ve spolecnosti a ,,Clovek jako jedinec®.
Konkrétné k tématam ,,lidska setkani, vztahy mezi lidmi, zasady lidského souzit{ (Clovék ve
spole¢nosti) a ,,podobnost a odlisnost lidi, vnitini svét cloveka, osobni rozvoj® (Clovék jako
jedinec). Vsechna tato témata jsou v Osobnostn{ a socialni vychové vaimana jako samostatna.
Osobnostni a socialni vychova klade dtraz na uceni se praktickym dovednostem spjatym s
uvedenymi tématy. Vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda se tyka evoluce lidského
chovani, zvifeci a lidské komunikace a seberegulujictho jednani jako zakladniho ekologického
principu. Nabizi téZ moznosti rozvoje emocionalnich vztaht, osobnich postoju a praktickych
dovednosti ve vztahu k pfirodnimu prostfedi. Vazba na oblast Uméni a kultura se tyka
pfedevsim spolecného zaméfeni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vaimani a utvafeni
mimoumeleckého esteticna jako napft. estetiky chovani a mezilidskych vztaha a chapani umeéni
jako prostfedku komunikace a osvojovani si svéta. V osobnostn{ a socidlnf vychové Ize uc¢inné
vyuzit raznych postupt dramatické vychovy. Dramaticka vychova uziva jako zakladni metody
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nastroje dramatické a inscenacni tvorby, osobnostni a socialni vychova vedle toho uziva 1
tréninkové postupy socialné psychologické povahy, které nemaji divadelni podstatu. Propojeni
se vzdélavaci oblasti Clovek a zdravi je vhodné v tématech reflektujicich socialni vztahy,
komunikaci a rozhodovani v béznych i vypjatych situacich. Osobnostni a socialni vychova tak
muze napomoci k ziskani dovednosti vztahujicich se k zdravému dusevnimu a socialnimu
zivotu. RovnéZ virazné pfispiva k oblasti Clovék a svét prace, zejména vybavenim dovednosti
tykajicich se spoluprace a komunikace v tymu a v raznych pracovnich situacich.

Tematicky okruh 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
ronik | roc¢nik | rocnik | rocnik | roénik | roc¢nik | rocnik | roénik | rocnik
1. Rozvoj G,Mm, | C,Mm, | CLAL | CLAL | CLAL | M,F, M,F, | M,F, M, F,
schopnosti HV, TV | CJS, M, M, M, ALTV, | ALTV, | ALTY, | ALTVY,
poznévani HV, Cls, Cls, Cis, 1, | vz, w, vV, vz,
VW, TV | HV, TV | HV, TV, VW | VWV, oV, ov,l, | Ww,lI,
Vv, TV OV,Z, | NJ,Z |NJ,D, |ZNJ
¢l D, ¢, | ¢, ¢J, Csp
Csp Csp, z,
CH
2. Sebepoznania | CJ G,G0s | G,1v | CLA, | CLAL [ ALTY, | ALTY, | ALTY, | ALTY,
sebepojeti TV Cls, VZ,VV | OV, ov, |, VZ, NJ,
Vv, I, NJ, NJ, CJ, | CsP,
v Csp Csp CH
3. Seberegulacea | TV ¢S, Tv | €I, TV | HY, ¢ls, TV, VZ, | TV, TV, AL TV,
sebeorganizace VV, TV | TV,HV | W, Z VvV, oV, z vz, €
oV,
Csp
4. Psychohygiena ¢Is ¢Is TV o} TV,VZ, | TV,0V | TV, Al TV,
Gls, 1, | w ov, VZ, VW
v Csp
5. Kreativita w, PC | CIS, w,PC | €I, v, | CL,ICT, | M, F, M, F, M, F, M, F,
vV, PC PC w,PC | W,Z, | W, W, WAH
o] ov,p, |ov,I, |z C
¢, Csp | D, Cy,
Z

6. Poznavani lidi Cls,Tv | CIs, TV | &, A | G, A | CLA), | ALVZ | M,AL | ALV, | M, Al,
s, 1, | w,z, | VW,NJ, |OV,I, |VzZzZ
v o] z,Cl, NJ, Gl | N,
Csp Csp,z | Csp

7. Mezilidské ¢S, v | IS, ALTY, | AL TV, | A, ALTY, | M,A), | M,Al, | M, Al
vztahy Tv,PC | PC PC Cls, vz, TV, TV, TV, VZ,
PC, TV | OV,Z, | OV, oV, Z, NJ,
o] NJ,Z, | NJ,Cl, | CJ,CsP
D,Cl, | Csp,z
Csp
8. Komunikace A,M, [ G,Mm, | CLAL | CLAL | GLAL | ALTY, | M AL | ALTY, | M,F,
Cls, Cls, M, M, M, VZ, v, ov,l, |ALTY,
HV, HV, Cls, Cls, ¢S, I, |ov,z, |ov, NJ,D, | Vz
VvV, vV, HV, HV, PC, o] NJ,D, | C, W, Z,
Tv,PC | TV,PC | TV, vV, HV, C),Esp | Csp,z | Ny, G,
wW,PC | TV,PC | W, TV Csp
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9. Kooperace a HV, TV | HV, HV, M, | CO,M, | M,F, M, F, M, F, M, F,
kompetice PC, TV | PC, TV | HV, Cls, TV, VZ, | TV, TV, TV, VZ,
W, HV, W | WV, oV, vV, W, Z
PC, TV | PC, TV |0OV,Z | NJ,Cl |OV,Z
Csp
10. Reseni M [aMm, | EMm | S M | CM | MF, M, F, M, F, M, F,
problému ¢Js ¢Is ¢Is s, 1, | TV, vz, | TV, ALTV, | AL TV,
rozhodovaci VvV, ov,z, |ov, ov, |, VZ,
dovednosti PC, o] NJ,Cl, | NJ,D, | WV,
HV, TV Csp o} oV, |,
Csp,z, | Z,NJ,
CH o}
CsP,
CH
11. Hodnoty, G,08s |G s |, ¢, ¢, VZ, ov,z, |ov,I, |Vz
postoje, praktickd Cls, ¢ls, és,1, |ov,z, | & NI, Gl | vy,
etika HV, TV | HV, HV, ¢l ¢sp,z, | OV, z,
W, TV | TV, W CH NJ, D,
o}
Csp,
CH

3.5.2  Vychova demokratického obcana (VDO)

Prafezové téma Vychova demokratického obcana ma interdisciplinarni a multikulturni
charakter. V obecné roviné pfedstavuje hodnotovy fenomén reprezentujici syntézu hodnot
spravedlnosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni roviné pak pfedevsim rozvoj kritického
mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni demokratickému uspofadani
spole¢nosti a demokratickym zptisobtum feseni konfliktt a problémi.

Vychova demokratického obc¢ana ma vybavit zaka zakladni urovni obcanské gramotnosti.
Obcanskou gramotnosti rozumime ,,orientaci ve slozitostech, problémech a konfliktech
oteviené, demokratické a pluralitni spole¢nosti, pfi¢emz tato orientace neni samoucelna, ale
ma vyustit ve zpusobilost konstruktivné fesit problémy. To znamena fesit problémy se svou
lidskou dustojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem celku, védomim svych prav a
povinnosti, svobod a odpovédnosti, se znalosti a dovednosti uplatiiovat zasady slusné
komunikace a demokratickych zptsobu fesent.

Prafezové téma v zakladnim vzdélavani vyuziva ke své realizaci nejen tematickych okruhu,
nybrz 1 zkusenosti a prozitku zaku, kdy celkové klima skoly (vztahy mezi vSemi subjekty
vzdélavani zalozené na spolupraci, partnerstvi, dialogu a respektu) vytvaif demokratickou
atmosféru tfidy, slouzici jako ,,Jaboratot demokracie®. V ni budou Zaci vice motivovani k
diskusim a projevam svych nazora a budou si tak moci vyzkouset, co obnasi demokraticky se
podilet na rozhodnutich celku, spolecenstvi, komunity. Zaroven si sami na sobé mohou ovéfit
nejen vyznam dodrzovani pravidel, eventualné v zajmu spravedlnosti vytvafeni pravidel
novych, ale i to, jak je dulezité se o udrzovani demokracie starat, protoze pfekroceni hranice k
anarchii ¢i naopak k despotismu je neustale pfitomnym nebezpecim. Tato zkusenost pak
rozviji schopnost kritického mysleni.

Prafezové téma Vychova demokratického obcana ma blizkou vazbu predevs$im na vzdeélavaci
oblast Clovék a spole¢nost, v niZ jsou tematizovany principy demokracie a demokratického
rozhodovani a fizeni, lidska a obcanska prava, ve kterych se klade duraz na participaci
jednotlivet — obc¢ant na spolecenském a politickém zZivoté demokratické spolec¢nosti. V oblasti
Clovék a jeho svét se uplatfiuje v tématech reflektujicich vztah k domovu a vlasti.
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Prafezové téma ma vazbu i na ostatni vzdélavaci oblasti, zejména pak na ty, v nichz se
tematizuje vztah k sobé samému 1 ostatnim lidem, k okolnimu prostfedi, k normam 1

hodnotam.
Tematicky okruh 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
ronik | roc¢nik | rocnik | rocnik | rocnik | roénik | ro¢nik | rocnik | rocnik
1. Obc&anska CJs ¢ VZ,0V | oV oV oV

spolecnost a skola

2. Obcan, ob¢. ¢Is ov,z ov,z ov, F, 0V,
spole¢nost a stat ¢sp,z | 1,2

3. Formy ¢Is ov ov,zZ
participace

obcant v

politickém Zivoté

4. Principy cls ov, z
demokracie jako
formy vlady a
zpUsobu
rozhodovani

3.5.3  Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

Prafezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech akcentuje ve
vzdélavani evropskou dimenzi. Tu je tfeba chapat jako princip prostupujici celym zakladnim
vzdélavanim, ktery podporuje globalni mysleni a mezinarodn{ porozuméni. Podstatnou
soucasti evropské dimenze v zakladnim vzdélavani je vychova budoucich evropskych ob¢ant
jako zodpovédnych a tvofivych osobnosti, v dospélosti schopnych mobility a flexibility v
obcanské a pracovni sféfe i pii rozhodovani o svém budoucim osobnim zivoté.

Prafezové téma rozviji védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni. Otevira
zakam $§irsf horizonty poznani a perspektivy zivota v evropském a mezinarodnim prostoru a
seznamuje je s moznostmi, které jim tento prostor poskytuje.

Prafezové téma prolina véemi vzdélavacimi oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a
umozniuje uplatnit dovednosti, které si zaci osvojili v jednotlivych vzdélavacich oborech.
Podporuje ve védomi a jednani zaku tradic¢ni evropské hodnoty, k nimz patfi humanismus,
svobodna lidska vile, moralka, uplatiiovani prava a osobni zodpovédnost spolu s racionalnim
uvazovanim, kritickym myslenim a tvofivosti.

Piilezitosti k realizaci tématu poskytuje na prvnim stupni vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.
Ve vyuce se vyuzivaji zkusenosti a poznatky zakt z bézného zivota i mimofadnych udalosti v
rodiné, v obci a nejbliz§im okoli. Na druhém stupni navazuje priafezové téma na vzdélavaci
oblast Clovék a spole¢nost, vyuziva, aktualizuje a propojuje poznatky z oboru historie a
politické geografie. Prohlubuje porozumeéni klicovym historickym a politickym udalostem,
které ovlivnily vyvoj Evropy a svéta, mely podstatny vyznam pro evropskou integraci a
za¢lenéni Ceské republiky do integraéniho procesu. Podstatnym zékladem prafezového
tématu se stava obor Obcanska vychova. Prafezové téma akcentuje v jeho vzdélavacim
obsahu socialni, ekonomické, pravni a kulturni souvislosti v evropské a globalni dimenzi.
Objasnuje také vazby mezi lokalni, narodni, evropskou a globaln{ urovn{ uvazovani,
rozhodovani a jednani. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda se pritfezové téma uplatiiuje pii
objasniovani dusledku globalnich vliva na zivotni prostfedi v okolf zakua s dirazem na potiebu
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a zavaznost ochrany tohoto prostfedi pfedevsim v dané lokalité. Vyznamnou oblasti pro
realizaci prafezového tématu se stava oblast Jazyk a jazykova komunikace. Cesky jazyk je
nejen nezastupitelnym nastrojem uceni, zpracovani informaci a prezentace postoji a nazoru,
ale ma také vyznamnou propedeutickou funkci pfi osvojovani dalsich jazykd, které jsou klicem
k bezprosttednimu dorozuméni a poznavani kultury jinych narodt. Cizi jazyky maji prakticky
vyznam pro mobilitu obcanskou, vzdélavaci i pracovni. Jsou prostiedkem pro praci s
originalnimi zdroji poznavani zivota a kultury evropské a svétové. Dovednosti osvojené zaky
ve vzdélavaci oblasti Informaén{ a komunikac¢ni technologie, zejména pfi praci s internetem,
jsou vyuzivany k samostatnému ziskavani informaci o zemich Evropy a svéta, o Zivoté a
udalostech v nich. Tyto informace se nasledn¢ stavaji prostfedkem pro orientaci v nabidce
vzdélavacich, pracovnich, kulturnich a zajmovych piileZitosti a pfi navazovan{ kontaktd. Ve
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura rozviji prafezové téma vztah k evropské a svétové kultufte.
Prohlubuje porozuméni evropskym kulturnim kofentim a chapani mezikulturnich souvislosti
pii respektovani svébytnosti narodnich a regionalnich kultur a jejich pfinosu ke kultufe
svetové. Ozfejmuje smysl zachrany a uchovani svétového kulturntho dédictvi. Posiluje se
emotivnost a prozitkovost v daném tématu a vicezdrojovost kulturniho poznani. Dramaticka
vychova, jako doplikovy obor vzdélavaci oblasti, umoznuje zakum vcit'ovat se, vyjasfiovat,
vyjadfovat a prezentovat své postoje, pfijimat role a simulovat feseni situaci, v nichz se
uplatiiuji §ir$f souvislosti evropské a globalni. Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi orientuje zaky
v kulturné odlisném zivotnim stylu, prostfedi a v méné obvyklych situacich. V oboru télesna
vychova vyuziva prafezové téma zajmu zaka o sport k hlubsimu pochopeni souvislosti
evropskych kofenu a ideji olympismu, vyznamu etického a ¢estného chovani v soutézich.

Tematicky 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
okruh roénik | rocnik | roénik | rocnik | rocnik | roénik | roc¢nik | rocnik | rocnik
1. Evropa a svét Al Al AL, CIS | AL,OV | AJ,OV, | AL, NJ, | AJ, 0V,
nas zajima NJ D, Z NJ, Z,
CH CH
2. Objevujeme Al Al ALCIS | AJOV, | AJOV, | A),Z AJ, OV,
Evropu a svét z NJ, Z, NJ, Z
D

3. Jsme A, ¢Js AJ, OV ov AJ,D,Z | Al,OV,
Evropané D,Z

3.5.4  Multikulturni vychova (MkV)

Prafezové téma Multikulturni vychova v zakladnim vzdélavani umoznuje zakim seznamovat
se s rozmanitostf raznych kultur, tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak
budou moci zaci 1épe uvédomovat i svoji vlastni kulturu, tradice a hodnoty.

Multikulturni vychova zprostfedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozumeéni
odlisnym kulturam. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a
respektovani neustale se zvysujici sociokulturni rozmanitosti. U mensinového etnika rozviji
jeho kulturni specifika a soucasné poznavani kultury celé spolecnosti, majoritni vétsinu
seznamuje se zakladnimi specifiky ostatnich narodnosti Zijicich ve spole¢ném staté, u obou
skupin pak pomaha nachazet sty¢né body pro vzajemné respektovani, spolecné aktivity a
spolupraci.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka 1 mezilidskych vztaht ve skole, vztaht mezi uciteli a
zaky, mezi zaky navzajem, mezi skolou a rodinou, mezi skolou a mistni komunitou. Skola jako
prostfedi, v némz se setkavaji zaci z nejraznéjsiho socialntho a kulturniho zazemi, by me¢la
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zabezpecit takové klima, kde se budou vsichni citit rovnopravné, kde budou v majoritni
kultufe Gspésni 1 zaci minorit a zaci majority budou poznavat kulturu svych spoluzaka
piislusnika minorit. Takové klima pfispéje ke vzajemnému poznavani obou skupin, ke
vzajemné toleranci, k odstraniovani nepfatelstvi a pfedsudkt vici ,,nepoznanému®.

Multikulturni vychova svoji podstatou prolina vSemi vzdélavacimi oblastmi. Blizkou vazbu ma
zejména na vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a spole¢nost, ICT, Uméni
a kultura, z oblasti Clovék a pfiroda se dotyka napt. zemépisu. Vazba na tyto oblasti je dana
pfedevsim tématy, ktera se zabyvaji vzajemnym vztahem mezi pfislusniky riznych narodu a
etnickych skupin.

Tematicky 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
okruh ro¢nik ro¢nik roénik | ro¢nik | rocnik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
1. Kulturni CJs CJs V4 ov,Zz | VW, Al, OV,
diference ov,D, |Z
z
2. Lidské vztahy AL CIS | AlLHV | ALCQS | ALVZ, | AL VY, | AL, OV, | AJ,VZ,
ov, 2z, ov,Z D,z Z, NJ,
D, C) D
3. Etnicky plvod ¢Js Al Z ALV, | A,Z Al Z,
ov,Z NJ
4. Al Al Al Al,Z AJ, NJ, AJ, NJ, AJ, NJ,
Multikulturalita z z z
5. Princip ¢Js z z ov,Z VZ,27
socialniho smiru
a solidarity

3.5.5  Environmentalni vychova (EV)

Prafezové téma Environmentalni vychova v zakladnim vzdélavani vychazi z komplexniho
pojimani vztahu ¢lovéka k Zivotnimu prostfedi, za néz je povazovano vse od nejblizstho okoli
po biosféru planety. Propojuje tak hlediska pfirodovédna, socialni, technicko ekonomicka 1
esteticka.

Environmentalni vichova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahu cloveka
a zivotniho prostredi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného pfechodu k udrzitelnému
rozvoji spolecnosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti 1 kazdého
jedince. Umoznuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi clovékem a
prostfedim pfi pfimém poznavani aktualnich hledisek ekologickych, ekonomickych,
védeckotechnickych, politickych a obcanskych, hledisek ¢asovych (vztaht k budoucnosti) 1
prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi problémy), i moznosti
ruznych variant feseni environmentalnich problému. Vede jedince k aktivni Gcasti na ochrané
a utvafen{ prostfedi a ovliviiuje v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace zivotni styl a
hodnotovou orientaci zaku.

Na realizaci prafezového tématu se podili vétsina vzdélavacich oblasti. Postupnym
propojovanim, rozsifovanim, upeviiovanim i systematizaci védomosti a dovednosti
ziskavanych v téchto oblastech umoznuje Environmentalni vychova utvafeni integrovaného
pohledu. Kazda z oblasti ma svij specificky vyznam v ovliviiovani racionaln{ stranky
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osobnosti i ve vlivu na stranku emocionalni a volné aktivni. V oblasti Clovék a jeho svét
poskytuje prafezové téma uceleny elementarni pohled na okolni pfirodu i prostfedi. Uci
pozorovat, citlivé vnimat a hodnotit disledky jednani lidi, pfispiva k osvojovani si zakladnich
dovednosti a navykt aktivniho odpovédného pfistupu k prostredi v kazdodennim zivoté. V
maximalni mife vyuziva pfimych kontaktd zakt s okolnim prostfedim a propojuje rozvijeni
myslenf s vjraznym ovliviiovanim emocionalni stranky osobnosti jedince. V oblasti Clovék a
piiroda zduraznuje pochopeni objektivni platnosti zakladnich pfirodnich zakonitosti,
dynamickych souvislosti od nejméné slozitych ekosystému az po biosféru jako celek, postaveni
cloveka v piirodé a komplexni funkce ekosystému ve vztahu k lidské spolecnosti, tj. pro
zachovani podminek Zivota, pro ziskavani obnovitelnych zdroja surovin a energie i pro
mimoprodukéni hodnoty (inspiraci, odpocinek). Klade zaklady systémového pfistupu
zvyraznujictho vazby mezi prvky systémi, jejich hierarchické uspofadani a vztahy k okoli. V
oblasti Clovék a spole¢nost téma odkrjva souvislosti mezi ekologickymi, technicko
ekonomickymi a socialnimi jevy s dirazem na vyznam preventivni obezfetnosti v jednani a
dalsi principy udrzitelnosti rozvoje. V oblasti Clovék a zdravi se téma dotyka problematiky
vlivt prostiedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi. V souvislosti s globalnimi jevy a
problémy soucasného svéta vede k péci o zakladni podminky Zivota. V oblasti Informacni a
komunikacni technologie umoznuje prafezové téma aktivné vyuzivat vypocetni techniku
(internet) pfi zjist'ovani aktualnich informaci o stavu prostfedi, rozliSovat zavaznost
ekologickych problémi a poznavat jejich propojenost. Komunikaéni technologie podnécuji
zajem o zpusoby feSeni ekologickych problémt moznosti navazovat kontakty v této oblasti a
vymeénovat si informace v ramci kraje, republiky 1 EU a svéta. Oblast Uméni a kultura
poskytuje Environmetalni vychové mnoho pfilezitosti pro zamysleni se nad vztahy clovéka a
prostredi, k uvédomovani si ptirodniho i socialnitho prostfedi jako zdroje inspirace pro
vytvafeni kulturnich a uméleckych hodnot a pfispiva k vaiman{ estetickych kvalit prostfedi.
Propojenti tématu s oblasti Clovék a svét préce se realizuje prostfednictvim konkrétnich
pracovnich aktivit ve prospéch zivotniho prostfedi. Umoznuje poznavat vyznam a role
ruznych profesi ve vztahu k zivotnimu prostfedi.

Tematicky 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

okruh roénik roénik ro¢nik ro¢nik ro¢nik roénik | ro€nik ro¢nik roénik

1. Ekosystémy CIs CJs CJs CIs PF, Z PY, Z CH, Z PY, Z,
F, OV,
Z

2. Zakladni CIs CIs CIs CIs PY, Z P CH, P¥ | F, PF,

podminky Zivota CH

3. Lidské ¢Js ¢Js (e oV, PY, | PI, Z, PY, Z, PY, Z,

aktivity a Z (o CH,F, | F, 0V,

problémy D,Z Z,CH

Zivotniho

prostredi

4. Vztah ¢lovéka CIs CIs F, P, PY, Z, F,CH, |F, 0V,

k prostiedi Z,0v, | Csp PY, Z PY, Z,

D VZ, Aj,

Z,CH

3.5.6  Medidlni vychova (MV)

Prafezové téma Medialni vychova v zakladnim vzdélavani nabizi zakladni poznatky a
dovednosti tykajici se medidlni komunikace a prace s médii. Média a komunikace pfedstavuji
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velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitkt a poznatki pro stale vétsi okruh piijemcu.
Uplatnéni jednotlivce ve spolecnosti vyzaduje schopnosti umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit
podnéty, které pfichazeji z okolniho svéta, coz se stale vice rovna schopnostem zpracovat,
vyhodnotit a vyuzit podnéty, které pfichazeji z médif zatim pfedevsim z tisku, rozhlasu a
televize, ve stale vétsi mife vsak i z ,,novych® médii, ktera se stavaji soucasti vefejné
komunikace (elektronické deniky a ¢asopisy apod.). Média se stavaji dulezitym socializacnim
faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a spolecnosti, na utvateni zivotniho stylu a na
kvalitu zivota vabec. Pritom sdéleni, jez jsou médii nabizena, maji velmi nestejnorody
charakter, vyznacujf se velmi svébytnym vztahem k pfirodni i socidlni realité a jsou vytvafeny s
riznymi (hamnoze nepfiznanymi, a tedy potencialné manipulativnimi) zaméry. Spravné
vyhodnoceni téchto sdélenf z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat, pfesvédcit,
manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realit¢ (vécna spravnost, logicka
argumentacni stavba, hodnotova platnost) vyzaduje znacnou pripravu.

Medialni vychova ma vybavit zdka zakladn{ drovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak
osvojeni si n¢kterych zakladnich poznatkt o fungovani a spolec¢enské roli soucasnych médii (o
jejich historii, struktufe a fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich sebevédomé,
aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do medialni komunikace. Pfedevsim se jedna o
schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich
komunikacni zamér, popiipad¢ je asociovat s jinymi sdélenimi. Dale pak orientaci v
mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajictho média jako prostfedku pro naplnéni
nejraznéjsich potfeb od ziskavani informaci pfes vzdélavani az po naplnéni volného casu.

Medialni vychova ma blizkou vazbu na oblast Clovek a spole¢nost, zejména tim, ze média,
jako socialni instituce, se podilejf na utvareni podob a hodnot moderni doby, umoznuji hledat
paralely mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a porovnavat jevy a procesy v evropském i
celosvétovém meéfitku. Medialni vichova je zaméfena na systematické vytvareni kritického
odstupu od mediovanych sdéleni a na schopnost interpretovat medialni sdéleni z hlediska jeho
informacni kvality (zpravodajstvi z hlediska vyznamu a vérohodnosti zpravy a udalosti,
reklamu z hlediska dcelnosti nabizenych informaci apod.). Propojeni s oblasti Jazyk a jazykova
komunikace se tyka zejména vnimani mluveného i psaného projevu, jeho stavby, nejriznéjsich
typu obsahu a uplatnovani odpovidajici skaly vyrazovych prostredku. Priblizeni zakladnich
pravidel vefejné komunikace, dialogu a argumentace. V ramci Informac¢ni a komunikacni
technologie se pak jedna o vyuzivani tisténych i digitalnich dokumentt jako zdroje informaci.
Pozornost se obraci k vécné spravnosti a pfesnosti sdéleni, a to jak kritickou analyzou
existujicich textd, tak vlastni produkci a utvareni navyku ovéfovat si co nejdiukladnéji veskeré
udaje. Vztah k oblasti Uméni a kultura je zalozen na vaimani specifické ,,feci* znakovych
kodu, jez média vyuzivaji, a jejich kombinaci, a to nejen pfirozeného jazyka, ale i obrazu a
zvuku. Umoznuje seznameni se zakladnimi pravidly ,,filmové* a , televizni feci, a tim pfispiva
ke schopnosti vaimat, interpretovat a kriticky hodnotit 1 filmové a televizn{ artefakty.
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Tematicky 1. 2. 3. 4., 5. 6. 7. 8. 9.

okruh ro¢nik ro¢nik roénik | roénik | rocnik roénik rocnik rocnik ro¢nik
1. Kritické ¢tenf o] V4 AJ, OV, | W, W, Z,
a vnimani y4 ¢sp,z, | 1
medidlnich I

sdéleni

2. Interpretace ¢Is vz 1, CJ VZ, 1,
vztahu o]
medialnich

sdéleni a reality

3. Stavba o] Csp I, ¢ w, CJ,
medialnich |
sdéleni

4. Vnimani ol vV, o wv,
autora |
medialnich
sdéleni

5. Fungovani a HV \/4 VV,0Vv | CJ w, CJ,
vliv médii ve |
spolecnosti

6. Tvorba o VV, 1, € W, |,

medialniho Csp (o]
sdéleni

7. Pracev ol] Csp 1, CJ W, |,
realizaénim o]
tymu

3.6 Skolni projekty

V ramci skolniho vzdélavaciho programu jsou zaci vzdélavani také pomoci projektd. Projekty
mohou byt na urovni skupin, tifd nebo celoskolni. Podminky, obsah a organizacni zajisténi
projektt jsou konkretizovany v dil¢ich planech pro tyto akce.
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4 Ucebni plan

Ucebni plan 1. stupné
Pfedmét Roénik Casova dotace
1. 2. 3. 4. 5. dle Svp
Cesky jazyk 7+2% | 742% | 742% | 6+2* | 6+1* 33+9%
Anglicky jazyk X X 3 3 3 9
Matematika 4+1* 4+2%* 4+1* 4+1* 4+1* 20+6*
Informatika X X X X 1 1
Clovék a jeho svét 2 2 2 3 3 12
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1+1* 2 2 7+1*
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Celkem zakladni 18 18 21 23 24 104
Disponibilni dotace* 3 4 4 2 1 14
Tydenni dotace povinnych predmétd 21 22 25 25 25 118

Poznamky k u¢ebnimu planu 1. stupné:

Cesky jazyk

Piedmét Cesky jazyk ma jiz od 1. do 5. ro¢niku komplexni charakter — je ¢lenén na Jazykovou
vychovu, Komunikacni a slohovou vychovu a Literarni vychovu. V 1., 2., 3. a 4. ro¢niku je
posilen o 2 vyucovaci hodiny z disponibilni ¢asové dotace, v 5. rocniku o 1 vyucovaci hodinu
z disponibilni ¢asové dotace.

Cizi jazyk — Anglicky jazyk
Od 3. ro¢niku se zaci uci anglicky jazyk v dotaci 3 hodiny tydné.

Matematika
V1, 3., 4. a 5. rocniku je pfedmét Matematika posilen o 1 vyucovaci hodinu z disponibilni
casové dotace, ve 2. ro¢niku o 2 vyucovaci hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Informatika
Predmeét Informatika se vyucuje v 5. rocniku.

Clovek a jeho svét

Piedmét Clovék a jeho svét se vyucuje v 1., 2. a 3. roéniku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné, ve
4. a 5. ro¢niku v ¢asové dotaci 3 hodin tydne.
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Vytvarna vichova

Predmét Vytvarna vychova je ve 3. rocniku posilen o 1 vyucovaci hodinu z disponibilni ¢asové

dotace.

Ucebni plan 2. stupné

Predmet Rocnik Casova dotace
dle SVP

0. 7. 8. 9.
Cesky jazyk 441% | 4+1x | 3+1% 4 15+3%
Anglicky jazyk 3+1* 3 3 3 12+1*
Némecky jazyk X 2 2 2 6
Konverzace v anglickém X X 1* X 1*
jazyce
Matematika 4 4 3+1* 4 15+1%
Informatika X X 0+1* 1 1+1*
Chemie X X 2 1+1* 3+1*
Fyzika 2 1+1% 2 2 7+1%
Ptirodopis 1+1% 1+1* 2 2 6+2%
Zemépis 1+1* 1+1* 1+1* 2 5+3*
Dé¢jepis 2 2 2 2 8
Obcanska vychova 0+1* 1 1 1 3+1*
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6
Clovék a svét prace X 1 1 1 3
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 X X 1 2
Volitelné predmeéty X 0+1* 0+1* 0+1* 0+3*
Celkem zakladni 23 25 26 30 104
Disponibilni dotace* 5 5 6 2 18
Tydenni dotace povinnych 28 30 32 32 122
pfedméta
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Poznamky k u€ebnimu planu 2. stupné

V.

Cesky jazyk
Piedmét Cesky jazyk je posilen v 6., 7. a 8. roéniku o 1vyuc¢ovaci hodinu z disponibilni ¢asové

dotace

Cizi jazyk Anglicky jazyk

Od 6. do 9. ro¢niku pokracuji zaci ve vyuce Anglického jazyka. V 6. roéniku se cizi jazyk
vyucuje v dotaci 4 hodiny tydné, z toho je 1 hodina disponibilni. V 7., 8. a 9. ro¢niku je cizi

jazyk vyucovan v ¢asové dotaci 3 hodin tydné.

Dalsi cizi jazvk Némecky jazyk

Od 7. do 9. ro¢niku se zak uci dalsimu cizimu jazyku Némeckému jazyku, ktery je vyucovan
v ¢asové dotaci 2 hodin tydné.

Konverzace v anglickém jazyce

V 8. ro¢niku je zafazen pfedmét Konverzace v anglickém jazyce, ktery je dotovan 1 hodinou
z disponibilni ¢asové dotace.

Matematika
Predmeét Matematika je posilen v 8. ro¢niku o 1 vyucovaci hodinu z disponibilni ¢asové
dotace.

Informatika
Predmét Informatika je vyucovan v 8. a 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné, v 8.
ro¢niku je tato hodina z disponibilni ¢asové dotace.

Chemie

Predmeét Chemie je posilen v 9. ro¢niku o 1 vyucovaci hodinu z disponibilni ¢asové dotace.
Fyzika

Predmet Fyzika je posilen v 7. ro¢niku o 1 vyucovaci hodinu z disponibilni ¢asové dotace.
Prirodopis

Predmét Ptirodopis je vyucovan od 6. do 9. ro¢niku. V 6. a 7. roéniku v ¢asové dotaci 2 hodin
tydné, z toho vzdy 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace, v 8. a 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 2
hodin tydné.

Zemépis

Predmét Zemeépis je posilen v 6., 7. a 8. ro¢niku o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Obcanska vichova

Predmeét Obcanska vychova se vyucuje od 6. do 9. ro¢niku v dotaci 1 hodiny tydné. V 6.
ro¢niku je tato hodina dotovana z disponibilni ¢asové dotace.

Vvchova ke zdravi

Predmét Vychova ke zdravi se vyucuje v 6. a 9. ro¢niku v dotaci 1 hodiny tydné.

Clovék a svét prace

Piedmét Clovék a svét prace se vyucuje od 7. do 9. ro¢niku v dotaci 1 hodiny tydné.

Volitelné predméty

Volitelné pfedmeéty jsou realizovany v 7. az 9. ro¢nfku a dotovany kazdy 1 hodinou tydné z
disponibilni ¢asové dotace. Zak voli kazdy rok novy volitelny predmét z této nabidky: Seminat
z Ceského jazyka, Dramaticka vychova, Literatura ve filmu, Ctenatsky klub, Skolni ¢asopis,
Hravé procvicovani v AJ, Némcina hrou, Zaklady administrativy, Seminaf z matematiky,
Zabavna logika, Pfirodovédna praktika, Uzité uméni, Domacnost — kuchyn a stolovant,
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Domacnost — rucni prace, Technicka praktika, Sportovni a pohybové hry, Zdravotni a
kondic¢ni télesna vychova. Pfedméty jsou realizovany napfi¢ rocniky, dle zajmu zaka o dany
predmeét v konkrétnim skolnim roce. Seminaf z ceského jazyka, Seminaf z matematiky a
Literatura ve filmu jsou urceny vyhradné pro zaky 9. ro¢nika.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu, nebot’” dobré jazykové vzdélani a jazykova kultura patfi k podstatnym
znakim vSeobecné kulturnosti a vyspélosti absolventa zakladnfho vzdélavani. Jazykova vyuka,
jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje Zaka takovymi
znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné vanimat razna jazykova sdéleni, rozumét
jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné uplatinovat a prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje v oborech Cesky jazyk, Cizi
jazyk (AJ) a Dalsi cizi jazyk (N]). Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je
nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vjuce Ceského jazyka jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové
vzdélani, ale jsou dulezité 1 pro uspésné osvojovani poznatki v dalSich oblastech vzdélavani.
Osvojeni a uzivani ¢eského jazyka jako jazyka matefského v jeho mluvené i pisemné podobé
otevira cestu k poznani a pochopeni piirodnich i spolecenskych skute¢nost{ a duchovniho
bohatstvi minulosti i dneska. Vytvaii se tak pfedpoklady k uspésnému dorozumivani s lidmi
tim, ze uci interpretovat jejich vyjadfeni a reagovat na né, uci vsak také porozumét saim sobe,
své roli v raznych komunikacnich situacich, nalézt vlastni misto mezi vrstevniky i ve
spole¢nosti. Vede k formovani hodnotové orientace a k citlivému a esteticky ucinnému
vnimani okolniho svéta i sebe sama.

V komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni (mluvena
1 psana), ¢ist s porozuménim, kultivované psat a mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného
i vnimaného textu. Zaci se udi vystizné formulovat a sdélovat své myslenky, proZitky a pocity,
rozumét riznym typum textl, jez se vztahuji k nejriznéjsim situacim ve skole i mimo ni,
analyzovat je a kriticky posuzovat jejich obsah. Ve vyssich rocnicich se uci posuzovat a
hodnotit také formaln{ stranku textt a jejich vystavbu.

V jazykové vychoveé zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka a k poznavani a rozlisovan{ jeho dalsich forem. Jazykova vychova vede
zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného, pfehledného
a srozumitelného vyjadrovani. Pfi rozvijeni potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji a
prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat razné jevy a
iejich shody a odlignosti, tidit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk
se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i

pfedmétem poznavani.

V literarni vychové zaci poznavaji prostrednictvim cetby zakladni literarni druhy, uéi se vaimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora i formulovat vlastni nazory o
pfecteném dile. U¢ se také rozlisovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a
rozvijeji zakladn{ ctenafské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce
literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkim a prozitkim, které mohou pozitivné
ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Verbalni i neverbalni komunikace se muze vhodné rozvijet i prostfednictvim volitelného
pfedmétu Dramatické vychovy, zatazené jako doplnujici obor vzdélavaci oblasti Uméni a
kultura.
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Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:

- pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda, dalezitého
sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi

- pochopeni jazyka jako dilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivatho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro
rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

- rozvijeni pozitivnfho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a
pfedavani informaci, k vyjadfeni jeho potfeb i prozitkd a ke sdélovani nazora

- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfed{ a rozvijent
pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

- samostatnému ziskavani informac{ z riznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi a
literarnimi prameny i s texty rizného zaméfeni
- ziskavani sebeduvéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku prosazen{ sebe sama
- individualnimu prozivani slovesného umeéleckého dila, ke sdileni ctenatskych zazitka, k
rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal$im druhtim uméni zalozenych na
uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vniman{
Vzdélavani v Cizim jazyce (A]) predpoklada dosazeni urovné A2, vzdélavani v Dal$im cizim
jazyce (NJ) pfedpoklada dosazeni urovné Al podle Spole¢ného evropského referencniho
ramce pro jazyky.

Spolecny evropsky referencni ramec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni
(lingvistické, sociolingvistické, pragmatické) a vSeobecné (predpokladajici znalost
sociokulturniho prostfedi a realif zemi, ve kterych se studovanym jazykem hovofti) jako cilové
kompetence jazykové vyuky.

Uroveni A2:

74k rozumi vétam a ¢asto pouzivanym vyrazim vztahujicim se k oblastem, které se

ho/ji bezprostiedné tykaji (napt. zakladni informace o ném/nf a jeho/jeji roding,

o nakupovani, mistopisu a zaméstnani). Komunikuje prostfednictvim jednoduchych a béznych
uloh, jez vyzaduji jednoduchou a pfimou vyménu informaci o znamych a béznych
skute¢nostech. Popise jednoduchym zptisobem svou vlastni rodinu, bezprostfedni okoli a
zalezitosti tykajici se jeho nejnaléhavéjsich potieb.

Uroveii Al:

7k rozumi znamym kazdodennim vyrazam a zcela zakladnim frazim, jejichZ cilem je vyhovét
konkrétnim potfebam, a tyto vyrazy a fraze pouziva. Predstavi sebe a ostatn{ a klade
jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho rdzu, napt. o misté, kde Zije, o lidech, které
zna, a vécech, které vlastni, a na podobné otazky odpovida. Jednoduchym zptsobem se
domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasn¢ a je ochoten mu pomoci.

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce
matefském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zaka stane
pfedmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zakladntho vzdélavani.
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5.1.1  Cesky jazyk

Vzdélavaci oblast Cesky jazyk vede k poznani a chapani jazyka jako diileZitého a nezbytného
nastroje celozivotniho vzdélavani. Rozviji pozitivni vztah k matefskému jazyku.

Poskytuje védomosti a dovednosti nutné pro zvladnuti béznych pravidel mezilidské
komunikace, vytvai{ prostor pro samostatné ziskavani informaci z raznych zdrojt.

Rozviji emocionalni a estetické vnimani, kladny vztah k literatufe a dal§im druhim umeéni.
Vede k tvofivému mysleni a psani, k pfijimani a toleranci odlisnych nazora druhych, k
orientaci v nabidce divadel, kin i dal$ich médii, k rozvoji ¢tenafského vkusu a zajmu o cetbu.

Poznatky a dovednosti ziskané v této oblasti jsou dulezité nejen pro skolu, ale i mimo ni, jsou 1
zakladnim pfedpokladem uspésného vzdélavani i v dalsich pfedmétech.

Komunikacni a slohova vychova
V této oblasti zaci vnimaji a chapou rizna jazykova sdéleni, ¢tou s porozuménim. Posuzuji
formalni stranku textu a jeho vystavbu. Dbaji na kultivovanost mluveného i psaného projevu.

Jazykova vychova
Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ceského jazyka
a aplikuji je v kazdodennim zivoté. U¢ se jasné, pfehledné a srozumitelné vyjadfovat.

Literarni vychova

Zaci poznavaji prostfednictvim cetby zakladni literarni druhy, ziskavaji zakladn{ literarnévédné
p P y Y J

poznatky dulezité pro pochopeni ¢teného textu, pro jeho rozbor a na 2. stupni i jeho

hodnoceni.

ozlisujf fikci od skutecnosti, seznamuji se se svétem fantazie. Poznavaji bohatost ¢eského
Rozlisuiji fikci od skut ti, { tem fantazie. P i bohatost ceskéh
jazyka, jeho slovn{ zasobu a seznamujf se s funkci divadla, filmu, televize a ostatnich médii.

Do vzdélavaciho obsahu vyucovactho predmétu Cesky jazyk jsou na 1. stupni za¢lenéna

vyu p Yy jazyxj p
prufezova témata Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Medialni
vychova.

Na 2. stupni jsou to Osobnostni a socidln{ vychova, Medialn{ vychova.
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu sméfuji k utvafeni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni
- rozvijime u zakt dovednosti potfebné k osvojovani uc¢iva v matefském jazyce
- ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat informace z riznych zdroja
- pfedkladame zakim moznosti vyuziti osvojenych dovednosti z jazykového vzdélani v
jinych oblastech
- pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani
- vedeme zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému
propojovani s dalsimi oblastmi vzdélavani
- vedeme zaky, aby samostatn¢ a aktivné nachazeli pravidla probiranych mluvnickych
jeva
Kompetence k feSeni problému
- hledame vice zpusobu feseni

- vedeme zaky k aktivaimu pfistupu pii fesSeni problému, k vyslechnuti nazoru druhych
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Kompetence komunikativni
- vedeme zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni, k ziskavani dovednosti efektivné
diskutovat

- vedeme zaky k uvédomeént si projevu neverbalni komunikace
- rozsifujeme slovni zasobu zakh
- vedeme zaky k uméni naslouchat druhym a vhodn¢ reagovat, budujeme pravidla pro
vzajemnou komunikaci
Kompetence socialni a personalni
- volime formy prace se zfetelem na riaznorodost kolektivu
- podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani
Kompetence obcanské
- pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda
- péstujeme v zacich narodni hrdost a vztah ke kulturnimu a historickému dédictvi
- podporujeme poznavani a respektovani odlisnych kultur
- do slohovych cviceni zafazujeme témata vztahujici se k ochrané zivotniho prostredi a
k ekologickému myslen{
Kompetence pracovni
- na zakladé ziskanych informaci vedeme Zaky k estetickému citéni

Vyucovaci predmét Cesky jazyk je realizovan ve véech roc¢nicich 1. i 2. stupné v tomto
rozsahu: 1. ro¢nik 7 hodin + 2 disponibilni hodiny, 2. ro¢nik 7 hodin + 2 disponibilni hodiny,
3. ro¢nik 7 hodin + 2 disponibilni hodina, 4. ro¢nik 7 hodin +1 disponibiln{ hodina, 5. ro¢nik
7 hodin, 6. ro¢nik — 4 hodiny + 1 disponibiln{ hodina, 7. ro¢nik 4 hodiny + 1 disponibilni
hodina, 8. ro¢nik 3 hodiny +1 disponibilni hodina, 9. ro¢nik 4 hodiny.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Vzdélavaci obsah: 1. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a u¢ivo — zak | Vystupy podle RVP ZV — zak:

Cte s porozuménim texty pfirozeného CJL-3-1-01 plynule cte s porozuménim texty
rozsahu a narocnosti. pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

CJL-3-1-01p &te s porozumeénim jednoduché texcty

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo

mluvenym pokynim pfiméfené slozitosti
Ovlada zakladni principy respektujici y . .
CJL-3-1-02p rozumi pokynsim primeérené slogitosti

(nenasilné) komunikace. 7 — - —
CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikac¢ni

pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-04 peclive vyslovuje, opravuje svou

Vyjadfuje se kultivované a pfiméfené nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
vzhledem ke komunikacni situaci. CJL-3-1-04p dbd na spravnon vyslovnost, tempo rei a

pravidelné dychdni

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech

Béhem pisemného i mluveného projevu SV . . Y
chem pisemneho veneho projev spravné dycha a voli vhodné tempo feci

nasloucha svému télu a uplatiuje zakladni |
hygienické navyky. CJL-3-1-05p dba na spravnon vyslovnost, tempo reci a
pravidelné dychdni
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Dokaze se pisemné vyjadfit.

Umi sledovat dé¢jovou linii pifbéhu.

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky feci v béznych skolnich 1
mimoskolnich situacich

CJL-3-1-06p dbi na sprivnon vysiovnost, tempo reis a
pravidelné dychdni

CJL-3-1-07 na zakladé¢ vlastnich zazitka tvofi
kratky mluveny projev

CJ1-3-1-08 zvlada zékladni hygienické navyky
spojené se psanim

gvlddd zdkladni hygienické navyky spojené se psanim

CJ1-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic,
spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

CjL—3 -1-09p pise pismena cislice dodrzuje spravny
pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné
tvary pismen

spojuje pismena a slabiky

prevadi slova 3 mluvené do psané podoby

dodrguje spravné poradi pismen ve slové a jejich riplnost

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

CTL-3-1-10p opisuje a prepisuje kritké véty

CJ1-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
piib¢h

Vzdélavaci obsah: 2. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Cte s porozuménim pfiméfene narocné
texty potichu 1 nahlas.

Dokaze pracovat s informacemi,
rozpozna manipulaci.

Reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni.

Vyjadfuje se kultivované a pfiméfené
vzhledem ke komunikacni situaci.

CJL-5-1-01 cte s porozuménim pfiméfene
naroc¢né texty potichu i nahlas

CJL-5-1-02 rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z n¢j
podstatna fakta

CJ1-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky

rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

CJL-5-1-05p vypravi viasti zizitky, jednoduchy
pribéh podle predlohy nebo ilustraci a donluvi se v
bégmych situacich

md odpovidajici slovni Zdsobu k sonvislému vyjadiovani

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé
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Umi pracovat s hlasem.

formalné spravné texty s vyuzitim
informacnich technologii.

CJL-5-1-07 voli nalezitou intonaci, piizvuk,
pauzy a tempo podle svého komunikac¢niho
zaméru

CJL-5-1-07p v milnveném projevu voli spravnou
intonaci, prizvuk, pangy a tempo rec

Pise jednoduché, obsahov¢ srozumitelné i

CJL-5-1-08 rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikac¢ni situace

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikac¢ni zanry

CJ1L-5-1-09p popise jednoduché predmeéty, cinnosti a
déje

opisuje a prepisuje jednoduché texty

pise spravné a prebledné jednoducha sdéleni

pise litelné a dipravné, dodrguje mezery mezi slovy
ovlada hilkové pismo, tvoi? otazky a odpovidd na né

CJ1.-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zaklade vytvafi kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti
CTL-5-1-10p wyprivi vlastni 3ditky, jednoduchy
pribéh podle predloby nebo ilustraci a dominvi se v
bégnych sitnacich

JAZYKOVA VYCHOVA
Vzdélavaci obsah: 1. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, clenf slova na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky,

Rozumi vyznamum slov a dokaze je
porovnat.

Porovnava a tiidi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢j, véc,
okolnost, vlastnost.

Vyjadfuje se kultivované a pfiméfené
vzhledem ke komunikacni situaci.

Ovlada pravopisné jevy v jednoduchém
pisemném projevu.

CJL-3-2-01 rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, clenf slova na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky

CJL-3-2-01p rozlisuje viechna pismena malé a velé
abecedy

rozezndvd samohlisky (odlisuje jejich délku) a
soublasky

tor? slabiky

rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky

CJ1.-3-2-02 porovnavé vyznamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena, vyhleda v

textu slova ptibuzna

CJ1.-3-2-03 porovnavi a tidi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢j, véc, okolnost,
vlastnost

CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

CJ1-3-2-05 uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves
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CJL-3-2-006 spojuje véty do jednodussich
souveti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

CJ1-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvorfeni voli
vhodné jazykové i zvukové prostfedky

CJ1-3-2-08 odavodnuje a pise spravné: i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech; dé, t¢, né, 4/4, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

CJ1.-3-2-08p pise velkda pismena na zacitku véty a ve

vlastnich jménech

Vzdélavaci obsah: 2. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Rozumi vyznamum slov a dokaze je
porovnat.

Rozlisuje ve slové kofen, cast
piiponovou, pfedponovou a koncovku.

Rozezna slovni druhy.

Vyjadfuje se kultivované a pfiméfené
vzhledem ke komunikacni situaci.

Vyhleda zakladni skladebni dvojici.

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti.

Ovlada pravopisné jevy ve svém
pisemném projevu a jejich spravnost je
schopen oveéfit.

CJL-5-2-01 porovnava viznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

CJ1.-5-2-02 rozlisuje ve slové koten, ¢ast
piiponovou, pfedponovou a koncovku

CJ1.-5-2-03 urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

CJL-5-2-03p poznd podstatnd jména a slovesa

CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

CJ1.-5-2-06 odliguje vétu jednoduchou a
souveti, vhodné zméni vétu jednoduchou
v souveét

CJL-5-2-06p dodrinje poridek slov ve vété, poznd a
uret druby vét podle postoje milnviiho

CJ1-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyraza,
podle potfeby projevu je obménuje

CJ1-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

CTL-5-2-08p rozlisuje tordé, mékké a obojetné
soubldsky a ovldda pravopis mékkych a tvrdych slabik,
uréuje samohlasky a soubldsky, seradi slova podle
abecedy, spravné vyslovuje a pise slova se skupinanri

vvvvv

nélé a neznélé sonbldasky
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CJL-5-2-09 zvlada zakladni piiklady
syntaktického pravopisu

LITERARNI VYCHOVA
Vzdélavaci obsah: 1. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Cte literarni texty pfiméfené véku a je
schopen je reprodukovat.

Vyjadfuje své pocity z precteného textu.

Pracuje tvofive s literarnim textem.

Odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni.

CJ1-3-3-01 ¢éte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfiméfené
veku

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché
rikanky a détské bdsné

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z precteného
textu

CJL-3-3-02p reprodukuje kritky text podle otizek a
tlustraci pri postechu pobddek a kritkych pribéhii
udrguje pozornost

CJ1.-3-3-03 rozlisuje vyjadfovani v préze a ve
versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypraveéni

CJ1.-3-3-04 pracuje tvofivé s literdrnim textem
podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti

Vzdélavaci obsah: 2. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Vyjadfuje své dojmy z Cetby.

Voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti.

Tvoii vlastni texty.

CJL-5-3-01 vyjadtuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

CJL-5-3-01p dramatizuje jednoduchy pribéh
vypravi déj hlédnutého filmového nebo divadelniho
predstavent podle danych otazek

CJL-5-3-02 voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvoif vlastni literarni text na dané
téma

CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy pribéh

vypravi dej hlédnutého filmového nebo divadelniho
predstavent podle danyeh otazek

(te frdtke texty s poroguménin a reprodukue je podle
Jednoduché osnovy

urel v precteném textu blavni postavy a jejich vlastnosti

CJ1-5-3-03 rozlisuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych texta

CJ1.-5-3-04 pii jednoduchém rozboru
literarnich textd pouziva elementarni literarni
pojmy

CTL-5-3-04p rozlisuje prozu a verse

rozlisuje pobadkové prostiedi od redlného

ovldda tiché cteni a orientuje se ve cteném textu
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Vzdélavaci obsah: Roénik: 6. 9.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Rozlisuje subjektivni a hodnotici sdéleni
od objektivniho, rozpozna manipulativni
komunikaci a zaujima k ni kriticky postoj.

Ovlada zakladni principy respektujici
(nenasilné) komunikace.

Vyjadfuje se kultivované a pfiméfené
vzhledem ke komunikaénf situaci.

V mluveném projevu vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich
a paralingvalnich prostfedkt feci.

Dokaze vyjadfit svij nazor a zapojit se do
diskuze.

Rozumi textu a je schopen formulovat a
zaznamenat jeho hlavni myslenky.

Rozlisi razné slohové utvary, vhodné
vyuziva slovn{ zasobu, dorozumi se
kultivované a vystizné jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci.

Umi sepsat tvofivy koherentn{ text s
ohledem na jeho ucel.

Text je schopen po sobé¢ zkontrolovat a
piipadné nedostatky dostupnymi
prostiedky napravit.

CJL-9-1-01 odliSuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazort a hodnocent, ovétfuje
fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s
dostupnymi informacnimi zdroji

CJL-9-1-01p &e plynule 5 porozumeénim; reproduknje
text

CJ1.-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikacni zamér partnera v hovoru

CJL-9-1-03 rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované,
vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikac¢n{ situaci

CJL-9-1-04p komunikuje v bénych situacich, v

komunikact ve Skole ngivd spisovny jagyk

CJ1.-9-1-05 odliguje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovné jazykové
prostredky vzhledem ke svému komunikac¢nimu
zaméru

CJL-9-1-05p komunikuje v bénych sitnacich, v
komunikact ve Skole ugiva spisovny jagyk

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném
1 improvizovaném vhodné¢ uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedka feci

CJ1-9-1-07 zapojuje se do diskuse, idi ji a
vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijnfho ¢teni —
vyhleda klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvoii otazky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného
textu; samostatné pfipravi a s oporou o text
pfednese referat

CJL-9-1-08p éte plynule s porozumeénin; reprodukuje

text

CJL-9-1-09 uspotada informace v textu s
ohledem na jeho ucel, vytvoii koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

CJL-9-1-09p pise bézné pisemnosti; podie prediohy
sestavi viasmi Fivotopis a napise Zddost; popise dege,
Jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle predem
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prapravené osnovy; s vhodnon podporon pedagogického
pracovnika pisenné pracuje Fadané téma

CJ1-9-1-10 vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

CJL-9-1-10p pise bézné pisemnosti; podle prediohy
sestavi vlastni Fivotopis a napise Zadost; popise dege,
Jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle predem
pripravené osnovy; s vhodnon podporon pedagogického
pracovnika pisemné pracuje Jadané téma

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Vyjadfuje se kultivované a pfiméfené
vzhledem ke komunikaéni situaci.

Rozlisuje a piifklady v textu doklada
nejdulezitéjsi zpusoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvofeni ceskych
slov, rozpoznava pfenesena pojmenovani
zvlasté ve frazémech, pouziva slovniky
pro urceni vyznamu slova

Samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny
a s dal$imi slovniky a pfiruckami.

Umi tf{dit slovni druhy a tvofit spisovné
tvary slov.

Ovlada pravopis; své ptipadné chyby je
schopen dostupnymi prostfedky napravit.

Rozlisuje jednotlivé vétné cleny, rozlisuje
vyznamové vztahy gramatickych jednotek
ve véte jednoduché i souvéti graficky
znazorni stavbu véty jednoduché i
souvéti, urcuje druhy vedlejsich vét,

CJL-9-2-01 spisovne vyslovuje ceska a bézné
uzivana cizi slova

CJL-9-2-02 rozlisuje a ptiklady v textu doklada
nejdulezitéjsi zpusoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvofeni ceskych slov,
rozpoznava pfenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly
ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné
cedtiny a s dal$imi slovniky a pfiruckami
CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech éeského

pravopisu

CJ1.-9-2-04 spravné tidi slovni druhy, tvoii
spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

CJL-9-2-04p poznd a nrid slovni druby; sklorinje
podstatnd jména a pridavna jména; pogna osobni
gdjmena; lasuje slovesa

rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk
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vyuziva znalosti o vyznamovém pomeéru
pii komunikaci

Rozlisuje spisovny jazyk, nafeci a
obecnou ¢estinu v komunikacni situaci.

CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o jazykové normé
pii tvorbé vhodnych jazykovych projeva podle
komunikacni situace

CJL-9-2-05p rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06 rozlisuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

CJL-9-2-06p rozeznd vétu jednoduchon od sonvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve véte jednoduché i souveti

CJ1-9-2-07p sprivné pise slova s predponami a
predlogkami
ovlada pravopis vyjmenovanych slov

zvlada pravopis podle shody pifisudku s
podmétem

CJL-9-2-08 rozlisuje spisovny jazyk, nafeci a
obecnou cestinu a zduvodni jejich uziti

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Ucelen¢ reprodukuje pfecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarnfho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila.

Umi vhodné formulovat dojmy ze své
cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo.

V pisemném projevu se dokaze
vyjadfovat tvofive.

Ma zakladni ptehled o ceské a svétové
literatufe (opfeny 1 o vlastni cetbu), zna
zakladn{ literarni druhy a zanry.

CJ1.-9-3-01 ucelené reprodukuje preéteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-01p orientuje se v literdrnim texctu, nachazi

Jeho hlavni myslenkn

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

CJ1.-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na umélecké dilo

CJL-9-3-03p iistné formuluje dojmy 3 ethy,
divadelnibo nebo filmového predstaveni

CJ1.-9-3-04 tvofi vlastni literdrni text podle
svych schopnosti a na zaklad¢ osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie

CJ1.-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svij nazor dolozi argumenty
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CJL-9-3-06 rozlisuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovna je 1 jejich funkci, uvede jejich

Porovnava rizna ztvarnéni téhoZz namétu i . .
vyrazné piedstavitele

v literarnim, dramatickém i filmovém

zpracovani. CJL-9-3-06p rozeznd zikladni literdrmi druby a
ganry
CJ1.-9-3-07 uvadi zakladnf literarni sméry a
Umi vyhledavat informace v riznych jejich vyznamné predstavitele v ceské a svétové
typech informacnich zdroja. literatufe

CJL-9-3-08 porovnava razna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

CJL-9-3-09 vyhledava informace v rtiznych
typech katalogt, v knihovné i v dalsich
informacnich zdrojich

CJL-9-3-09p dokde vybledat potrebné informace v

oblasti literatury-ma pozitivni vtah k literature

5.1.2  Cizi jazyk Anglicky jazyk

Cizi jazyk pfispiva k chapani a objevovani skutec¢nosti, které presahuji oblast zkusenosti
zprostiedkovanych matefskym jazykem.

Osvojovani cizich jazykt pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvyseni mobility
jednotliveu jak v jejich osobnim zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. Umoznuje poznavat odlisnosti ve zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné
kulturni tradice. Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji
ze Spolecného evropského referenéniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné arovné
ovladan{ cizfho jazyka.

Do vzdélavactho obsahu vyuc¢ovaciho predmétu Anglicky jazyk jsou zaclenéna prafezova

témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Medialn{ vychova

Vychovné a vzdelavaci postupy, které v tomto pfedmétu smetuji k utvaten{ klicovych
kompetenci:
Kompetence k uceni

— vyuku vzdy vhodné a zajimavé motivujeme a tim probouzime aktivitu zaka
Kompetence socialni a personalni

— volime formy a metody prace se zfetelem na riznorody kolektiv tf{dy
Kompetence komunikativni

— rozvijime komunikac¢ni dovednosti zaka v cizim jazyce v pisemném 1 dstnim projevu
Kompetence obcanské

— podporujeme poznavani a respektovani odlisnych kultur.
Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk je realizovan v 3. 5. a 7. — 9. ro¢niku v rozsahu 3 hodin
tydné a v 6. ro¢niku 4 hodiny tydne (3+1 disponibilni).
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Vzdélavaci obsah: 1. — 5. ro¢nik

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Rozumi jednoduchym pokyniim a
kratkym textam s obrazky.

Reaguje na jednoduché otazky tykajici se
jeho osoby a svéta kolem.

Umi jednoduchym zpusobem podat
zakladn{ informace o sobé¢ a vécech jemu

blizkych.

Reaguje na jednoduché otazky tykajici se
probranych témat.

Zna zakladni zdvofilostn{ obraty.

Umi vyhledat informace v jednoduchém
textu.

Zapoji se do rozhovoru.

CJ-3-1-01 rozum{ jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbaln¢
1 neverbalné

CJ-3-1-01p je sezndmen se zvukovon podobou ciziho
Jagyka rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou
sdélovany pomaln a s pellivon vyslovnosti

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prabéhu vyuky setkal

CJ-3-1-02p rozumi sloviim a fragim, se kterymi se v
ramci tematickych okrubii opakované setkal (ejmeéna
md-li k dispogici vigudini oporn) rogumi vyrazim pro

pozdrav a podékovani

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualn{ oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnost,
pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-05 ptifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovnfho spojeni

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni pfedlohy

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi slovim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozum{ jednoduchému
poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych
rozhovort

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpusobem
zakladn{ informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného casu a dalsich
osvojovanych témat

C[-5-2-02p sdéli své jméno a vék
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CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

CJ-5-2-03p vyjadi7 soublas ¢i nesoublas, reaguje na
Jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporn)

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci
tematickyeh okrubii opakované setkal (Jejména ma-li k
dispozici vizudlni oporn)

CJ-5-4-01 napfise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé,
rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulafte

Vzdélavaci obsah: 6. — 9. ro¢nik

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Vede béznou kazdodenni konverzaci.

Rozumi otazkam a reaguje na né dle

svych jazykovych schopnosti.

Poda informace, dokaze poradit, rozumi
textu, je schopen c¢ist i napsat jednoduchy
piib¢h ¢i text.

Reaguje na otazky snahou dorozumét se 1
bez znalosti konkrétni slovni zasoby:
neznama slova se snazi popsat, nahradit,
nakreslit ¢i gestikulovat jakymkoli
zpusobem s cilem dorozumét se.

Chape, ze podstatou tspésné komunikace
je co nejjednodussi formulovani vét.

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

CJ-9-1-01p rozumi 2dkladnim informacim v kratkych
postechovych texctech, které se tikaji osvojenych
tematickych okrubii

CJ-9-1-02 rozum{ obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkdm, které se
tykayi jebo osoby

CJ-9-2-01 zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otizky, které se
tykayi jeho osoby

CJ-9-2-02 mluvi o své rodin¢, kamaradech,
skole, volném case a dalsich osvojovanych
tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy ptib¢h ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota
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Neboji se pfiznat, Ze neporozumél a CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v
klade otazky, dokud nedojde k jednoduchych kazdodennich autentickych
dorozumeéni. materialech

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se yjkaji osvojenych tematickych okrubii (Zejmeéna mi-li
k dispozici vizudlni oporu)

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované informace

CJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sob¢ ve

formulafi

CJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemnid sdélent,
kterd se tykaji jeho osoby

5.1.3  DalSi cizi jazyk Némecky jazyk

.r

Dalsi cizi jazyk Némecky jazyk pfispiva k chapani a objevovani skute¢nosti, které pfesahuji
oblast zkusenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje zivy jazykovy zaklad a
pfedpoklady pro komunikaci zaka v ramci integrované Evropy a svéta. Osvojovani cizich
jazykt pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvyseni mobility jednotlivet jak v
jejich osobnim zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje
poznavat odlisnosti ve zpusobu zivota lid{ jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodntho porozuméni a tolerance a vytvaif
podminky pro spolupraci skol na mezinarodnich projektech. Vzdélavani v Némeckém jazyce
pfedpoklada dosazeni drovné Al podle Spolecného evropského referencniho ramce pro
jazyky. Uroveri Al: Zak — rozumi znamym kazdodennim vyrazim a zcela zakladnim frazim,
jejichz cilem je vyhovet konkrétnim potfebam, a tyto vyrazy a fraze pouziva. Predstavi sebe a
ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napf. o misté, kde Zije,
o lidech, které zn4, a vécech, které vlastni, a na podobné otazky odpovida. Jednoduchym
zpusobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu pomoci. Vzdélavani v
Némeckém jazyce sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Zze vede Zzaka k:

— pochopent jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani
— rozvijen{ pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

— vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani
informaci, k vyjadfeni jeho potfeb 1 prozitki a ke sdélovani nazort

— zvladnuti pravidel mezilidské komunikace dané¢ho kulturntho prostfedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

— samostatnému zfskavani informaci z riznych zdroju a k zvladnut prace s jazykovymi a
literarnimi prameny i s texty ruzného zaméfeni

— ziskavani sebeduvéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku prosazeni sebe sama.
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Do vzdélavactho obsahu vyuc¢ovaciho pfedmétu jsou zaclenéna prafezova témata: Osobnostni

a socialni vychova, Vychova k myslen{ v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni

vychova

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni klicovych

kompetenc:

Kompetence k uceni

— vyuku vzdy vhodné a zajimavé motivujeme a tim probouzime aktivitu zaka

Kompetence socialn{ a personalni volime formy a metody prace se zfetelem na

raznorody kolektiv tiidy

Kompetence komunikativni

— rozvijime komunikac¢ni dovednosti zakd v cizim jazyce v pisemném i dstnim projevu

Kompetence obcanské

— podporujeme poznavani a respektovani odlisnych kultur.

Vyucovaci pfedmét Némecky jazyk (jako Dalsi cizi jazyk) je realizovan v 7., 8. 2 9. roé¢niku v

rozsahu 2 hodin tydné.

Vzdélavaci obsah: 7. az 9. roénik

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Rozumi jednoduchym pokynim a
kratkym textim s obrazky.

Vnima a rozlisuje komunikaci v cizich
jazycich.

Rozeznava némdéinu od jinych cizich
jazyka v mluvené i pisemné forme.

Orientuje se ve vécech, mistech a lidech,
které souviseji s némecky hovoficimi
zemémi.,

Je si védom vyznamu verbaln{ i
neverbalni komunikace a védomé ji uziva
pro autentické sebevyjadfen.

Zapoji se do jednoduchych rozhovora.

Vyplni osobni udaje ve formulafi.

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynum a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na n¢

DCJ-9-1-01p je sexndmen se zvnkovou podobon ciziho

Jazyka

DC(J-9-1-02 rozumi slovim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné
a tykajf se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

DCJ-9-1-02p rozumi vyrazsim pro pozdrav a
podékovini

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi
Se v rdamci tematickyeh okrubii opakované setkal
(zeména md-li k dispozici vizudlni oporn)

rozumi otdzkdm, které se tykaji dkladnich osobnich
tidajil (zejména jmeéna a vékn)

rozumi jednoduchym pokyniim uiitele

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych
rozhovort

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuge, vyjadii sonblas a
nesoublas

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpusobem
zakladn{ informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného casu a dalsich
osvojovanych témat

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék
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DC(CJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

DC(CJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim
napisum a orientacnim pokynum

D(CJ-9-3-02 rozumi slovim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym tématim

DC(CJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhledd v ném pozadovanou informaci

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni adaje o sob¢ ve

formulafi

DC(J-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych téma

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemmna sdéleni,
kterd se tykaji jeho osoby

DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

5.1.4  Konverzace v anglickém jazyce

Predmét Konverzace v anglickém jazyce umoznuje dokonalejsi osvojent jiz studovaného
ciziho jazyka, a to zejména pii poslechu s porozuménim a pfi samostatném ustnim
vyjadfovani. Zaci maji ziskat véts samostatnost a jistotu v uzivani jiz znamého jazykového
materialu v tematicky sirsich a obsahove naro¢néjsich projevech. Pii rozvijen{ ustniho
vyjadfovani se zdokonaluje dovednost dorozumét se v béznych kazdodennich situacich. V
navaznosti na povinnou vyuku a poznatky z ostatnich pfedméta zaci ziskavaji dalsi informace
z oblasti realif pfislusnych jazykovych oblasti. Prohlubuje se védomi zavaznosti vzajemného
mezinarodniho dorozumeéni.

Vzdélavani v Konverzaci v anglickém jazyce predpoklada dosazeni drovné A2 podle
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

Vyucovaci pfedmét Konverzace v anglickém jazyce je realizovan v 8. ro¢niku v rozsahu 1

hodina tydne.

Do vzdélavactho obsahu vyuc¢ovaciho predmétu Konverzace v anglickém jazyce jsou
zaclenéna prufezova témata Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a Medialni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu sméfuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

— vyuku vzdy vhodné a zajimaveé motivujeme a tim probouzime aktivitu zaka

Kompetence socialni a personalni:

— volime formy a metody prace se zfetelem na raznorody kolektiv tiidy
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Kompetence komunikacni:
— rozvijime komunikaéni dovednosti zakid v cizim jazyce v pisemném i dstnim projevu
Kompetence obcanské:

— podporujeme poznavani a respektovani odlisnych kultur.

Vzdélavaci obsah:

Ocekavané skolni vystupy a u¢ivo — zak: | Vystupy podle RVP ZV — zak:

Vede béznou kazdodenni konverzaci. AJ-9-2-01 zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych formalnich 1

neformalnich situacich

Sdili své na hodnot tatnimi.
1 Sve nazoty a hodnoty s ostatnimt AJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se

tykayi jeho osoby

AJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech,
skole, volném case a dalsich osvojovanych
tématech

Vnima a rozviji své jazykové dovednosti
ve vztahu ke své identité a k efektivn{
komunikaci v anglickém jazyce jak v

mluvené tak pisemné formé. AJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pfibéh ¢
udalost; popise osoby, mista a véci ze svého

, ) ) o kazdodenniho zivota
Pracuje na tématech jemu blizkych,

vyhledava o nich informace a hovoti o

nich. AJ-9-3-01 vyhledd pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych

. L ) y materidlech
Chape anglicky jazyk jako prostfedek k
dorozumivani se. navazovani kontakta a | “A-9-3-01p rogumi sloviim a jednoduchym vétam,

ke spolupraci s lidmi z jinjch zemi a které se tikaji osvojenych tematickyeh okrubii (Yejména
kultur po celém svéte. md-li k dispogici vigudlni oporn)

AJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym
textum, vyhledd v nich pozadované informace

AJ-9-4-01 vyplni zakladni ddaje o sobé ve
formulafi

AJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

AJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemnid sdélent,
kterd se tykaji jeho osoby

5.2 Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace v zakladnim vzdélavani je zalozena pfedevsim na
aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti
matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém
zivoté a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli
prolina celym zakladnim vzdélavanim od 1. do 9. ro¢niku a vytvaii pfedpoklady pro dalsi
uspesné studium.
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Vzdélavani klade daraz na dtkladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuptm a
pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztaham. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zptsoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na ¢tyfi tematické okruhy. V
tematickém okruhu Cisla a pocetni operace na prvnim stupni, na kterj navazuje a dale ho
prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménna, si zaci osvojujf aritmetické
operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozumeéni (proc je
operace provadéna pfedlozenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit
s realnou situaci). Uci se ziskavat ¢iselné ddaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych
situaci.

V dalsim tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci uréuji a znazornuji
geometrické Gtvary a geometricky modelujf realné situace, hledaji podobnosti a odli$nosti
utvaru, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuiji si vzajemné polohy objektt v roviné
(resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost dhlu, obvod a obsah
(resp. povrch a objem), zdokonalovat svuj graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede
zaky k feseni polohovych a metrickych aloh a problému, které vychazeji z béznych zivotnich
situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji urcité typy zmeén a
zavislosti, které jsou projevem béznych jevi realného svéta, a seznamuji se s jejich
reprezentacemi. Uvédomuiji si zmény a zavislosti znamych jevi, dochazeji k pochopeni, ze
zménou muze byt rust 1 pokles a Ze zména muze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a
zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagramu a grafu, v jednoduchych piipadech je konstruujf a
vyjadfuji matematickym pfedpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného
pocitacového softwaru nebo grafickych kalkuldtort. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k
pochopeni pojmu funkece.

Dalezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacn{ tlohy a problémy,
jejichz feSeni muze byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské
matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto dlohy by mély prolinat véemi
tematickymi okruhy v prabéhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se uéi fesit problémové
situace a ulohy z bézného zivota, pochopit a analyzovat problém, utiidit udaje a podminky,
provadét situaéni nacrty, fesit optimalizaéni Glohy. Resent logickych tloh, jejich obtiznost je
zavisla na mife rozumové vyspélosti zaku, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti
logického uvazovani a muze podchytit i ty zaky, ktef{ jsou v matematice méné uspésni.

Ziéci se udi vyuzivat prostredky vypocetni techniky (pfedeviim kalkulatory, vhodny poéitacovy
software, urcité typy vyukovych programu) a pouzivat n¢které dalsi pomucky, coz umoznuje
pfistup k matematice i zakam, ktef{ maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich
technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

5.2.1 Matematika

Matematika tvofi osu v zakladnim vzdélavani. Poskytuje zakim védomosti a dovednosti
potiebné pro uspésné uplatnéni v praktickém zivoté. Vzdélavani je zaméfeno na porozumeéni
zakladnim myslenkovym postupim a pojmum a jejich vzajemnym vztahum. Zéci si osvojuji
matematicky jazyk (pojmy, terminologii, symboliku). Vzdélavaci obsah je tvofen tfemi
tematickymi okruhy (podrobné popsano v charakteristice vzdélavaci oblasti). Vyuka
matematiky probiha na 1. st. v kmenovych tfidach, na 2. st. v u¢ebnach nebo v pocitacové
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ucebné. Metody prace jsou zaméfeny pfedevsim na samostatnou praci zakt, na feseni
problému, na praci ve skupinach i poctafskou soutéz.
Do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu Matematika je zaclenéno prafezové téma
Osobnostni a socialni vychova.
Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvateni klicovych
kompetenc:
Kompetence k uceni

— vedeme zaky k osvojeni a vyuzivani matematickych pojmu a symbola

— podporujeme u zaka rozvoj abstraktniho a logického mysleni pii feSeni matematickych
problému

— vytvafime zasoby matematickych nastroju (pocetnich operaci, algoritmu, metod feseni
uloh)
— zadavame ulohy, pfi kterych zak muze zak volit rizné postupy, porovnavat a hodnotit
vysledky své prace
Kompetence k feSeni problémii

— nabizime zakim dostatek tkolu vychazejicich z realného zivota, k fesenf problému a
samostatnému uvazovani

— vytvafime u zaka dovednost hledat vice zpusobu feseni

— ucime zaky nebat se problému (hledat pomoc v ucebnicich, ve vzajemné spolupraci se
spoluzaky, ucitelem)
— vedeme zaky k rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkd, aplikaci
znamych postupt feseni, vyhodnocovani spravnosti vysledku
Kompetence komunikativni
— komunikac¢ni dovednosti zaka v matematickém jazyce
— vedeme zaky k vyjadfovani myslenek, postupu a nazoru v logickém sledu

— vedeme zaky k zvladnuti argumentovat a obhajovat své zpusoby feseni, poucit se od
druhych a naslouchat uciteli

Kompetence pracovni

— podporujeme zvladnuti zakladnich pracovnich ¢innosti (modely téles, sité tcles)

— vedeme k manualni zruénosti, preciznosti prace a rozvoji osvojeni technické
gramotnosti

Kompetence socialni a personalni
— volime formy a metody prace se zfetelem na raznorody kolektiv tiidy
— umoznujeme diskusi pfi feseni dkola ve skupinach i v kolektivu tfidy
— vedeme zaky k rozvoji davery ve vlastni schopnosti, k sebekontrole
— vedeme k ohleduplnosti a uznavani druhych, k poskytnuti rady a pomoci pfi spolecné
pract
— Vyucovaci pfedmét Matematika je realizovan v tomto rozsahu: 1. rocnik 4 hodiny +1

disponibilni hodina, 2. ro¢nik 4 hodiny + 2 disponibilni hodiny, 3. ro¢nik 4 hodiny + 1
disponibilni hodina, 4. ro¢nik 4 hodiny +1 disponibiln{ hodina, 5. ro¢nik 4 hodiny +1
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disponibilni hodina, 6. ro¢nik 4 hodiny, 7. ro¢nik 4 hodiny, 8. ro¢nik 3 hodiny +1
disponibilni hodina, 9. ro¢nik 4 hodiny tydné.

—  Vzdélavaci obsah
CiSLO A POCETNI OPERACE
Vzdélavaci obsah: 1. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Zna zakladni pocetn{ operace v oboru
pfirozenych ¢isel.

Zna pojem celé ¢islo a umi{ ho vyznacit
na ciselné ose.

Pocitd s mincemi a bankovkami.

M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita pfedméty v daném
souboru, vytvafi soubory s danym poctem
prvka

M-3-1-01p porovnava mnogstvi a vytvir? sonbory
prokii podle danych kritérii v oboru do 20

M-3-1-02 ¢te, zapisuje a porovnava pfirozena
¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

M-3-1-02p (te, pise a pousivi cislice v oboru do 20,
numerace do 100 znd matematické operdtory +, — , =
, <, > aumi je Zapsat

M-3-1-03 uziva linearni uspofadani; zobrazi
¢islo na ¢iselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi cisly

M-3-1-04p scitd a odiita s ugitim nazgoru v oboru do
20

M-3-1-05 fesi a tvoif ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace
M-3-1-05p resi jednoduché slovni silohy na séitini a
odcitani v oboru do 20 umi rozklad fisel v oboru do 20

Vzdélavaci obsah: 2. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Zna zakladni pocetni operace v oboru
pfirozenych ¢isel do 1 000 000.

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost scitani a
nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v
oboru pfirozenych cisel

M-5-1-02p (te, pise a porovndva (isla v oboru do 100 i
na ¢iselné ose, numerace do 1000 séitd a odiita paméti
7 pisemné dvoucifernd (isla zvlddne s nazorem rady

ndsobkii cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych ¢isel

M-5-1-03p zaokroubluje (isla na desitky i na stovky s
vyuzitim ve slovnich silohach M-5-1-03p tvor? a
gapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
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Vi, co znamena celek a jeho ¢ast, kterou
umi zapsat ve formé zlomku.

Porovna, scita a odéita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel.

Precte zapis desetinného c¢isla a
zaporného cisla a vyznaci ho na ciselné
ose.

M-5-1-04 fesi a tvoii dlohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych ¢isel

M-5-1-04p zapise a res7 jednoduché slovni silohy

rozezndvd sudd a licha lisla pougiva kalkulitor

M-5-1-05 modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva
zapis ve formeé zlomku

M-5-1-06 porovna, scita a od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

M-5-1-07 precte zapis desetinného c¢isla a
vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané
hodnoty

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,—* pro
zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo
vyznaci na ¢iselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Vzdélavaci obsah: 1. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Cte tdaje na hodinach a zakresli ¢asovy
udaj do hodin.

Pouziva jednoduché pfevody jednotek.

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi
jednoduché pfevody jednotek casu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z
praktického zivota

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynii a

S vyugitim pomiicek

M-3-2-03 doplnuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

M-3-2-03p doplrinje jednoduché tabulky, schémata a
poslonpnosti isel v oborn do 20, gvladd orientaci v
prostoru a pougiva vyrazgy vpravo, vievo, pod, nad, pred,
za, nahore,

dole, vpredn, vzadu, uplatiinje matematické inalosti pri
manipulaci s drobnymi mincemi

Vzdélavaci obsah: 2. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Vyhledava, sbira, tiidi data.

Ctea sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy.

Provadi jednoduché pfevody jednotek.

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data

M-5-2-01p vybledi a roztiidi jednoduchad data (ridaje,
pogmy apod.) podle nivodn

M-5-2-02 ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

M-5-2-02p orientuje se a (te v jednoduché tabulce, nrii
cas s presnosti na (tvrthodiny, prevadi jednotky lasn v
bégnych situacich, provddi jednoduché prevody jednotek
délky, hmotnosti a lasu, uplatiiuje matematické nalosti
D1 manipulaci s penézi

52




GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Vzdélavaci obsah: 1. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Zna, zméfi, porovna zakladni rovinné a
prostorové utvary.

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umi je graficky znazornit

rozezna ptimku a tsecku, narysuje je a vi, jak se

oznacuji

M-3-3-02 porovnava velikost utvart, méfi a
odhaduje délku usecky

M-3-3-02p pouziva pravitko

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

Vzdélavaci obsah: 2. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Narysuje zakladn{ geometrické utvary,
uziva jednoduché konstrukce.

Graficky scita a odeita usecky, urci délku
lomené ¢ary a obvod mnohouhelniku.

Sestroji rovnobézky a kolmice.

Rozpozna, znazorni obrazce pomoci
ctvercové sité a urci jejich obsah.

Urci osu soumérnosti pomoci piekladani
papiru.

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (¢tverec, obdélnik, trojahelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oxnaci dakladni

rovinné sitvary

M-5-3-02 s¢ita a odcita graficky usecky; urci
délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
sec¢tenim délek jeho stran

M-5-3-02p méii a porovndva délku tisecky

vypolita obvod mnobodthelniku sectenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-03p sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité a uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti utvaru piekladanim papiru

M-5-3-05p urci osu soumérnosti prekladanim papiru
poznd gakladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Vzdélavaci obsah: 2. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Resf jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy.

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feseni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech skolské matematiky
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M-54-01p resi jednoduché praktickeé slovni iilohy,
Jejichg vesent nemusi byt Zavisle na matematickych

postupech

Vzdélavaci obsah: Roénik: 6.-9.

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Umi pracovat v oboru realnych cisel,
pracovat s algebraickymi vyrazy. V
geometrii umi provadét konstrukce,
pracovat s geometrickymi vzorci a
vétami.

Zakladni dovednosti zak rozsifuje, dava
do souvislosti s dalsimi vzdélavacimi
obsahy pfedmétt a umi je pouzit v
realnych situacich.

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru
celych a racionalnich cisel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

pisemné¢ scita, odéita, nasobi a déli viceciferna
cisla, déli se zbytkem

M-9-1-01p pracuje se Zlomky a smisenymi isly,
pongivd vyjadrent vztabu celek—Cdst (Zlomek, desetinné
(Zslo, procento)

(te desetinnd (isla, 3nd jejich 2apis a provadi s nimi
gdkladni poletni operace

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s
danou presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

M-9-1-02p provddi odhad vysledkn, zaokroubluje lisla
Dise, cte, porovndvd a aokroubluje lisla v oboru do 1
000 000

M-9-1-03 modeluje a fesf situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel

M-9-1-04 uziva razné zpusoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek—cast (pfirozenym cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym cislem,
procentem)

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadfené pomérem; pracuje s méfitky map a
plant

M-9-1-05p pouziva méritko mapy a plinu

M-9-1-06 fesi aplikacni tlohy na procenta (i pro
piipad, ze procentova cast je vétsi nez celek)

M-9-1-006p 7esi jednoduché silohy na procenta vldidd
orientaci na (selné ose

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych; uréi hodnotu
vyrazu, sc¢ita a nasobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorct
a vytykanim

M-9-1-08 formuluje a fesi realnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich ¢isel

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data
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M-9-2-01p vybledavd a tiidi data
M-9-2-02 porovnava soubory dat

M-9-2-02p porovndvi data
M-9-2-03 urcuje vztah piimé anebo nepfimé
umérnosti

M-9-2-04 vyjadii funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

vypracuje jednoduchou tabulku
M-9-2-04p uziva a oviddd prevody jednoteke délky,

hmotnosti, casu, obsahn, objemn

gvlddda pocetni sikony s penéi

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkcnich vztaht

M-9-3-01 zduvodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich rovinnych atvara
pii feseni dloh a jednoduchych praktickych
problému; vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

M-9-3-03 urcuje velikost thlu méfenim a
vypoctem

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méri 7ibly, providi
Jednoduché konstrukce

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvart

M-9-3-04p vypocita obvod a obsabh trojribelnika,
Ctverce, obdélnika, krubu

M-9-3-05 vyuziva pojem mnozina véech boda
dané vlastnosti k charakteristice atvaru a k
feseni polohovych a nepolohovych
konstrukcnich uloh

M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné utvary

M-9-3-06p rozezndva a rysuje dkladni rovinné sitvary
M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech
véty o shodnosti a podobnosti trojahelnikt

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, urci
osové a sttedové soumérny utvar

M-9-3-08p sestroji zdkladni rovinné sitvary ve stredové
a 0sové sonmernosti

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem a povrch
téles
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M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvddru, krychle a
vélce
M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité¢ zakladnich téles

M-9-3-11p sestroji sité zdkladnich téles
M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
teles v roviné

M-9-3-12p nalrine akladni télesa

gobrazuje jednoducha télesa

odbaduje délfen risecky, urci délfen lomené tary, graficky
$Citd a odcita tisecky

umi gachdzet s rysovacimi pomiickami a potiebami
pongivi technické pismo

Cte a rozumi jednoduchym technickym vykresiin
M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného matematického
aparatu

5.3 Informacni a komunikacni technologie
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikaéni technologie umoznuje vsem zakum dosahnout
zakladn{ urovn¢ informacn{ gramotnosti — ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni
techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svéte informaci, tvofive
pracovat s informacemi a vyuzivat je pfi dal§$im vzdélavani i v praktickém zivoté. Vzhledem k
narustajici potfebé osvojent si zakladnich dovednost{ prace s vypocetni technikou byla
vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie zafazena jako povinna soucast
zakladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacni spolec¢nosti
nezbytnym pfedpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijent
profesni i zaijmové ¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potiebnych
informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoznuje realizovat metodu ,,uc¢eni
kdekoliv a kdykoliv®, vede k Zddoucimu odlehc¢eni paméti pfi soucasné moznosti vyuzit
mnohonasobné vétstho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatka a
vhodné doplnuje standardni ucebni texty a pomucky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie umoznuiji
zakam aplikovat vypocetni techniku s bohatou skalou vzdélavaciho softwaru a informacnich
zdroju ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina
pfesahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacni a komunikac¢ni
technologie, a stava se soucasti vSech vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci tim
y )
ze vede zaka k:
— poznani dlohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich
informacnich a komunikacnich technologii

— porozumeéni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZzenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim
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— schopnosti formulovat svtj pozadavek a vyuzivat pfi interakci s pocitacem
algoritmické mysleni

— porovnavani informaci a poznatkt z vétstho mnozstvi alternativnich informacnich
zdrojt, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

— vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho 1 vyukového softwaru ke zvyseni
efektivnosti své ucebni ¢innosti a racionalnéjsi organizaci prace

— tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredku pfi prezentaci vysledka
sve prace

— pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani
piirodnich 1 socialnich jevii a procest

— respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani softwaru

— zaujeti odpovédného, etického piistupu k nevhodnym obsahim vyskytujicim se na
internetu ¢i v jinych médiich

— Setrné praci s vypocetni technikou

531 Informatika

Zici jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani pojmi z oblasti hardwaru, softwaru a price v
siti. Jsou seznamovani se zakladnim nastavenim pocitace, poznavaji nejcastéjsi zavady a
poruchy pocitace. Pfi praci na pocitaci se snazi proniknout do ovladani operacnich systémau,
méli by byt schopni porovnavat jednotlivé typy operacnich systému. Dale jsou vedeni k
praktickému zvladnuti prace s textovymi editory, grafickymi editory, s tabulkovymi procesory.
Dovedou vytvétet jednoduché databaze pro ulozeni a vyhledavan{ osobnich tdajt. Zaci védi,
co je potfeba k pfipojeni k internetu, dokazi vyhledavat na internetu dulezité informace.
Vsechny tyto nastroje se zaci u¢i pouzivat pro zpracovani ziskanych informaci. Pro vzdjemnou
komunikaci a pfedavani soubort se uci pouzivat elektronickou postu a dalsi komunikaéni
prostfedky. Poznava pozitiva i nebezpedi pfi praci na socialnich sitich. U¢i se zakladum
programovani a algoritmizace.

Do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu je zaclenéno prafezové téma:
Osobnostni a socialni vychova
Medialni vychova
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu smétuji k utvafeni klicovych
kompetenci:
Kompetence k uceni
— zadavame ukoly tak, aby Zaci samostatn¢ objevovali moznosti vyuziti informac¢nich a
komunikacnich technologii v praktickém Zivoté a mohli vyuzit zkusenosti s jinym
softwarem a spolupraci s ostatnimi zaky
Kompetence k feSeni problémii
— vedeme Zzaky k tvofivému piistupu pii feseni zadanych uloh a projekta
— udime je chapat, ze se pfi praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou
casto setkavat s problémy, které maji vice zpusobu feseni
Kompetence komunikativni

— uc¢ime zaky komunikaci na dalku a vyuzivat k tomu vhodné technologie
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pii komunikaci se u¢i dodrzovat spravné konvence a pravidla

Kompetence socialni a personalni

pii projektech uc¢ime zaky pracovat v tymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy
harmonogram apod.

prace hodnotime i spolecné zak se uci hodnotit svoji praci 1 praci ostatnich, pfi
vzajemné komunikaci jsou zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uéi se chapat, ze kazdy
clovek je razné chapavy a zruény

Kompetence obcanské

seznamujeme s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (softwarové piratstvi,
autorsky zakon, ochrana osobnich udaju, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi
dodrzovat (citace pouzitého pramene, ve skole neni zadny nelegalni software, Zaci si
chrani své heslo aj.)

Kompetence pracovni
— dodrzujeme bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
— vyuzivame ICT pro hledani informaci dualezitych pro svij dalsi profesni rust.
Vyucovaci pfedmét Informatika je realizovan na 1. stupni v 5. ro¢niku (1 hodina tydn¢) a na 2.
stupni v 8. ro¢niku (1 hodina tydné z disponibilni ¢asové dotace) a v 9. roéniku (1 hodina
tydné).

Vzdélavaci obsah: 2. obdobi 5. ro¢nik

ZAKILADY PRACE S POCITACEM
Ocekavané skolni vystupy a uc¢ivo — zak: | Vystupy podle RVP ZV — zik:

Vyuziva zakladni standardni funkce ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie. pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie
ICT-5-1-01p ovlada zakladni obslubu pocitace
ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prace
s hardwarem i softwarem a postupuje poucené
v ptipadé jejich zavad

Respektuje pravidla bezpecné prace s
hardwarem i softwarem a postupuje
poucen¢ v piipad¢ jejich zavady.
[CT-5-1-02p dodriuje pravidla bezpecné a zdravotné
negdvadné prdce s vypocetnt technikon

Chrani data pfed poskozenim, ztritoua | ICT-5-1-03 chrani data pted poskozenim,
zneuzitim.

ztratou a zneuzitim

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE
Ocekavané skolnf vystupy a u¢ivo — zak | Vystupy podle RVP ZV — zak:

Umi na internetu vyhledavat informace a | ICT-5-2-01 pfi vyhledavani informaci na
pouzivat ho k sebefizenému vzdélavani. | internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty

ICT-5-2-02 vyhledava informace na portalech,

- .. v knihovnach a databazich
Komunikuje pomoc{ internetu.

ICT-5-2-03 komunikuje pomoc{ internetu ¢i
jinych béznych komunikacnich zafizeni
ICT-5-2-03p kommunikuje pomoct internetu (i jinych
bégnych komunikaclnich garizeni
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ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Pracuje s textem a obrazkem v editoru
podle své preference.

Zapise jednoduchy text.

Orientuje se na klavesnici.

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v
textovém a grafickém editoru

ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zabavnini
programy podle pokynu

Vzdélavaci obsah: Ro¢nik: 6. 9.

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Ov¢étuje vérohodnost informaci
a informacnich zdrojt, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost.

ICT-9-1-01 ovétuje vérohodnost informaci

a informacnich zdrojt, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost
[CT-9-1-01p vybleddvi potrebné informace na
internetuy dodrguje pravidla zachazent s vyjpocletni
technikon; osvofi si gaklady elektronické komunikace

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Ovlada praci s textovymi a grafickymi
editory i tabulkovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci.

Uplatnuje zakladn{ esteticka a
typograficka pravidla pro praci s textem a
obrazem.

Pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi.

Pouziva informace z raznych
informacnich zdrojui a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji.

Zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické
a multimedialni formé.

ICT-9-2-01 ovlada praci s textovymi

a grafickymi editory 1 tabulkovymi editory

a vyuziva vhodnych aplikaci

[CT-9-2-01p ovldda zdklady psani na kldvesnici, na
ugivatelské sirovni prici s textovym editoren; vyuzgiva
vhodné aplikace; Zvlddd praci s vyukovymi programy

ICT-9-2-02 uplatnuje zakladni esteticka
a typograficka pravidla pro praci s textem
a obrazem

[CT-9-2-02p ovldda zdklady psani na kldvesnici, na
ugivatelské sirovni praci

§ textovym editorems; vyugiva vhodné aplikace; vldda
praci s vinkovymi

progranzy

ICT-9-2-03 pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi

[CT-9-2-03p vybleddvd potrebné informace na
internetu

dodrzuje pravidla begpecného zachazent s vyjpocetni
technifon

ICT-9-2-04 pouziva informace z raznych
informacnich zdrojui a vyhodnocuje jednoduché
vztahy mezi udaji

ICT-9-2-04p vybleddva potrebné informace na

internetu
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dodrguje pravidla bezpeiného zachdzent s vypocetni

technifon

ICT-9-2-05 zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické

a multimedialni formé

[CT-9-2-05p vybleddva potrebné informace na
internetu

dodrguje pravidla bezpeiného zachdzent s vipoletni
technifeon

5.4 Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je
koncipovana pouze pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje
vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky,
zdravi, bezpeci a dalsich témat. Uplatiuje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k
dovednostem pro prakticky zivot. Svym siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem
spoluutvati povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovek a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti Zaka
ziskané ve vychové v rodiné a v predikolnim vzdélavani. Zaci se uéf pozorovat a
pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti, utvaif se tak jejich prvotni
uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe 1 své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné 1
casove vzdalenéjsimi osobami i jevy a se slozit¢jsimi déji.

Udi se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek 1 krasy lidskych
vytvort a pfirodnich jevt, soustiedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit je. Na zakladé
poznani sebe, svych potfeb a porozumeéni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zakladni vztahy
ve spolecnosti, porozumét soudobému zpusobu zivota, jeho pfednostem i problémum (véetné
situaci ohrozeni), uci se vhimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti.

Pfi osvojovani poznatki a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se zaci uci
vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastn{ prozitek zaka vychazejici z
konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zptisobt jednani
a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva i osobni piiklad ucitelt. Propojeni této vzdélavaci
oblasti s realnym zivotem a s praktickou zkusenosti zaku se stava velkou pomoci 1 ve zvladani
novych zivotnich situaci i nové role skolaka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi
vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i rezimovych navyku.

Vzdélavaci oblast tak pfipravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech
Clovek a spolecnost, Clovek a priroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych
okruhd.

V tematickém okruhu Misto, kde $ijeme se Zaci uéi na zakladé poznavani nejblizstho okol,
vztahu a souvislosti v ném chédpat organizaci zivota v rodiné, ve skole, v obci, ve spole¢nosti.
Ui se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastn{ aktivitou a pfedstavami, hledat nové
1 zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Duraz je kladen na praktické
poznavani mistnich a regionalnich skutec¢nostf a na utvareni ptimych zkusenosti zaka (napf. v

60




dopravni vychové). Razné ¢innosti a tkoly by mély pfirozenym zptsobem probudit v zacich
kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si zaci postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi,
vzajemné ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzi a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuj,
bavi, jakou vytvafteji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem
financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo 1 svét (globalni
problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem
budouciho ob¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a las se zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavayji, jak a proc se
¢as méfi, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a d¢ji. Ui se poznavat, jak se
zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v case. V tematickém okruhu se vychazi od
nejznaméjsich udalosti v rodiné, obci a regionu a postupuje se k nejdulezitéjsim okamzikim v
historii nasi zemé. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zaka zajem o minulost, o
kulturni bohatstvi{ regionu i celé zemé. Proto je dulezité, aby Zzaci mohli samostatné vyhledavat,
ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroju, pfedevsim pak od ¢lent své rodiny i od
lidi v nejblizs§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky, sbirky regionalnich 1
specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slunec¢ni soustavy,
kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé 1 nezivé pfirody
nasf vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé¢ a zivot na ni tvoif jeden nedilny
celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou muze
clovek snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé¢ praktického poznavani okolni
krajiny a dalsich informaci se zaci u¢i hledat dukazy o proménach piirody, uéi se vyuzivat a
hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti,
jak ve svém véku pfispét k ochrané pfirody, zlepseni zivotniho prostfedi a k trvale
udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi 7aci poznavaji predevsim sebe na zdkladé poznavani
cloveka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji
zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se clovék
vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro cloveka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahu atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi
a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani
a vzajemnou pomoc v ruznych zivotnich situacich, véetné mimofadnych udalosti, které
ohrozujf zdravi jedinci i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou
odpovédnost mé kazdy clovek za své zdravi a bezpe¢nost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji
k poznani, ze zdravi je dilezita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovek a jeho svét ziskavaji Zzaci
pfedevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urcené role, fesi
modelové situace atd.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:

— utvafeni pracovnich navyka v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

— orientaci v problematice pen¢z a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu
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— orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci

— rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

— poznavani a chapani rozdilt mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednani na zakladé respektu a spolecné vytvorenych a piijatych nebo obecné
uplatnovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych tkola

— samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci v méné¢ béznych situacich, k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim
elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limitt)

— utvafeni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim a k hledan{ moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

— pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

— objevovani a poznavani vseho, co ho zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu
mohl uspét

— poznavani podstaty zdravi i pficin jeho ohrozeni, vzniku nemoci a trazu a jejich
pfedchazeni

— poznavani a upeviovani preventivafho chovani, tcelného rozhodovani a jednani v
raznych situacich ohrozeni vlastnfho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti
druhych, véetné chovani pfi mimofadnych udalostech.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu smétuji k utvareni klicovych
kompetenci:
Kompetence k uceni

— zaky vedeme k osvojovani a poznavani vseho, co je zajima a v ¢em by mohli v
budoucnu uspét

— vytvafime pro zaky takové prostredi, aby méli radost z uceni

— vhodné¢ a zajimavé motivujeme a probouzime aktivitu zakd, podnécujeme samostatnou
tvofivost, zodpovédnost za své vzdélani a orientaci ve svété informac{

— motivujeme zaky pro celozivotni uceni

— ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat informace o zivé a nezivé piirod¢, o
Zemi ve vesmiru a o clovéku z literatury a internetu

— vedeme zaky k aktivnimu uzivan{ obecné znamych ptirodovédnych terminu, znaka a
symbolu

— pomahame zakim planovat, organizovat a sebekriticky hodnotit svoji ¢innost

— piipravujeme takové ukoly, aby si déti uvédomily zodpovédnost za své uceni a
vzdélavani

— uc¢ime zaky vyhledavat, rozpoznavat a pouzivat informace z ruznych zdroji a materiala
(mapy, mapky, knihovny)

— vedeme zaky k praci s obecné uzivanymi vlastivédnymi terminy, kartografickymi znaky
a symboly, uvadét véci do souvislosti a propojovat do sirsich celkt

Kompetence socialni a personalni

— vyuzivame praci ve skupiné
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volime formy prace se zfetelem na raznorody kolektiv tiidy
budujeme pozitivni ti{dn{ klima
ucime zaky respektovat nazory druhych

podporujeme integraci zakt se socialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnifho
kolektivu

vytvafime dostatek situaci k poznani potfeby chranit pfirodu
budujeme pozitivni vztah k pfirodé¢ a k vlastnimu zdravi

ucime zaky pracovat v tymech a podporujeme kooperaci, u¢ime je vnimat vzajemné
odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace

upeviiujeme v zacich moralni hodnoty a disledné vyzadujeme neporusovani
zakladnich lidskych prav a demokratickych principa (ucitel vzorem détem)

Kompetence komunikativni

roz$ifujeme u zaku slovni zasobu v osvojenych tématech

vedeme zaky k ziskani dovednosti efektivné diskutovat, budujeme pravidla vzajemné
komunikace

vybizime zaky k formulovani vlastnich nazora
napomahame zakam k ziskani dovednosti efektivné diskutovat

vedeme zaky k ziskani dovednosti efektivné diskutovat, vyjadfit a obhajit své nazory,
ale zaroven pfipustit i omyl

Kompetence pracovni

budujeme v Zacich utvafeni pracovnich navykua v jednoduché samostatné i tymové
¢innosti

zaktm jdeme pfikladem v uvédoméni si hodnoty pomuicek a materialt
vedeme zaky k estetickému citéni a manualni zrucnosti

zohledfiujeme soudoby stav a poznani a technického rozvoje
pouzivame nazorné ukazky zivé a nezivé piirody

ucime zaky organizaci prace pii pokusech

snazime se o to, aby si zaci uvédomili vyhody aplikovani ziskanych poznatka do
bézného zivota

Kompetence feSeni problémii

vsichni fesime situace, které vznikaji v dobé vyucovani

vedeme zaky k aktivnimu pfistupu pii feseni problému, k vyslechnuti nazoru druhych
ucime zaky nebyt lhostejny k problému

vyuzivame odbornou literaturu, encyklopedie apod

vyuzivame ruznych informacnich zdroja

vyvolavame diskuse k hledani zpasobu feseni ochrany pfirody

pomahame zakim pfi navrhovani realnych moznosti zlepseni zivotniho prostfedi
mésta
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Kompetence obcanské

— vstépujeme zakladni principy chovani vychazejici ze zakladnich spolec¢enskych norem
— péstujeme v zacich narodni hrdost, vztah ke kulturnimu a historickému dédictvi

— vedeme zaky k negativnimu postoji k hrubému zachazeni, atlaku a projevim rasismu,
xenofobii a nacionalismu vstépujeme zakladni zasady chovani v lidské spole¢nosti

— vedeme Zzaky k ekologickému mysleni a k ochrané Zivotniho prostredi
— péstujeme v zacich narodni hrdost a vztah ke kulturnimu a historickému dédictvi
— podporujeme poznavani a respektovani odlisnych kultur a nabozenstvi.

Do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu Clovék a jeho svét jsou zafazena tato
prufezova témata: Osobnostni a socialn{ vychova, Vychova demokratického obcana,
Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech a Medialni vychova.

Predmét Clov¢k a jeho svét je realizovan v 1. az 3. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodin tydné, ve
4. a 5. ro¢niku v ¢asové dotaci 3 hodin tydné

MIiSTO, KDE ZIJEME
Vzdélavaci obsah: 1. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a uc¢ivo — zak: | Vystupy podle RVP ZV — zak:

V miste, ve kterém Zije, se orientuje a CJS-3-1-01 vyznaci v jednoduchém planu misto
vyuziva ho pro sebevyjadfeni, popise sviij | svého bydlisté a skoly, cestu na urcené misto a
vztah k nému, zna adresu svého bydlisté. | rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v
okoli skoly

Orientuje se ve skole, ve tf{d¢, zna jména . i y
popise a zvladne cestu do skoly

osob, se kterymi je v pravidelném

kontaktu. CJS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do
piisluiného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popise zmény v nejblizsim okol,
Na misté, které zna, rozlisi prvky v obci (mésté)

krajiné, pozoruje a popise zmény v

CJS-3-1-03 rozligi ptirodni a umélé prvky v
okolni krajin¢ a vyjadii raznymi zpusoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

PopiSe cestu, zotientuje se v jednoduché | C75-3-7-03p uvede nejpyznamnéisi mista v okoli svého
map¢, nakresli vlastni schéma a zanese do | )y /st o kol

n¢j pro néj vyznamné prvky, pojmenuje
vyznamné budovy a mista.

nejblizsim okoli.

Zacleni svou obec do pfislusného kraje a
obsluzného centra CR.

Vyjmenuje dopravni prostiedky, které
jezdi ve mésté, obci, rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli.

Umi se bezpec¢né pohybovat
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v pfirodé¢, objevovat ji a pobyvat v ni.

Urci smér podle svétovych stran.

Vzdélavaci obsah: 2. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Vytvafi si koncept existence svého
domova v dané obci, kraji, statu, Evropé,
Zemi a vesmiru a dovede o tom hovofit.
Porovnava zkusenosti z raznych mist,
ktera zna.

Zorientuje se v jednoduchém planu,
mapé¢, nakresli vlastni schéma a zanese do
néj pro néj vyznamné prvky.

Rozlisuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map, vyhledava jednoduché udaje.

Uvede vyznamnd mésta, mista a stavby
regionu, rozlisi odlisnosti raznych
regiont CR.

Charakterizuje pfirodni tvafnost zemi
CR, jednoduchym zpisobem posoudi
vyznam osidleni, hospodafstvi a kultury z
hlediska pfirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického.

Popise polohu CR v Evropé.

Zprosttedkuje ostatnim zkusenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zpusob zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich.

Rozlisuje hlavni organy statni moci a
né¢které jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam.

CJS-5-1-01 urci a vysvétli polohu svého bydliste
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

CJS-5-1-01p papise polohn svého bydlisté na mape,
zadlent svon obec (miésto) do prislusného kraje
orientuje se na mapé Ceské republiky, urci
sveétové strany

CJS-5-1-02 uréi svétové strany v piirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpec¢ného pohybu a pobytu v prirodé
CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky,
urct svétové strany

17di se zdsadami bezpeiného pohybu a pobytu v prirodé

CJS-5-1-03 rozlisuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché
udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lid{
na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

CJS-5-1-03p md zikladni znalosti o Ceské republice a

Jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionaln
zvlastnosti piirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury, jednoduchym zpisobem posoudi jejich
vyznam z hlediska pfirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

CJS-5-1-04p nvede pamétibodnosti, zvldstnosti a
gajimavosti regionu, ve kterém bydli

CJS-5-1-05 zprostiedkuje ostatnim zkusenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpusob zivota a piirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zisitky 3 viastnich cest
CJS-5-1-06p poznd stitni symboly Ceské republiky

CJS-5-1-06 rozlisuje hlavni organy statni moci a
ne¢které jejich zastupce, symboly naseho statu a
jejich vyznam
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LIDE KOLEM NAS
Vzdélavaci obsah: 1. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Udi se rozumét potfebam svym 1
potfebam ostatnich lidi.

Vytvafi si pozitivni vztah sam k sob¢ a
projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem ostatnich lidi.

Podili se na vytvareni pravidel souziti a na
jejich dodrzovani.

Popise smysl pravidel pro fungovani
lidské spole¢nosti na riznych urovnich.

(93

Uvede ptiklad pravidel, ktera mu davaji
smysl a ktera by rad¢ji zménil a uvede
proc. Uvede pfiklady zmén, které by chtél
realizovat ve svém prostfedi.

Vyjadfuje své nazory, nasloucha ostatnim
a hleda spolecna feseni. Umf fici svij
nesouhlas a zduvodnit jej. Umi se
dohodnout.

Postavi se bezpravi.

Popise ptibuzenské vztahy ve své
nejblizsi rodiné. Uvede ptiklady lidskych
¢innosti a jejich vyznamu.

Formuluje sva pfani o budoucim
povolani.

CJS-3-2-01 rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy
v rodiné, role rodinnych piislusnika a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odli$nostem spoluzaku i jinych lidi, jejich
pfednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-01p rozdisuje role rodinnych prisiusnikii a
vztahy mei nimi, roglisuje blizké pribuzenské vztahy
dodriuje zdkladni pravidla spolecenského chovini pri
Setkdni s nezndmymi lidmi se chovd adekvatné projevuje
toleranci k odlisnostem spoluzidkad, jejich prednosten: i
nedostatkesin

CJS-3-2-02 odvodi vjznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti
CJS-3-2-02p pojmenuje nejbésnéisi povolini a pracovni

Gnnosts

Vzdélavaci obsah: 2. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Vyjadif na zakladé vlastnich zkusenosti
zakladn{ vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve skole,
mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(méste).

CJS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich
zkusenosti zakladn{ vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, mezi
chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mést¢)

C]$-5-2-01p dodriuje pravidia pro souziti ve ole, v

rodiné, v obci (mésté)

66




Rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi,
obhéji a oduvodni své nazory, pfipusti
sviyj omyl a dohodne se na spolecném
postupu fesen.

Rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani,

ktera se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladnf lidska prava nebo

demokratické principy.

Orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi a v zakladech finanéni
gramotnosti.

Uvede pfiklady kulturnich instituci obce a
prakticky vyhleda kulturni akce.

Uvédomi si nevhodnost pokleslého
druhu zabavy (filmy o nasili, erotické
filmy).

Poukaze v nejblizsim spolec¢enském a
pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepseni
zivotniho prostfedi obce (mésta).

CJS-5-2-02 rozlisuje zakladni rozdily mezi
lidmi, obhaji a odavodni své nazory, pfipusti
svuj omyl a dohodne se na spole¢ném postupu
feseni

CJS-5-2-02p dodriuje pravidla pro souiti ve skole, v

rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz nemohou tolerovat a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

CJS-5-2-03p rozpoznd nevhodné jednini a chovini
vrstevnikdi a dospélych

uvede dkladni prava ditéte, prava a povinnosti Zika
Skoly

CJS-5-2-04 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na pifkladu ukaze nemoznost realizace
vsech chténych vydaja, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si pujcovat a jak vracet dluhy

CJS-5-2-04p pouiv penize v binych situacich,
odbadne a kontroluje cenu jednoduchého nakupu a
vrdcené penize porovnd svd prani a potreby se svymi

finaninini mognostmi, nvede priklady rizik prjcovini

penéy
sestavi jednoduchy osobni/ rodinny rozpoiet, uvede
piiklady zdkladnich prijmi a vydaji

CJS-5-2-05 poukaze v nejblizsim spole¢enském
a pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepseni
zivotniho prostiedi obce (mésta)

LIDE A CAS
Vzdélavaci obsah: 1. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Orientuje se v case, rozliSuje ¢asové

pojmy.
Charakterizuje jednotliva ro¢ni obdobi.
Orientuje se v kalendafi.

Rozlisuje d¢j v minulosti, pfitomnosti,
budoucnosti.

Casové zaramuje zakladni poznatky o
sob¢, o blizkych lidech, o miste, ve
kterém zije a o lidské spole¢nosti i
piirode¢.

CJS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pfi feseni
ruznych situac v dennim Zivote, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-01p poznd, kolik je hodin, orientuje se v éase

gnd rogurgent svych dennich linnosti

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni
¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje
spjaté s mistem, v némz zije

CJS-3-3-02p rozlisuje déj v minulosti, pritomnosti a

budoncnosti

C]S—3—3—O3 uplatiuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
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Pojmenuje vztah pficiny a dasledku.
Popise ptibé¢hy, které se udaly v
minulosti, které jej oslovuji a spojuji s
mistem, kde Zije.

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni, ¢i
historické pamatky, vjznamné udalosti
regionu.

Hovofi o nékterych lidovych a mistnich
zvycich a tradicich.

Uvédomuje si nutnost péce o historické
pamatky.

spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na
piikladech porovnava minulost a soucasnost
C]S-3-3-03p rozlisuje déj v minulosti, pritomnosti a
budoucnost

CJS-3-3-03p pozndva riizné lidské Gnnosti

Vzdélavaci obsah: 2. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaja k pochopeni vztaha

mezi déji a mezi jevy.

Prifazuje jednotlivé historické
udalosti k ¢asové ose a zduvodnuje

jejich historickou naslednost.

Vyuziva archivi, knthoven, sbirek
muzef a galerii jako informacnich

zdroju pro pochopeni minulosti.

Zduvodni zakladni vyznam chranénych
¢asti pfirody, nemovitych i movitych

kulturnich pamatek.

Rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a soucasnosti nasf vlasti

s vyuzitim regionalnich specifik.

Srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpusob zivota a prace

pfedkd na nasem dzemi{ v minulosti a

CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaja k pochopeni vztaht mezi déji a
mezi jevy

CJS-5-3-02 vyuziva archivii, knihoven, sbirek
muzef a galerif jako informacnich zdroja pro
pochopeni minulosti; zdavodni zakladni
vyznam chranénych casti pfirody, nemovitych 1
movitych kulturnich pamatek

CJS-5-3-03 rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich
specifik

CJS-5-3-03p rozezndvd rozdil mezi Sivotem dnes a
Sivotem v davnych dobdch nvede vyznammné uddlosts,
které se vtabuji k regionu a kraji vyjmenuje
negvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni pamitky
v okoll svého bydlisté

CJS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpusob zivota a prace predku na
nasem uzemi v minulosti a soucasnosti s
vyuzitim regionalnich specifik

CJS-5-3-04p rozezndvd rozdil mezi Fivotem dnes a
Sivotem v davnych dobdch

uvede vynamné nddlosti, které se vtabuji k regionu a
kraji vyjmenuje nejpyznamnési kulturni, historické a
prirodni pamatky v okoli svého bydliste

CJS-5-3-05 objasni historické ditvody pro
zafazeni statnich svatka a vyznamnych dnt
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soucasnosti s vyuzitim regionalnich

specifik.

Uvede ptiklady osobnosti a udalosti

vyznamné ovliviiujicich historii.

Na piikladu vysvétli pojem pamatka,
historické diivody pro zafazeni

statnich svatka a vyznamnych dna.

ROZMANITOST PRIRODY
Vzdélavaci obsah: 1. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Bezpecné se pohybuje v piirode, poznava
jeji jednotlivé soucasti a vztahy mezi nimi
vcéetné projevu zivota nebo principu
rovnovahy.

Roztiidi pfirodniny podle napadnych
urcujicich znakd, podle pfirodnich
spolecenstvi, popise projevy zivota.

Uvede pfiklady vyskytu organismu ve
znamé lokalite.

Popise a porovna proménu ptirody v case
a vliv ¢clovéka.

Vnima krasu pfirody, umi chranit jeji

hodnoty.

Popise prvky nezivé ptirody, rozeznava
nckteré hospodatsky vyznamné horniny a
nerosty.

Provadi a interpretuje jednoduché pokusy
u skupiny znamych latek.

Zméfi zakladni veliciny a pfifadi k nim
mefidla, zmétf délku, ¢as, hmotnost,
objem, teplotu.

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

CJS-3-4-01p pozoruje a na 2ikladé toho popise
nékteré viditelné promeény v prirode v jednotlivych rolnich
obdobich

CJS-3-4-02 roztridi nékteré pfirodniny podle
napadnych urcujicich znaku, uvede piiklady
vyskytu organismi ve znamé lokalité

CJS-3-4-02p poznd nebindjsi druby domicich a volné

Sijicich zvivat

pojmenuge dkladni druby ovoce a eleniny a poznd

rozdily mezi dievinami a bylinami

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméfti zakladni velic¢iny
pomoci jednoduchych nastroj a pfistroja

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu
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Vzdélavaci obsah: 2. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Objevuje a zjist'uje propojenost prvka
zivé a nezivé piirody, princip rovnovahy
ptirody.

Popise vybrané ¢innosti ¢lovéka v piirodé
a jejich vliv na zdravi lidi i na zdravi
ptirody.

Nachaz{ souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti clovéka.

Objevuje Zemi jako soucast vesmiru a
vysvétli duvod stfidani ro¢nich obdobi.

Vyjmenuje zakladni podminky organismt
pro zivot.

Zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regionu, zdivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a rozdily
pfizpusobeni organismu prostiedi.

Porovnava na zakladé pozorovani
zakladn{ projevy zivota na konkrétnich
organismech.

Prakticky tf{di organismy do znamych
skupin, vyuziva jednoduché klice a atlasy.

Na pfikladu vysvétli propojeni pojmu
horniny — nerosty.

Uvede ptiklady raznych piirodnich
spolecenstvech.

Charakterizuje vybrané ptirodni jevy,
které mohou pfedstavovat riziko, a v
modelové situaci prokaze schopnost se
ucinné chranit.

CJS-5-4-01 objevuje a zjist'uje propojenost
prvka zivé a nezivé pfirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti cloveka

CJS-5-4-02 vysvetli na zakladé elementarnich
poznatki o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim casu a stfidanim
ro¢nich obdob{

CV]S—5 -4-02p popise stiiddani rocnich obdobi

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regionu, zdivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a
nachazi shody a rozdily v pfizpusobeni
organismu prostied{

CJS-5-4-03p zkoumd zikladni spolecenstva
vyskytujici se v nejbligsim okoli a pozoruje prizprisobeni
organismii prostieds

CJS-5-4-04 porovnava na zikladé pozorovani
zakladn{ projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky t¥{di organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché
klice a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti n¢které konkrétni ¢innosti
cloveka v piirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prostiedi 1 zdravi clovéka podporovat
nebo poskozovat

CJS-5-4-05p zwlidd péci o pokajové rostliny a znd
gpiisob péce o drobna domaci Jvitata

CJS-5-4-05p chovd se podle zisad ochrany prirody a
Zivotniho prostredi

CJS-5-4-05p papisuje vliv Gnnosti lidi na prirodu a
Jmenuje nékteré innosti, kieré prirodnimn prostredi

pomidbaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06 struéné charakterizuje specifické
ptirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se ucinné chranit

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym 3piisobem na pokyny
dospélych pii mimorddnych ndalostech

CJS-5-4-07 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje
a zduvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

CJS-5-4-07p provédi jednoduché pokusy se zndmymi

latkami
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Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdavodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu.

CLOVEK A JEHO ZDRAV{
Vzdélavaci obsah: 1. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Zije zdravé, uplatnuje zakladni hygienické
navyky a vyuziva pfitom i znalosti o
lidském téle.

Je si védom konkrétnich rizik a jedna tak,
aby neohrozil zdravi své ani ostatnich lidf,
a to ani jako chodec nebo cyklista.

Zna zakladni mozna rizika véetné
navykovych latek a umi jim pfedchazet, v
piipad¢ potieby pozada o pomoc pro
sebe 1 pro jiné.

Chova se obezfetné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepifjemna.

Zna ¢islo tisnové linky a umi na ni
zavolat.

Pfi mimofadnych udalostech reaguje
adekvatné situaci a sleduje pokyny
odpovédnych dospélych.

Umfi plné prozivat pfitomny okamzik.

K druhym lidem se chova respektujicim
zpusobem.

CJS-3-5-01 uplatnuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském t¢le;
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

CJS-3-5-01p uplatinje bygienické navyky a zvlidi
sebeobslubuy popise své dravotni potize a pocity; vladd
osetient drobnych poranéni pojmenuje hlavni ldsti

lidského téla

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi razného
charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a
traveni volného casu; uplatiuje zakladni
pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika
silni¢cnfho provozu, jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdrav{ jinych

CJS-3-5-02p rozeznd nebezpeds; dodrsuje zisady

bezpecného chovini; neohrozuje své zdravi a wdravi
) 5 o o >

Jinyeh

uplatiiuge akladni pravidla bezpeiného chovini
sitastnika silnicniho provozu

CJS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkan s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera
je mu nepifjemna; v piipadé¢ potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zptsoby
komunikace s operatory tisnovych linek
CJS-3-5-03p chovi se obezretné pri setkini s
nezndmymi jedinc; v pripadé potreby pozdda o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovldda 3piisoby komunikace s
operatory tisriovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pit mimoradnych udalostech
C]S-3-5-04p reaguje adekvitné na pokyny dospélych

i mimorddnych uddlostech

Vzdélavaci obsah: 2. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Vyuziva poznatku o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a k podpofte
vlastniho zdravého zpuisobu Zivota.

CJS-5-5-01 vyuziva poznatki o lidském téle k
vysvetleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a k podpofte vlastniho
zdravého zpusobu zivota
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Rozlisuje jednotlivé etapy lidského zivota
a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po
jeho narozeni.

P1i ¢innosti, ktera mu dava smysl, umi
nerozliSovat mezi praci a zabavou.

Pfi mimortadnych udalostech a situacich
ohrozujicich zdravi reaguje adekvatné
situaci a sleduje pokyny odpovédnych
dospélych.

Vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zaveéry
pro své chovani jako chodec a cyklista.

Predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zptsoby odmitani
navykovych latek.

Uplatniuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou.

Rozpozna zivot ohrozujici zranéni, osetf{
drobna poranéni, zajisti 1ékafskou
pomoc.

Orientuje se v bezpecnych zptsobech
sexualniho chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném veku.

CJS-5-5-01p uplatiiuje 2ikladni znalosti, dovednosti a
ndvyky souvisejici s preventivni ochranou dravi a
zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02 rozlisuje jednotlivé etapy lidského
zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po
jeho narozeni

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-03 ucelné planuje svij cas pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich
potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob

CJS-5-5-04 uplatniuje ucelné zpusoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimofadné udalosti;
vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

CJS-5-5-04p uplatiiuje siceiné zpiisoby chovini v
Sitnacich obrogujicich dravi a v modelovych sitnacich
Simulujicich mimoradné nddlosti

uplatiine dkladni pravidla silnicniho provozu pro
cyRlisty; spravné vyhodnoti jednoduchon dopravni situaci
na hiisti

CJS-5-5-05 ptedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zptsoby odmitan{
navykovych latek

CTS-5-5-05p odmitd nivykové litky

CJS-5-5-006 uplatniuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

CJS-5-5-07 rozpozna zivot ohrozujici zranéni;
osetfi drobnd poranéni a zajisti Iékatskou
pomoc

CJS-5-5-07p osetri drobnd poranéni a v pripadé
nutnosti ajist lékarskon pomoc

CJS-5-5-08 uplatiiuje ohleduplné chovani k
druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zpusobech sexualntho chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném véku

CJS-5-5-08p uplatiimje obleduplné chovini k drubémn
poblavi a orientuje se v bezpecnych 3prisobech
sexcudiniho chovani mezi chlapei a dévéaty v daném véku

5.5 Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci oblast clovék a spole¢nost v zakladnim vzdélavani vybavuje zaka znalostmi a

dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spolecnosti.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci poznali déjinné, socialni a kulturné historické aspekty

zivota lidf v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky

s vyvojem spole¢nosti a s dulezitymi spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do
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kazdodenniho zivota a majf vliv na utvafeni spole¢enského klimatu. Zaméfuje se na utvafeni
pozitivnich obcanskych postojt, rozviji védomi pfinalezitosti k evropskému civilizacnimu a
kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je soucasna demokratickd Evropa
budovana, véetné kolektivni obrany. Dilezitou soucasti vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je
prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postoji, vychova k toleranci a
respektovani lidskych prav, k rovnosti muzu a Zzen a vychova k dcté k pfirodnimu a
kulturnimu prostfedi i k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot. Tato vzdélavaci oblast
piispiva také k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovan{ pfi béznych
rizikovych situacich 1 pfi mimofadnych udalostech.

Ve vzdélavaci oblasti Cloveék a spole¢nost se u Zaki formuji dovednosti a postoje dileZité pro
aktivi vyuZivani poznatki o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v obéanském zivoté. Zaci se
uci rozpoznavat a formulovat spolec¢enské problémy v minulosti i soucasnosti, zjist’ovat a
zpracovavat informace nutné pro jejich feseni, nachazet feseni a vyvozovat zavéry, reflektovat
je a aplikovat v realnych zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a Obcanska
vychova. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje pfimo na vzdélavaci oblast ¢lovék a jeho svét.

Presahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého Zivota
skoly a maji pfimou vazbu zejména na spolecenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemépis,
ktery je v zajmu zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.

Vzdélavaci obor Déjepis pfinasi zakladni poznatky o konani clovéka v minulosti. Jeho hlavnim
poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti,
pfedevsim ve smyslu pfedavani historické zkusenosti. Dulezité je zejména poznavani déja,
skutku a jevu, které zasadnim zptusobem ovlivnily vivoj spolecnosti a promitly se do obrazu
nasi soucasnosti. Duraz je kladen pfedevsim na déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétsiny
soucasnych spolecenskych jevi.

Vyznamné se uplatnuje zfetel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je rozvijet
takové ¢asové a prostorové pfedstavy i empatie, které umoznuji zakim lépe proniknout k
pochopeni historickych jevi a déji. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie nenf jen uzavienou
minulost{ ani shlukem fakt a definitivnich zavéra, ale je kladenim otazek, jimiz se soucasnost
prostfednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné
historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zafazovani déjin regionu i déjin
mistnich.

Vzdélavaci obor Obcanska vychova se zameéfuje na vytvafeni kvalit, které souviseji s orientaci
zaka v socialni realité a s jejich zaclenovanim do raznych spolecenskych vztahti a vazeb.
Otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni
vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu raznych Zivotnich situaci. Seznamuje zaky
se vztahy v rodiné a $irsich spolecenstvich, s hospodafskym zivotem a rozviji jejich orientaci
ve svete financi. Priblizuje Zakum dkoly dulezitych politickych instituci a organu vcetné
¢innostf armady, a ukazuje mozné zpusoby zapojeni jednotlivct do obc¢anského zivota. Uci
zaky respektovat a uplatiovat mravni{ principy a pravidla spolecenského souziti a piebirat
odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich dusledky. Rozviji obcanské a pravni
védomi zaku, posiluje smysl jednotlivet pro osobni i obcanskou odpovédnost a motivuje zaky
k aktivni Gcasti na zivoté demokratické spolecnosti.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti
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Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:

rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastnfho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi,
utvareni a upeviiovani védomi pfinalezitosti k evropské kultufe

odhalovani kofenti spolecenskych jevi, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné
podminénosti v realném a historickém case

hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i
odlisnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém meéfitku

utvafeni pozitivniho hodnotového systému opfeného o historickou zkusenost

rozliSovani myth a skutecnosti, rozpoznavani projevi a pficin subjektivniho vybéru a
hodnoceni fakth 1 ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevi soucasnosti i minulosti

vytvafeni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbalni texty
spolecenského a spolecenskovédniho charakteru

rozvijen{ orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktt tvoficich ramec kazdodenntho zivota; k poznavani a
posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a sirsich souvislostech
veéetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodum a etniktim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i
jinym odli$nostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

uplatovani aktivntho pfistupu k ochrané¢ zdravi, zivota, majetku pfi béznych, rizikovych i
mimofadnych udalostech 1 poznavani otazek obrany statu

ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svéte, k rozvijenf zajmu o vefejné
zalezitosti

utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani
a sebehodnocent, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného)
rozpoctu s ohledem na ménici se Zivotni situaci

utvareni pozitivnich vztaht k opa¢nému pohlavi v prostfedi skoly i mimo $kolu, k
rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a zeny v rodiné, v zaméstnani i v
politickém zivote, k vaimani pfedsudka v nazirani na roli zen ve spolecnosti

rozpoznavani nazoru a postoju ohrozujicich lidskou dustojnost nebo odporujicich zakladnim
principum demokratického souziti; ke zvysovani odolnosti vici myslenkové manipulaci

uplatnovani vhodnych prosttedka komunikace k vyjadfovan{ vlastnich myslenek, cita, nazora
a postoju, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoju a k pfiméfenému obhajovani svych prav

5.5.1 Déjepis

Vzdélavaci obor Déjepis pfinasi zakladni poznatky o minulosti lidstva. Hlavnim poslanim
pfedmeétu je pfedavani historické zkusenosti, orientace hlavné v narodnich déjinach,
charakteristika nejdalezitéjsich udalosti a ¢inta osobnosti. Duraz je kladen na déjiny 19. a 20.
stoleti, které ovlivnily soucasnou spolecnost. Prostfednictvim tohoto pfedmétu zaci vyvozuji a
zaujimajf vlastni stanovisko k jednotlivym historickym epocham. K specifickym moznostem
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vyuky dé¢jepisu patfi ucta k historickym a kulturnim pamatkam a jejich ochrana. Vyuka

d¢jepisu vede zaky pfredevsim k rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastnfho naroda a

uvédomovani si sounalezitosti s evropskou kulturou. K nejefektivnéjsim formam vyuky patfi

prace s ucebnici, pfistupnéjsimi historickymi dokumenty, odbornou literaturou, navstéva

muzef, kulturnich pamatek a vystav. Nedilnou soucasti je prace s internetem.

Do vzdélavactho obsahu vyuc¢ovaciho pfedmétu Déjepis jsou zaclenéna prafezova témata

Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obc¢ana, Vychova k mysleni v

evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova a Environmentaln{ vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvateni klicovych

kompetenc:

Kompetence k uceni

ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat informace z raznych zdroji pouzivame
encyklopedie, ukazky z krasné literatury, internetové stranky, obrazové nasténné
materialy a videokazety s historickym obsahem

dbame na jasnou formulaci myslenek a spravné uzivani historickych termint
vedeme zaky k samostudiu, davame prostor aktivité¢, motivujeme dobrovolnymi tkoly

opakovanim hlavniho uciva a stézejnich letopoctih dosahujeme celkové orientace zakt
v d¢jinach

Kompetence socialni a personalni

volime formy prace se zfetelem na raznorody kolektiv tiidy, zadavame praci ve
skupinach, umoznujeme si pomahat

nenasilnou formou davame zaktum Sanci najit si vzor v ptikladné slavné historické
osobnosti

minimalizujeme stres ze zkouseni tim, ze pfedem oznamime jeho obsah a zaroven tak
rozvijime zodpovédnost zaku za své studijni vysledky

Kompetence komunikativni

dbame na spisovny cesky jazyk a spravnou vyslovnost cizich jmen a pojmu
zvlasté formou ustnich referatd a zkouseni na pfikladech dbame na vécné a

srozumitelné vyjadfovani a logicky sled udalosti

diskutujeme o historickych udalostech a osobnostech, preferujeme vyjadfovani
vlastnimi slovy pfed "biflovanim" zpameéti

Kompetence pracovni

pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality prace v tprave sesitt a podporujeme
kreativitu v jejich vedeni

Kompetence k feSeni problémii

u probiranych historickych udalosti vedeme zaky k zamysleni se nad jejich pfinosem
pro lidstvo

pomahame zakam kriticky myslet, vybizime je k tomu, aby obhajili svtj nazor
zadavame rizné problémové dkoly: vyber, co do fady nepatii, porovnej udalosti,
zhodnot’ vyznam, roztfid pojmy, sefad’ aj.

Kompetence obcanské

na pifkladech zapornych historickych postav (diktatort, tyrant) péstujeme u zaka
postoj postavit se proti nasili a hrubému zachazeni
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- péstujeme v zacich narodni hrdost, zdtiraznujeme pfinos slavnych Cecht zijicich v

minulosti

- probouzime u zaku lasku k historickym pamatkam

Vyucovaci pfedmét déjepis je realizovan v 6. 9. roéniku v rozsahu 2 hodin tydné.

Vzdélavaci obsah: Ro¢nik: 6. - 9.
CLOVEK V DEJINACH

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Rozumi poselstvi d¢jin, charakterizuje
jejich zakladni epochy a vi, kde hledat
informace o historii.

Orientuje se na ¢asové ose a dokaze ji
propojit s konkrétnimi ptibéhy.

D-9-1-01 uvede konkrétni pifklady dilezitosti
a potfebnosti déjepisnych poznatka

D-9-1-01p chape vyznam déjin jako moznost poucit se
g minulosti

D-9-1-02 uvede piiklady zdroji informaci o
minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazd’ ovany

D-9-1-03 orientuje se na ¢asové ose a v
historické mapé, fadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Rozumi poselstvi d¢jin, charakterizuje
jejich zakladni epochy a vi, kde hledat
informace o historii

Orientuje se na ¢asové ose a dokaze ji
propojit s konkrétnimi ptibéhy

D-9-2-01 charakterizuje zivot pravékych
sbéracu a loveu, jejich materialni a duchovni
kulturu

D-9-2-01p rozlisi zakladni rozdily ve 3piisobu Fivota
pravékych a soncasnych lidi

podle obrazku popise praveka zvifata, zptsob
jejich lovu, zbrané, predméty denni potteby a
kultovni pfedméty

D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkafstvi a zpracovani kovu pro lidskou
spolecnost

D-9-2-03 uvede piiklady archeologickych kultur

na nasem uzemi

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Rozumi poselstvi d¢jin, charakterizuje
jejich zakladni epochy a vi, kde hledat
informace o historii

Orientuje se na ¢asové ose a dokaze ji
propojit s konkrétnimi ptibchy.

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
zemedélskych civilizaci

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi prirodnini
podminkami a vyvojem starovékych stiti

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek,
které se staly soucasti svétového kulturnitho
deédictvi
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D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich
piikladech pfinos antické kultury a uvede
osobnosti antiky dulezité pro evropskou
civilizaci, zrod kfest’anstvi a souvislost

s judaismem

D-9-3-03p popise givot v dobé nejstarsich civilizaci

D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétll podstatu antické demokracie

D-9-3-04p popise givot v dobé nejstarsich civilizaci

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Rozumi poselstvi déjin, charakterizuje
jejich zakladni epochy a vi, kde hledat
informace o historii.

Orientuje se na ¢asové ose a dokaze ji
propojit s konkrétnimi ptib¢hy.

D-9-4-01 popise podstatnou zménu evropské
situace, ktera nastala v dusledku pfichodu
novych etnik, christianizace a vzniku stat

D-9-4-02 porovna zakladni rysy
zapadoevropské, byzantsko-slovanské a
islamské kulturni oblasti

D-9-4-03 objasni situaci Velkomoravské fiSe a
vnitini vyvoj ceského statu a postaveni téchto
statnich utvara v evropskych souvislostech

D-9-4-03p nvede proni stdtni sitvary na nasem sizeni

uvede dkladni informace 3 0bdobi pocdtkii leského
Stdtu

D-9-4-04 vymezi tlohu kfest’anstvi a viry v
zivoté sttedovekého cloveéka, konflikty mezi
svétskou a citkevni moci, vztah kfest’anstvi ke
kacifstvi a jinym véroukam

D-9-4-04p Popise rilobu a postaveni cirkve ve
Stiedovéké spolecnosti charakterizuje priciny, pribéh a
diisledky husitského hnuti

D-9-5-05 objasni pficiny a dusledky vzniku
tricetileté valky a posoudi jeji dusledky
D-9-5-05p rozezndvi obdobi rozkvétu leského stdtu v
dobé premyslovské a lucemburské nvede nejpyraznéjsi
osobnosti premyslovského a lucemburského statn

OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE DOBY

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Rozumi poselstvi d¢jin, charakterizuje
jejich zakladni epochy a vi, kde hledat
informace o historii.

Orientuje se na ¢asové ose a dokaze ji
propojit s konkrétnimi ptibchy.

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického
idealu ¢loveka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve vcetné reakce cirkve na tyto pozadavky

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro
cesky politicky a kulturni zivot

D-9-5-03 popise a demonstruje prabch
zamoftskych objevu, jejich pficiny a dusledky
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D-9-5-03p popise drisledky objevnych cest a pognavini

novyeh civilizaci pro Evropu

D-9-5-04 objasni postaveni ¢eského statu v
podminkach Evropy rozdélené do fady
mocenskych a nabozenskych center a jeho
postaven{ uvniti habsburské monarchie

D-9-5-04p uvede 3dsadni historické uddlosti v nast
gemi v daném obdobi pojmenuje nejyraznéisi osobnosti
ceskych déjin v novovékn

D-9-5-05 objasn{ pficiny a dusledky vzniku
tiicetileté valky a posoudi jeji dusledky
D-9-5-05p uvede 3dsadni historické uddlosti v nasi
gemi v daném obdobi pojmenuje nejpyraznéisi osobnosti
ceskych déjin v novovéku

D-9-5-06 na ptikladech evropskych déjin
konkretizuje absolutismus, konstitucni
monarchie, parlamentarismus

D-9-5-07 rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styla a uvede jejich pfedstavitele a
piiklady vyznamnych kulturnich pamatek

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Rozumi poselstvi d¢jin, charakterizuje
jejich zakladni epochy a vi, kde hledat
informace o historii.

Orientuje se na ¢asové ose a dokaze ji
propojit s konkrétnimi ptibehy.

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych valek na
jedné stran¢ a rozbitim starych spolecenskych
struktur v Evropé na stran¢ druhé

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ceského niroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych
narodt

D-9-6-03p uvede dkladni historické uddlosti v nast
gemi v19. stoleti vyjmenuje nejpyznamnéisi osobnosti
ceskych déjin 19. stoleti

D-9-6-04 charakterizuje emancipacni usili
vyznamnych socialnich skupin; uvede
pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich

D-9-6-04p rozlisuje rozdily ve prisobu Fivota
spolecnosti jednotlivych bistorickych etap

D-9-6-05 na vybranych pfikladech demonstruje
zakladni politické proudy

78




D-9-6-06 vysvétli rozdilné tempo modernizace
a prohloubeni nerovhomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné
dusledka, ke kterym tato nerovhomérnost
vedla; charakterizuje soupefeni mezi velmocemi
a vymez{ vyznam kolonif

MODERNI DOBA

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Rozumi poselstvi d¢jin, charakterizuje
jejich zakladni epochy a vi, kde hledat
informace o historii.

Orientuje se na ¢asové ose a dokaze ji
propojit s konkrétnimi ptibéhy.

D-9-7-01 na ptikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych valkach a jeho dusledky

D-9-7-01p uvede priciny a politické, socidlni a kulturni
diisledky 1. svétové vilky

uvede zakladni informace o vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitn{
systémy, pficiny jejich nastoleni v sirsich
ckonomickych a politickych souvislostech a
dusledky jejich existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

D-9-7-03p nvede priciny a politické, socidlni a kulturni
diisledky 1.svétové vilky

D-9-7-04 na ptikladech vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

D-9-7-04p uvede priciny a politické, socidlni a kulturni
drisledfy 1.svétove valky

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho vnitinif socialni,
politické, hospodarské a kulturni prostfedi

D-9-7-05p uvede zdkladni informace o viniku
samostatné Ceskoslovenské republiky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Rozumi poselstvi d¢jin, charakterizuje
jejich zakladni epochy a vi, kde hledat
informace o historii.

Orientuje se na ¢asové ose a dokaze ji
propojit s konkrétnimi ptibchy.

D-9-8-01 vysvétli priciny a dusledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede priklady stfetavani
obou blokt

D-9-8-01p popise priibéh a diisledky 2. svétové vilky a
politicky a hospoddrsky vyvoy v povdleiné Evropé

D-9-8-02 vysvétli a na pifkladech dolozi
mocenské a politické davody euroatlantické
hospodafské a vojenské spoluprace

D-9-8-02p popise priibéh a diisledky 2. svétové vilky a
politicky a hospodarsky vyvej v povilecné Evropé
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Konkrétni historické pfibéhy nahlizi v D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi
ramci souvislosti v integrovaném

pfedmétu JaS. D-9-8-04 prokéze zakladni otientaci v
problémech soucasného svéta

D-9-8-04p chdpe vyznam nddlosti v roce 1989 a
vitézstvi demokracie v nasi viasti

5.5.2  Obcanskd vychova

Predmét orientuje zaky v socialn{ realité a pomaha pii zaclenovani do raznych spolecenskych
vztahu. Formuje zakav profil, jeho vnitfni postoje k dulezitym oblastem lidského zivota. U¢i
zaka mravnimu jednani, sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi. Seznamuje se vztahy
v rodinég, s hospodatskym zivotem, s ¢innosti politickych instituci a organd, s moznostmi
zapojeni obc¢ana do spolecenského zivota.

Rozviji obéanské a pravni védomi zaka. Vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi potfebnymi
pro jeho aktivn{ zapojeni do zivota demokratické spolecnosti. Vede k odpovédnosti za zivotni
prostredi, nastifiuje lokalni i globalni problémy. Motivuje zaka k zajmu o vefejné zalezitosti
(otientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO, kolektivni obrana statu atd.) Podporuje
dovednost pfiméfené komunikace, u¢i vyjadfovat vlastni myslenky, city, nazory a pfiméfené
obhajovat prava sva i druhych. Uplatiuje aktivni pfistup k ochrané zdravi, Zivota, majetku pfi
béznych, rizikovych i mimotadnych udalostech.
Tato vzdélavaci oblast pfispiva také k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni pravidel
chovani pfi béznych rizikovych situacich 1 pfi mimofadnych udalostech.
Do vzdélavaciho obsahu vyuc¢ovaciho pfedmétu Obcanska vychova jsou zaclenéna vsechna
prafezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni
vychova a Medialni vychova.
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmeétu smétuji k utvafeni klicovych
kompetenci:
Kompetence k uceni
- umoznujeme zakum realizovat své vlastni napady a tim podnécujeme jejich
samostatnost a tvofivost
- vedeme zaky k samostatnému vyhledavani a tfidéni pojmu, slov, ktera jsou v uc¢ivu
stézejni
- pouzivame informace z internetu, z tisku (regionalnfho i celostatntho) a dalsich médii
- zafazujeme aktivaéni metody a projektové tkoly (napt. Mij stat, Slavn{ Cesi)
- islabsim zakim pomahame zazit radost z uceni
Kompetence socialni a personalni
- ucime zaky pracovat v tymech
- zadavame praci ve skupinach, rozvijime jejich schopnost spoluprace
- formou dotaznikt a besed odhalujeme vztahy ve tiidé¢ a tim budujeme pozitivni skolni
klima

- navozujeme pratelskou atmosféru pfi vyuce
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Kompetence komunikativni

dbame na kultivovanost v astnim i v pisemném jazykovém projevu, opravujeme
nespisovnou vyslovnost

vyvolavame diskusi k aktualnim uddlostem (ve svéte, ve state, ve meste, ve skole)

Kompetence obcanské

vstépujeme zakladni principy chovani vychazejici ze zakladnich spolec¢enskych norem
péstujeme v zacich narodni hrdost a vztah ke kulturnimu a historickému dédictvi
upeviiujeme mravni hodnoty

podporujeme poznavani a respektovani odlisnych kultur a nabozenstvi

vedeme zaky k negativhimu postoji k hrubému zachazeni, utlaku a k projevam
rasismu, xenofobie, nacionalismu

duaslednou prevenci predchazime socialné patologickym jevim

vedeme zaky k ekologickému mysleni a k ochrané zivotniho prostredi

ucime zaky povinnosti postavit se proti psychickému a fyzickému nasili
prostrednictvim aktualit dbame na pravidelné sledovani politického a spolec¢enského
déni v CR i ve svété

pfipominame vyznamna vyrodi a statni svatky, vysvétlujeme jejich dualezitost a
historicky podtext

Vyucovaci pfedmét Obcanska vychova je realizovan v 6. 9. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné

(z toho v 6. ro¢niku 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace).

Vzdélavaci obsah: Ro¢nik: 6. az 9.

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Ocekavané skolni vystupy a u¢ivo — zak: | Vystupy podle RVP ZV — zak:

Uplatniuje a umi zprostfedkovat dalsim
lidem razné demokratické ptistupy
(vétsinové hlasovani, konsensus,

sociokracie). VO-9-1-05  kriticky pfistupuje k medialnim

Uvédomuje si a ucf se zit vztah k sobé, VO-9-1-01 objasni ucel dulezitych symbola
druhym, ke spolecnosti na rtiznych naseho statu a zpusoby jejich pouzivani
urovnich (rodina, komunita, organizace,
obec, region, stat, kontinent, planeta, ...) a
umi o tom diskutovat.

VO-9-1-02  rozliduje projevy vlastenectvi od
projevi nacionalismu

VO-9-1-03  zdavodni nepfijatelnost
vandalského chovani a aktivné proti nému

Uveédomuje si vyhody zalozeni takovych | vystupuje
vztaht na partnerstvi.

17O-9-1-03p pristupuje kriticky k projeviin
vandalismu

VO-9-1-04 zhodnoti nabidku kulturnich
instituci a cilené z nf vybira akce, které ho
zajimaji

informacim, vyjadii svij postoj k ptisobeni
propagandy a reklamy na vefejné minéni a

Kriticky pfistupuje k medialnim chovani lidi
informacim, propagandé, populismu,
reklamé a dal$im druhtim manipulace
véetné projevu lidské nesnasenlivost.

VO-9-1-06  zhodnoti a na pfikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi,

vyjadif své moznosti, jak muze v ptipade
potieby pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v
situacich ohrozeni a obrany statu
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Uplatiuje vhodné zpuasoby chovani a
komunikace v raznych zivotnich
situacich.

Konflikt, fesi nenasilnym zpusobem,
pouceni se a vaima ho jako pfilezitost a
rist.

Umfi vyuzit techniky nenasilné
komunikace a mediace.

Udi se sebefizeni a kooperaci.

Objasni nutnost pravidel pro zivot ve
skole a ve spolecnosti

1 O-9-1-06p v modelové situaci uplatni dovednosti
potiebné k ochrané osob za mimoradnych uddlosti
VO-9-1-07  uplatiuje vhodné zptasoby
chovani a komunikace v riznych zivotnich
situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s
druhymi lidmi fesi nenasilnym zptsobem

V' O-9-1-07p respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského sougiti

uplatiinje vhodné 3piisoby chovini a komunikace v
rizmych Zivotnich sitnacich a roglisuje projevy
nepriméreného chovani a porusovani spolecenskych
noren:

VO-9-1-08 objasni potfebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje kulturni zvlastnosti i
odlisné nazory, zajmy, zpusoby chovani a
myslen{ lidi, zaujima tolerantni postoje

k mensinam

[7O-9-1-08p rozpozndva hodnoty pratelstvi a vztabii
mezi lidmi a je obleduplny ke starym, nemocnym a
postigenym spoluoblaniim

respektuje kulturni uldstnosti, nazory a djmy
minoritnich skupin ve

VO-9-1-09  rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivn{ postoj proti vsem
projevam lidské nesnasenlivosti

17O-9-1-09p je sexndmen s nebegpecin rasismu a
xenofobie

VO-9-1-10 posoudi a na pfikladech dolozi
piinos spoluprace lid{ pfi feseni konkrétnich
ukolt a dosahovani n¢kterych cila v roding, ve
skole, v obci

CLOVEK JAKO JEDINEC

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Zna vyznam vnitfn{ motivace a umi ji v
sob¢ péstovat.

Rozpozna své potieby a respektuje
potieby druhych, rozezna vhodné a
nevhodné strategie jejich naplnovani.

Objevuje a rozviji své talenty, poznava
sam sebe a buduje zdravou sebeuctu.

V0O-9-2-01 objasni, jak muze realistictejsi
poznani a hodnocen{ vlastni osobnosti a
potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi 1 kvalitu Zivota

17O-9-2-01p chdpe vyznam vydélavani v kontextu s
profesnin

VO-9-2-02  posoudi vliv osobnich vlastnosti
na dosahovani individualnich 1 spole¢nych cila,
objasn{ vyznam vule pfi dosahovani cilt a
pfekonavani prekazek

VO-9-2-03  rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnostf u sebe i u druhych
lidi, kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje své
chovani a jednani
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VO-9-2-04  popise, jak 1ze usmérnovat a
kultivovat charakterové a volni vlastnosti,
rozvijet osobn{ pfednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebeduvéru

uplatnénim V' O-9-2-04p formuluje své neblizsi plany

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje
v domacnosti.

Rozlisuje a porovnava razné formy
dohod, vlastnictvi, smény, sdileni a
uzivani ve spolecnosti.

Rozlisuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede ptiklady jejich
soucinnosti.

Ovlada zaklady finan¢ni gramotnosti.

Dodrzuje zasady hospodarnosti, a vyhyba
se rizikim pfi hospodafeni s penézi.

VO-9-3-01 rozliSuje a porovnava riazné
formy vlastnictvi, véetné¢ dusevniho vlastnictvi,
a zpusoby jejich ochrany, uvede piiklady

VO-9-3-02  sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje,
rozlisi pravidelné a jednorazové ptijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaja v
hospodatfeni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoctu domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se rizikim pfi
hospodafeni s penézi

17O-9-3-02p struiné popise socidlni, pravni a
ekonomické otazky rodinného Fivota a roglisuje
postaveni a role rodinnych prislusniksi

sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosts, uvede hlavni
Dprimy a vydaje, rozlisi

pravidelné a jednorazové prijmy a vidaje, vazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni
domidcenosts, vyhyba se rizikiim pii hospodarent s penézi
VO-9-3-03 na piikladech ukaze vhodné
vyuziti riznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede piiklady pouziti
debetni a kreditn{ platebni karty, vysvétli jejich

omezeni

V' O-9-3-03p ukdze na prikladech vhodné vynziti
riznych ndstroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
vysvétli, k Cemmu slongi bankovni ricet

VO-9-3-04  vysveétli, jakou funkci plni banky
a jaké sluzby obc¢antim nabizeji, vysvétli vyznam
uroku placeného a pfijatého, uvede nejcastejsi
druhy pojistén{ a navrhne, kdy je vyuzit

V' O-9-3-04p nvede piiklady siuzeb, které banky
nabizeji obiansim

VO-9-3-05  uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi prostiedky a
zpusoby krytf deficitu

VO-9-3-06  na piikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloz{ podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny
a jeji zmény, na prikladu ukaze tvorbu ceny jako
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soucet nakladu, zisku a DPH, popise vliv
inflace na hodnotu pencéz

VO-9-3-07  rozlisuje, ze kterych zdroju
pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede pifklady davek a
piispévka, které ze statnfho rozpoctu ziskavaji
obcané

170-9-3-07p nvédommye si vyznam socidlni péce o
potrebné obcany

VO-9-3-08  rozlisuje a porovnava tlohu
vyroby, obchodu a sluzeb, uvede ptiklady jejich

soucinnosti

CLOVEK, STAT A PRAVO

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Objasni vyhody demokratického zptusobu

fizeni statu, uci se byt aktivnim a
odpovédnym c¢lenem spole¢nosti.

Porovna razné zpusoby rozdéleni moci
na urovni statu ¢i komunity.

Posoudi vyznam ochrany prav a svobod.

Rozlisuje a porovnava ukoly organt
pravni ochrany a uvédomuje si jejich
smysl pro fungovani spolecnosti a s tim
spojenou osobni zodpovédnost.
Rozpozna protipravni jednani a uvede
jejich piiklady.

Objasni zaklady fungovani pravniho
statu.

VO-9-4-01 rozlisuje nejcastéjsi typy a formy
statt a na pifkladech porovna jejich znaky

VO-9-4-02  rozliSuje a porovnava dkoly
jednotlivych slozek statni moci CR i jejich
organu a instituci, uvede pifklady instituci a
organu, které se podileji na spravé obcf, kraji a
statu

V7O-94-02p nvede zakladni proky fungovini
demoRratické spoleinosti

chape stitopravni usporidini Ceskeé republiky,
gdkonoddrnych organii a instituct statni spravy

uvede symboly naseho statu a nd piisoby jejich ngivini
VO-9-4-03  objasni vyhody demokratického
zpusobu fizen{ statu pro kazdodenni zivot
obcanu

VO-9-4-04 vylozi smysl voleb do
zastupitelstev v demokratickych statech a uvede
piiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot ob¢ana

17O-9-4-04p vyjmenuje zakladni prava a povinnost
obéanii

VO-9-4-05 pfiméfené uplatiiuje sva prava
véetné prav spotfebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod, rozumi
povinnostem obcana pfi zajist’ovani obrany
statu

1°O-9-4-05p na prikladn vysvétli, jak reklamovat
vyrobek nebo slugbu

uvede priklady, jak se branit v pripadeé porusent prav
spotrebitele

VO-9-4-06 objasni vyznam pravn{ upravy
dulezitych vztaht — vlastnictvi, pracovni pomer,
manzelstvi
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VO-9-4-07  provadi jednoduché pravni
ukony a chape jejich dusledky, uvede piiklady
nékterych smluv upravujicich obc¢anskopravni
vztahy — osobni pfeprava, koupé, oprava ¢i
pronajem véci

VO-9-4-08  dodrzuje pravni ustanovent,
ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich porusovani

V' O-9-4-08p nvédomuye si rizika porusovini pravnich
ustanoveni a drisledky protipravnibo jedndni
VO-9-4-09  rozliSuje a porovnava dkoly
organu pravni ochrany obc¢ant, uvede piiklady
jejich ¢innosti a spoluprace pfi postihovani
trestnych ¢ina

V' O-9-4-09p nvede zdkladni informace o socialnich,
privnich a ekonomickych otizkdch rodinného Fivota a
rozlisuje postavent a role rodinnych prislusnikii
vyiizuje Své osobni Zdlegitosti véetné bézné kommunikace
§ iitady; pogddd v pripadeé potreby vhodnym prisobem o
radu

VO-9-4-10 rozpozna protipravn{ jednani,
rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
piiklady

17O-9-4-10p rozgezndva nebezpeli obrogent socidlné
patologickymi jevy

v krizovych situacich vyuzgiva slugby pomdahayicich
organizact

VO-9-4-11 diskutuje o pficinach a
dusledcich korupéniho jednani

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI

SVET

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Uvede pfiklad vztaht na mezinarodni
arovni.

Uvede ptiklady globélnich a lokalnich
piilezitosti.

Udi se nahliZet na globalni a lokalni
problémy jako na pfilezitosti a dava je do
souvislosti.

Uvédomuje si propojenost svéta.

Vnima CR jako soucast EU i globalniho
svéta a jeho organizaci.

VO-9-5-01  popise vliv zaclenéni CR do EU
na kazdodenni zivot obc¢ant, uvede pfiklady
prav obéand CR v ramci EU i mo#njch
zpusobu jejich uplatiovani

V' O-9-5-01p nvede piikilady zdkladnich priv obéansi
CR v rimei EU a gprisoby jejich uplatiiovini

uvede nékteré vyznamné meindarodni organizace a
spolecenstvi, & nimE ma CR v3tah, a vi o vyhoddch
Spoluprdce mezi stity

VO-9-5-02  uvede nckteré vyznamné
mezinarodni organizace a spolecenstvi, k nimz
maé vztah CR, posoudi jejich vjznam ve
svetovém déni a popise vyhody spoluprace
mezi staty, véetné zajistovan{ obrany statu a
ucasti v zahranic¢nich misich

1O-9-5-02p uvede nékteré vyznamné mezindrodni
organizace a spolecenstvi, & nim mi CR vztah, a vi o
vyhoddch spoluprace mezi stity
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VO-9-5-03  uvede piiklady nekterych
projevu globalizace, porovna jejich klady a
zapory

VO-9-5-04  uvede nckteré globalni
problémy soucasnosti, vyjadii na né svij osobni
nazor a popise jejich hlavni pficiny i mozné
duasledky pro Zivot lidstva

VO-9-5-05 objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémd, uvede pifklady moznych
projevu a zpusobu feseni globalnich problému
na lokalni Grovni — v obci, regionu

VO-9-5-06  uvede piiklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj ke zptisobim
jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR
pfi zajistovani obrany statu a pfi feseni krizi
nevojenského charakteru

V' O-9-5-06p nvede piiklady mezindrodniho terorisnn

5.6 Clovék a pfiroda

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda zahrnuje okruh problémi spojenych se zkouméanim
pfirody. Poskytuje zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim a
jejich zakonitostem. Dava jim tim 1 potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani
soucasnych technologii a pomaha jim lépe se orientovat v bézném zivote.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci piilezitost poznavat piirodu jako systém, jehoz soucasti
jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiujf se. Na takovém poznani je zalozeno i
pochopeni dulezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav, 1 cloveka,
véetné moznych ohrozeni plynoucich z pfirodnich procest, z lidské c¢innosti a zasahu clovéka
do pfirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni
(ptistupného alternativnim nazortim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, Pfirodopis a
Zemepis, svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoznuji Zakam hloubéji
porozumét zakonitostem pfirodnich procest, a tim si uvédomovat i uzite¢nost
ptirodovédnych poznatku a jejich aplikaci v praktickém zivote. Zvlaste vyznamné je, ze pii
studiu pfirody specifickymi poznavacimi metodami si zaci osvojuji 1 dulezité dovednosti. Jedna
se pfedevsim o rozvijen{ dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat a méfit, vytvafet a ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych pfirodnich
jevi, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéf zkoumat
pficiny pfirodnich procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Proc¢? Co se
stane, jestlize ...?) a hledat na n¢ odpovedi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit
poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procest pro
jejich pfedvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vyse zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost
skute¢nosti, podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, pfedevsim pak
zavislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostfedi a na
lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v pfirodé, odhalovat pficiny a nasledky
ovliviiovani dulezitych mistnich 1 globalnich ekosystému a uvédoméle vyuzivat své
ptirodoveédné poznani ve prospéch ochrany zivotntho prostfedi a principu udrzitelného
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rozvoje. Komplexni pohled na vztah mezi ¢clovékem a pfirodou, jehoz vyznamnou soucasti je 1
uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy zivot ¢lovéka, utvati-spolu s fyzikalnim,
chemickym a pfirodopisnym vzdélavanim-také vzdélavani zemépisné, které navic umoznuje
zakam postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a zZivota lidi 1 jejich spolecenstvi v
blizkém okoli, v regionech, na celém tzemi CR, v Evropé 1 ve svéte.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma prirodovédny i spole¢enskovédni
charakter, je v zajmu zachovani celistvosti oboru umistén cely v této vzdélavaci oblasti.
Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, kterd na
elementarn{ urovni pfiblizuje pfirodovédné poznavani zakam 1. stupné zakladniho vzdélavani,
a kooperuje predeviim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clovek a
spole¢nost, Cloveék a zdravi a Clovek a svét prace a piirozené i s dalsimi vzdélavacimi
oblastmi.

Cilové zamétfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafen a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:

— zkoumani pifirodnich faktt a jejich souvislosti s vyuzitim rtznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i ruznych metod racionalniho uvazovani

b3

— potiebé klast si otazky o prabéhu a pfic¢inach raznych pfirodnich procesu, které maji
vliv i na ochranu zdravi, zivota, zivotnfho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky
formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi

— zpusobu mysleni, které vyzaduje ovérovani vyslovovanych domnének o piirodnich
faktech vice nezavislymi zpusoby

— posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra

— zapojovani do aktivit sméfujicich k setrnému chovani k pfirodnim systémuam, k
vlastnimu zdravi i zdravi ostatnich lidi

— porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidf a stavem pifirodniho a zivotniho
prostredi

— uvazovani a jednani, kterd preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v praxi,
vcéetné co nejsirsiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdrojt, zejména pak slune¢niho
zafenti, vétru, vody a biomasy

— utvafeni dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné
¢i aktualné ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi

5.6.1  Fyzika

Vzdélani v pfedmétu Fyzika sméruje k hledani a poznavani fyzikalnich fakta a jejich
vzajemnych souvislosti. Rozviji objektivne¢ dovednost pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a
procesy. Zéci se uéf zkoumat pticiny piirodnich procest, souvislosti a vztahy mezi nimi.
Predmét sméfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmt a odborné terminologie a podporuje
tvorbu vlastntho logického mysleni. Metody prace jsou zaméfeny dle charakteru uciva a to
frontalni vyuka s demonstracnimi pomuckami, skupinova prace a samostatné pozorovani.
Predmét Fyzika uzce souvisi s pfedméty Chemie, Ptirodopis, Zemépis.

Do vzdélavactho obsahu vyuc¢ovaciho pfedmétu jsou zaclenéna prafezova témata Osobnostni
a socialni vychova, Vychova demokratického obcana a Environmentalni vychova.
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Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni klicovych

kompetenc:

Kompetence k uceni

— ucime zaky vyhledavat, tfidit a propojovat informace, ziskané poznatky uvadét do

souvislost{

— vedeme zdky k pouzivani odbornych termint

— vedeme zaky k samostatnému méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych

informaci

Kompetence k feSeni problémii

— nabizime zakim dostatek tloh a piikladt vychazejicich z realného zivota a vedouci k

samostatnému feseni problému

— vytvafime u zaka dovednost obhajovat vlastn{ zavéry a rozhodnuti

Kompetence komunikativni

— vedeme zaky k ziskan{ k dovednosti umét efektivné diskutovat

— vedeme zaky ke zvladnuti formovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

Kompetence socialni a personalni

— volime formy a metody prace se zfetelem na raznorody kolektiv tiidy

— vedeme k ohleduplnosti a uznavani druhych, k poskytnuti rady a pomoci

Kompetence pracovani

— ucime spravné pouzivat nazorné pomucky a vést zaky k dodrzovani a upevniovani

bezpec¢ného chovani pii praci s fyzikalnimi piistroji a zafizenimi

Vyucovaci pfedmeét Fyzika je realizovan v 6. 9. ro¢niku v rozsahu 2 hodin tydné (z toho v 7.

ro¢niku 1+1disponibilni hodina).

Vzdélavaci obsah: Roénik: 6. az 9.

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Pii praktickém fesen{ problému umi
pouzivat méfidla, zakladni fyzikalni
jednotky a vztahy mezi zakladnimi
tyzikalnimi velicinami, druhy pohybu.
Rozumi molekularnimu slozeni latek a
dusledkim pusobeni vnéjsich vliva na
strukturu latek. Rozpozna zakladni
pusobici sily a silové pisobeni na télesa a
v kapalinach. Rozumi zakladnim
energetickym pfeménam, chape, jaké
zakladni druhy energie rozeznavame a jak
se transformuji. Rozumi principu vzniku
zvukového zdroje a vlivu prostiedi na
siteni zvuku. Rozumi principu sestaveni
elektrického obvodu a rozezna stiidavy a
stejnosmérny proud. Zna vlastnosti
materiald pouzivanych v elektrotechnice.

F-9-1-01 zmeéti vhodné zvolenymi métidly
nckteré dulezité fyzikalni velic¢iny
charakterizujici latky a télesa

F-9-1-01p zméi7 v jednoduchych konkrétnich pripadech
vhodné volenymi méridly diileité fyzikdlni veliciny
charakterizujici latky a télesa — délkn, hmotnost, las
rozeznavd, e je téleso v Rlidu, (i pohybu vidi jinémn
télesn

F-9-1-02 uvede konkrétni ptiklady jeva
dokazujicich, ze se ¢astice latek neustale
pohybuji a vzajemné na sebe pusobi

F-9-1-03 pfedpovi, jak se zméni délka ¢i objem
telesa pii dané zmene jeho teploty.

F-9-1-04 vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi feseni
praktickych problému
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Chape, jak se §iff svétlo v razném
b

prostredi a jaké dusledky ma druh

prostredi na sifeni svétla v ném.

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso
kona vzhledem k jinému télesu

F-9-2-02 vyuziva s porozuménim pfi feSeni
problému a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a
casem u rovnomérného pohybu téles

F-9-2-02p znd vztah mezi rychlosts, drabou a lasem n
rovnomeérného primocarého pohybu téles pri reseni

Jednoduchych problénmii

F-9-2-03 zmeii velikost ptusobici sily

F-9-2-04 urei v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil pasobicich na téleso, jejich velikosti,
smeéry a vyslednici

F-9-2-04p rozezna, da na téleso v konkrétni situaci
prisobi sila

F-9-2-05 vyuziva Newtonovy zakony pro
objasfiovani ¢i pfedvidani zmén pohybu téles
pii pusobent stalé vysledné sily v jednoduchych
situacich

F-9-2-05p predvida zménu pohybu téles pii prisobeni
sily

F-9-2-06 aplikuje poznatky o otacivych ucincich
sily pfi feseni praktickych problému

F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych strojich
i reSent jednoduchych praktickych problénii

F-9-3-01 vyuziva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych problému

F-9-3-01p vyugivi poznatky o zdkonitostech taku v
klidnych tekutindch pro resent jednoduchych
praktickych problémii

F-9-3-02 pfedpovi z analyzy sil ptsobicich na
téleso v klidné tekutiné chovani télesa v n

F-9-4-01 urei v jednoduchych ptipadech praci
vykonanou silou a z nf uréi zménu energie
télesa

F-9-4-02 vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem

F-9-4-02p nvede vidjemmny vztah mezi vikonem,
vykonanou praci a casem (beg vorei)

F-9-4-03 vyuziva poznatky o vzajemnych
pfeménach raznych forem energie a jejich
pfenosu pfi feseni konkrétnich problému a aloh

F-9-4-03p rozpozna vidjemné premeény riznyjch forem
energee, jejich prenosu a vyugiti

F-9-4-04 ur¢i v jednoduchych piipadech teplo
piijaté ¢i odevzdané télesem 44 prostredi na
$ifenf svétla v ném
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F-9-4-04p rozezna v jednoduchych prikladech teplo
prijaté & odevzdané télesem

F-9-4-05 zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani raznych energetickych zdroji z
hlediska vlivu na Zivotni prostfedi

F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody vyusivani
riznyeh energetickych drojii 3 hlediska viivu na Zivotni
prostieds

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku
a kvalitativn¢ analyzuje pifhodnost daného
prostiedi pro sifeni zvuku F-9-5-02 posoudi
moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku
na zivotni prostfedi

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvunku, jeho siveni a odraz,
F-9-5-02 posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostfedi

F-9-5-02p posoudi viiv nadmérného hluku na Zivotni
prostiedi a 3dravi clovéka

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
realného obvodu

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky
obvod

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od
stffidavého a zméfi elektricky proud a napéti

F-9-6-02p vyjmenuje droje elektrického proudu
F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na
zakladé analyzy jejich vlastnosti

F-9-6-03p roz/isi vodice od izolantii na 2aklade jejich
vlastnosti; znd dsady bezpelnosti pri prdci s
elektrickymi pristroji a garizenimi; nd druby magnetii
a jejich praktické vyugiti; rogpoznd, da téleso je, (i
neni drojem svétla

F-9-6-04 vyuziva Ohmuv zakon pro c¢ast
obvodu pfi feseni praktickych problému

F-9-6-07 vyuziva zakona o pfimocarém sifeni
svetla ve stejnorodém optickém prostredi a
zakona odrazu svétla pfi feseni problému a uloh

F-9-6-07p znd 3piisob Siteni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi; rozlisi spojnou lolkn od rozprylky a
gnd jejich vyugiti

F-9-6-08 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla
ve dvou raznych prostfedich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a vyuziva
této skutecnosti pfi analyze prachodu svétla
cockami

F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci
poznatkt o gravitacnich silach pohyb planet
kolem Slunce a mésict planet kolem planet
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F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a
pohyb NMésice kolem Zemé

F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zakladé¢
jejich vlastnosti

F-9-7-02p odlisi hvézdu od planety na zdkladeé jejich
plastnosti xnd planety slunecni soustavy a jejich
postaveni vbhledem ke Slunci-osvoji si zakladni
védomosti o Lemi jako vesmirném télese a jejim
postavent ve vesmiru

5.6.2 Chemie
Chemie spole¢né s dalsimi pfirodovédnymi pfedméty piispiva k porozuméni zakonitostem
pfirodnich procest. Vede k poznavani zakladnich chemickych pojmu, uci zkoumat chemické
zmeény, odhalovat pficiny i nasledky, vyuzivat poznatky ve prospéch ochrany zivotniho
prostfedi.
Predmét dava moznost osvojeni dovednosti spojenych s pozorovanim vlastnosti latek a
chemickych reakci, s provadénim jednoduchych chemickych pokust, s dodrzovanim pravidel
bezpecné prace s chemikaliemi a s poskytnutim prvni pomoci pii trazech nebezpecnymi
chemickymi latkami a pfipravky.
Obsah uciva sméfuje k ziskani zakladnich poznatka z riznych obora chemie a jeji vyuziti v
oblastech lidské c¢innosti. Poskytuje zakam pfilezitosti k pochopeni uplatnéni chemie v
budoucnu a sméfuje k podchycen{ a rozvijeni zajmu o obor.
Do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu Chemie jsou zaclenéna prafezova témata
Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a
Environmentalni vychova.
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvateni klicovych
kompetenci:
Kompetence k uceni

- ucime zaky vyhledavat z raznych prament potfebné informace tykajici se chemického

poznavani
- vedeme zaky k pozorovani riznych chemickych procesu, vysledky a zjisténi
porovnavat, vyhodnocovat a vyuzivat pro své dalsi uceni

- vhodnou motivaci probouzime u zdka komplexni{ zdjem o piirodni vedy

Kompetence socialni a personalni
- vyzadujeme stanovena pravidla pro samostatnou i skupinovou praci
- ucime zaky efektivni spolupraci v tymech a respektovani nazora druhych pfi feseni
pfiméfené narocnych ukolt v ramci chemickych pokusu, laboratornich praci
Kompetence komunikativni
- vybizime zaky k formulovani vlastnich nazora na vyuziti chemie v riznych oblastech
lidské ¢innosti
- vedeme zaky v souvislostech spravné pouzivat chemické terminy, znacky a symboly

Kompetence pracovni
- ucime zaky spravné pracovat s chemickym materialem, nastroji a pomutickami,
organizaci prace a pracovniho prostoru
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- vyzadujeme respektovani a dodrzovani vymezenych pravidel bezpecnosti a hygieny z

hlediska ochrany svého zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostiedi

Kompetence obcanské

- pomahame a vedeme zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich, podle

svych moznosti poskytnuti i¢inné pomoci

- ucime zaky chapat zakladni ekologické souvislosti a odpovédnému vztahu k zivotnimu

prostredi, potfebé klast si otazky o pribéhu a pficinach riznych pfirodnich procest,

které maji vliv i na ochranu zdravi, zivotd, Zzivotniho prostiedi a majetku, spravné tyto

otazky formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovedi

Vyucovaci pfedmét Chemie je realizovan v 8. a 9. ro¢niku v rozsahu 2 hodin tydné (z toho v

9. ro¢niku 1+1 disponibilni hodina).

Vzdélavaci obsah: Roénik: 8. az 9.

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Orientuje se v zakladni chemické
terminologii.

Bezpecné zachizi s rliznymi latkami i ve
formé smési a umi prakticky vyuZivat
energii chemickych reakei a jejich
produkty.

Aplikuje nékteré zakladni chemické
rovnice v ramci chemického
experimentu.

Rozliduje kyseliny a zdsady, otientuje se
na stupnici pH a umi proveést
jednoduchou neutralizaci.

Znalosti o vlastnostech latek dokdZe
vyuZit v béZném Zivoté vCetné ochrany
Zivotniho prostfedi a v oblasti podpory
zdravého zivotniho stylu.

Rozumi vyznamu materialovych toka pro
fungovani ptirody i spoleCnosti
a podstat€ obéhoveého hospodarstvi.

Nabyté znalosti aktivné vyuziva ve
prospéch spolecnosti.

CH-1-01 urdf spole¢né a rozdilné vlastnosti
latek

CH-1-01p rozlisi spolecné a rozdilné viastnosti latek
CH-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a bézn¢ pouzivanymi latkami a
hodnoti jejich rizikovost; posoudi
nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi

CH-1-02p pracuje bezpecné s vybranymi bégné
pougivanymi nebezpecnymi litkanii

CH-1-03 objasni nejefektivnéjsi jednani v
modelovych ptikladech havarie s tnikem
nebezpecnych latek

CH-1-03p reaguje na pripady rinikn nebezpecnych
ldtefe

rozpoznd premeény skupenstvi latek

CH-2-01 rozlisuje smési a chemické latky
CH-2-02 vypocita slozen{ roztoku, pfipravi
prakticky roztok daného slozeni

CH-2-03 vysvétli zakladni faktory ovliviujici
rozpousténi pevnych latek

CH-2-04 navrhne postupy a prakticky provede

odd¢lovani slozek smési o znamém slozent;
uvede pifklady oddélovani slozek v praxi

CH--2-05 rozlisi razné druhy vody a uvede
piiklady jejich vyskytu a pouziti

CH-2-06 uvede piiklady znecistovani vody a
vzduchu v pracovnim prostfedi a domacnosti,
navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatfeni

a zpusoby likvidace znecisténi

CH-3-01 pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech
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CH-3-02 rozlisuje chemické prvky a chemické
slouceniny a pojmy uziva ve spravnych
souvislostech

CH-3-02p uvede nejobvykleisi chemické proky a
Jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky
CH-3-03 orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

CH-3-03p rozpoznd vybrané kovy a nekovy a jejich
moné viastnosti

CH-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakei, uvede ptiklady prakticky
dulezitych chemickych reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani

CH-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty
negjednodusSich chemickych reakct

CH-4-02 ptrecte chemické rovnice a s uzitim
zakona zachovan{ hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo produktu

CH-4-03 aplikuje poznatky o faktorech
ovlivauyjicich prubé¢h chemickych reakei v praxi
a pfi pfedchazent jejich nebezpecnému prabé¢hu

CH-5-01 porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych oxidd,
kyselin, hydroxidu a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek na Zivotni
prostredi

CH-5-01p popise viastnosti a pongiti vybranych
prakticky vyugitelnych oxidi, kyselin, hydroxidii a soli
a nd vy téchto litek na Zivotni prostredi

CH-5-02 vysvétli vznik kyselych dest’a, uvede
jejich vliv na zivotn{ prostfedi a uvede opatfeni,
kterymi jim 1ze pfedchazet

CH-5-03 orientuje se na stupnici pH, zméfi
reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede piiklady uplatnovani
neutralizace v praxi

CH-5-03p orientuje se na stupnici pH, zmér7 pH
roztoku univerzdlnin indikdtorovym papirken:
poskytne proni pomoc pii zasageni pokoky kyselinon
nebo hydroxidem

CH-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
CH-06-02 zhodnot{ uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojui energie a uvede
piiklady produktt pramyslového zpracovani
ropy

CH-6-02p zhodnoti ugivani paliv jako 3drojii energie
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vyjmenuje nékteré produkty primystového pracovini
opy

CH-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodiku,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

CH-6-04 orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a koncovych
produktech biochemického zpracovani,
pfedevsim bilkovinach, tucich, sacharidech

CH-6-05 urci podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu

CH-06-06 uvede ptiklady zdroja bilkovin, tukdy,

sacharidd a vitamint

CH-6-06p nvede priklady bilkovin, tuki, sacharidi a
vitaminii v potravé 3 hlediska

obecné uznavanych zdsad spravné vygivy

CH-7-01 zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi

CH-7-01p uvede priklady vyngivani prootnich a
drubotnych surovin

CH-7-02 aplikuje znalosti o principech hasen{
pozara na feseni modelovych situaci z praxe
CH-7-03 orientuje se v pfipravé a vyuzivani
raznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostiedi a zdravi clovcka

CH-7-03p zhodnoti vyusgivani riznych latek v praxi
vzhledem k Zivotnimu prostredi a zdravi (ovéka

5.6.3  Pfirodopis

Predmeét Ptirodopis je zalozen na integraci poznatku z piirodovédnych obort, zejména
Chemie, Fyziky a Zemépisu. P¥irodopis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda pro 6.
az 9. roc¢nik. Poskytuje uceleny pohled na pfirodu a jeji zakonitosti. U¢i zaky aktivné chapat
souvislosti v zakladnich ekosystémech pfirody a dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro
existenci zivych soustav, véetné ¢lovéka. Zahrnuje mj. 1 sexualni vychovu zakd, a to nejen z
hlediska biologického, ale i socialniho a psychologického.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci pifilezitost poznavat piirodu jako systém, jehoz soucasti
jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZzeno i
pochopeni dulezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i ¢cloveka,
véetné moznych ohrozeni plynoucich z piirodnich procesu, z lidské ¢innosti a zasahua cloveka
do ptirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvateni otevieného mysleni
(ptistupného alternativnim nazortim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Formy a metody ve vyuce Pi{rodopisu jsou realizovany podle charakteru uciva, prioritou jsou
metody poznavaci.

Do vzdélavactho obsahu vyuc¢ovaciho predmétu Piirodopis jsou zaclenéna prufezova témata
Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a
Environmentalni vychova.
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Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvateni klicovych
kompetenc:

Kompetence k uceni
— ucime zaky vyhledavat, zpracovavat, tfidit a pouzivat informace o pfirodé z odborné
literatury, encyklopedii, internetu

— vedeme k aktivnimu uzivan{ obecné znamych piirodovédnych termina

— probouzime aktivitu zakid a zajem o pfirodni déni zajimavou motivaci vyuky

— umoznujeme a podnécujeme jejich samostatnost a tvofivost pfi praktickych cvicenich
Kompetence socialni a personalni

— dodrzujeme spolecné dohodnuta pravidla pro praci skupiny i jednotlivce

— podporujeme vzijemnou pomoc v ramci laboratornich a praktickych praci, pfi
experimentech, skupinové vyuce

— budujeme pozitivni $kolni a tifdni klima
— formujeme osobnost zaka v otazkach rodiny a lidské sexuality

Kompetence komunikativni

— vedeme zaky k dovednosti formulovat své myslenky a vlastni nazory, k vyvozovani
zavéru a vysledkt pokust, svych pozorovani, samostatnych praci

— ucime pravidlim vzajemné komunikace a respektovani nazort druhych pfi spolec¢né
¢innosti ve skupiné, pfi prezentaci své ¢innosti
Kompetence pracovni
— dodrzujeme pravidla hygieny a bezpec¢nosti prace pfi manipulaci s pfirodninami
— ucime zaky organizaci prace a pracovniho prostoru pfi praktickych c¢innostech
Kompetence k feSeni problému

— pomahame zakim hledat vlastni zodpovédna feseni k ochrané piirody, zivotnitho
prostredi

Kompetence obcanské
— vstépujeme zakladni principy chovani v lidské spolecnosti, dodrzovani pravidel
zdravého zivotniho stylu

— vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do ¢innosti podporujicich zdravi
— péstujeme v zacich narodni hrdost se zfetelem na region a pozitivni vztah k pfirodé

Vyucovaci pfedmét Piirodopis je realizovan v tomto rozsahu: 6. ro¢nik 2 hodiny (1+1
disponibilni), 7. ro¢nik 2 hodiny (1+1 disponibilni), 8. ro¢nik 2 hodiny, 9. ro¢nik 2 hodiny

Vzdélavaci obsah: Roénik: 6. 9.
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Ocekavané skolni vystupy a u¢ivo — zak: | Vystupy podle RVP ZV — zak:

Popise biologickou P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky
. Zivota, orientuj ném piehl VO]
podstatu Hvota, vota, otientuje se v daném pfehledu vyvoje
organismu
jeho zakladni S o .
) P-9-1-01p orientuje se v prebledu vyvoje organismii a

103151 Zdkladni projevy a podminky Zivota
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projevy, stavebni
prvky a funkce
vcetné pfenosu

dédi¢né informace.

Na ptikladech
uvede vyznam virt

a bakteri{ v pfirod¢ i pro ¢lovéka

P-9-1-02 popise zakladni rozdily mezi bunikou
rostlin, zivocichu a bakterii a objasni funkci
zakladnich organel

P-9-1-03 rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich organt (organovych soustav) rostlin
1 zivocichu

P-9-1-03p zna zakladni funkce hlavnich orginii a

orgdanovych soustav rostlin i Zivolichii

P-9-1-04 tfidi organismy a zafadi vybrané
organismy do isf a nizsich taxonomickych
jednotek

P-9-1-04p rozpoznd rozdil mezi jednobunéinymi a
mnohobunéinymi organismy

P-9-1-05 vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z
hlediska dédi¢nosti

P-9-1-06 uvede ptiklady dédi¢nosti v
praktickém zivoté a pifklady vlivu prostredi na
utvafeni organismu

P-9-1-07 uvede na ptikladech z bézného Zivota
vyznam vira a bakteri{ v pfirod¢ i pro clovéka

P-9-1-07p nvede na prikladech viiv virii a bakterii v
Prirodé a na flovéka-ma zdkladni védomosti o prirodé a
prirodnich déjich-poznd vyznam rostlin a Zivolichii v
prirodé i pro clovéka

BIOLOGIE HUB

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Objasni dulezitost hub v ekosystému

lesa.

Vv,

jedovaté houby.

Popise kdy a kde najit jedlé houby

a jak je upravit pro lidskou potravu.

P-9-2-01 rozpozna nase nejznamdéjsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakua

P-9-2-01p rozpozna nase nejzndmeéjsi jedlé a jedovaté
honby podle charakteristickych znaksi

P-9-2-02 vysveétli razné zpusoby vyzivy hub a
jejich vyznam v ekosystémech a misto v
potravnich fetézcich

P-9-2-03 objasni funkci dvou organismu ve
stélce lisejnika

P-9-2-03p poznd lisejniky

BIOLOGIE ROSTLIN

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Rozlisi zakladni skupiny rostlin a popise
stavbu jejich téla.

P-9-3-01 odvodi na zaklad¢ pozorovani
uspofadani rostlinného téla od bunky pfes
pletiva az k jednotlivym organam

P-9-3-02 porovna vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych organt a uvede praktické ptiklady
jejich funkei a vztaht v rostliné jako celku
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Vypéstuje rostlinu a vysvétli dalezité
podminky pro jeji zivot. S pomoci
internetu urci druh rostliny.

Uvede rostliny, které se vyskytuji volné v
ptirod¢ a
které 1ze vyuzit pro lidskou potravu.

Popise zptusoby upravy rostlin pro
lidskou potravu.

pfizpusobeni rostliny podminkam jejiho
zivotniho

prostredi a pfipadné jeji ovliviiovani
tohoto prostredi.

P-9-3-02p porovnd vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného
tela a nd funkce jednotlivych ldsti téla rostlin

P-9-3-03 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
tyziologickych procesu a jejich vyuziti pfi
péstovani rostlin

P-9-3-03p rozlisuje zdkladni rostlinné fyziologické
procesy a jejich vyugiti

uvede vyznam hospoddarsky diilezitych rostlin a 3piisob

Jejich péstovani

Popise vyznam rostlin pro lidskou stravu.

P-9-3-04 rozlisuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urcéuje jejich vyznacné
zastupce pomoci klica a atlasa

P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické skupiny
rostlin a gnd jejich gdstupce

Na zakladé pozorovani odvodi zavislost a

P-9-3-05 odvodi na zakladé pozorovani pfirody
zavislost a pfizpiisobeni nékterych rostlin
podminkam prostfedi

P-9-3-05p popise prizprisobeni nékterych rostlin
podminkdm prostredi

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Rozlisi zakladni skupiny zivocichu a
popise stavbu jejich téla.

Umi pozorovat zvife v pfirodé a

Umi chovat zivocicha, pochopit a
uspokojovat jeho potfeby. Uplatiuje
zasady bezpecného chovani ve styku se
zivocichy.

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni
stavbu vybranych zivocichu a vysvetli funkci
jednotlivych organt

P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
Zivolichi a vysvetli funfkci jednotlivich organsi

pojmenovat zakladni znaky jeho chovani.

P-9-4-02 rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocicht, urcuje vybrané zivocichy, zafazuje je
do hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny Fivocichi a nd

Jejich hlavni Zdstupce

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani zivocichu v pfirodé,

97




Rozlisuje bézné druhy zivocichu, s
pomoci internetu uréi druh neznamého
zvifete.

Zhodnoti viznam zivocichu v pfirodé i
pro clovéka. Popise vyznam zvifat pro
lidskou stravu. PopiSe odlisnost dopada
chovu zvifat a péstovani rostlin na
zivotni prostfedi.

Na zakladé pozorovani odvodi
pfizpusobeni zivocicha podminkam jeho
zivotniho prostfedi a piipadné i

na piikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizptsobeni danému prostredi

P-9-4-03p odvodi na zdkladé viastniho pozorovini
gdkladni projevy chovani Zivolichii v prirode, objasni

Jejich zprisob Fivota a prizpirisobent danému prostiedi

ovliviiovani tohoto prostfedi zivocichem.

P-9-4-04 zhodnoti vyznam zivocichu v pfirodé
1 pro ¢lovéka; uplatiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se zivocichy

P-9-4-04p vi 0 vyznamu Zivolichii v piirodé i pro
lovéka a uplatinje dsady bezpecného chovani ve styku
se Ziolichy-vyngiva gkusenosti s chovem vybranych
domicich Zivolichii k zajistovant jejich Zivotnich potreb

BIOLOGIE CLOVEKA

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Popise lidské télo, jeho dilezité soustavy

1 jednotlivé organy a jejich vztahy.

Objasni zivot ¢loveka od jeho vzniku az
po

Stafi.

Orientuje se v puvodu a vyvoji cloveka
na

Zemi.

Realizuje zdravy zpusob zivota.

Rozpozna ptiznaky béznych nemoci a
popise zpusoby jejich 1é¢by, nastini jejich
mozné pficiny.

Poskytne prvni pomoc pfi poranéni a
vysvetli jeji zasady.

P-9-5-01 uréi polohu a objasni stavbu a funkci
organt a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

P-9-5-01p popise stavbu orgdnii a organovych soustay
lidského téla a jejich funkce

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze cloveka

P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje clovéka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince
od poceti az do stafi

P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince

P-9-5-04 rozlisuje pficiny, pfipadné piiznaky
béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich
prevence a 1é¢by, objasni vyznam zdravého
zpusobu zivota

P-9-5-04p rozlisi priciny, pripadné piiznaky béznych

nemoci a uplatiinje zdasady jejich prevence a léchy

P-9-5-05 aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a
jiném poskozeni téla
P-9-5-05p znd dsady poskytovdni proni pomoci pii

poranéni

NEZIVA PRIRODA

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Popise vznik a historii Zemé ve

P-9-6-01 objasni vliv jednotlivych sfér Zeme na
vznik a trvani zivota
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Vesmiru.

Uvede ptiklady vyznamnych zmén
podnebi. Vysvétli podstatu obéhu
uhliku v pfirodé a vzniku globéalniho

Oteplovani.

Na konkrétnim geografickém
piikladu popise vztah geologického
podkladu pro utvareni krajiny a pro
vznik a rozvoj biosféry 1 pro ¢innost

Clovéka.

Uvede ptiklady tézby surovin i jejich

vyznamu v historii lidstva.

Rozlisuje vliv podnebi a pocasi na
rozvoj ekosystému 1 na ¢innost

cloveka.

P-9-6-01p popise jednotlivé vrstvy Zemé

P-9-6-02 rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
urc¢ovacich pomucek

P-9-6-02p poznd podle charakteristickych viastnosti

vybrané nerosty a horniny

P-9-6-03 rozlisuje dasledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déja, véetné geologického ob¢hu
hornin i obéhu vody

P-9-6-03p rozlisi drisledky vnitinich a vnéisich
geologickych déjil

P-9-6-04 porovna vyznam pudotvornych
¢initela pro vznik pudy, rozlisuje hlavni pudni
typy a pudni druhy v nasf pfirodé¢

P-9-6-04p rozezna nékteré druby piid a objasni jejich
vnik

P-9-6-05 rozlisuje jednotliva geologicka obdobi
podle charakteristickych znaka

P-9-6-06 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi

na rozvoj ruznych ekosystému a charakterizuje

mimotadné udalosti zpusobené vykyvy pocasi a
dal$imi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy
a mozné dopady i ochranu pfed nimi

P-9-6-06p na prikladech uvede vyznam viivu podnebi a
pocasi na rogvof a udrgent ivota na Zemi

ZAKLADY EKOLOGIE

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — 7ak:

Popise konkrétn{ ekosystém, jeho slozky
a zakladni vztahy v ném vcetné jeho
vyznamu pro cloveka.

Uvede ptiklady potravnich fetézcu.

Uvede pfiklady vlivu lidské ¢innosti

na konkrétni ekosystém.

Diskutuje o vlivu ¢lovéka na Zivotni
prostredi.

P-9-7-01 uvede ptiklady vyskytu organismu v
urcitém prostfedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-01p uvede priklady vyskytu organismi v uriitém
prostiedi a vztaby mezi nimi

P-9-7-02 rozlisuje a uvede ptiklady systému
organismu — populace, spolecenstva,
ekosystémy; na pifkladu objasni zakladni
princip existence zivych a nezivych slozek
ekosystému

P-9-7-02p rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a
objasni zakladni princip nékterého ekosystémn

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcu v riznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
retézen v riznych ekosystémech

P-9-7-04 uvede ptiklady kladnych i zapornych
vliva ¢lovéka na Zzivotni prostiedi a pifklady
naruseni rovnovahy ekosystému

P-9-7-04p popise zmeény v piirode vyvolané clovékem a
objasni jejich diisledky
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poznd kladny a zaporny vy fovéka na Fivotni
prostredi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak: | Vystupy podle RVP ZV — zak:

Bezpecné se pohybuje P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani
v plirods, poznavé ji pfrody
P-9-8-01p vyuziva metody poznavant prirody

a vnima jeji krasu, umi _ S .
osvojované v prirodopisu

chranit jeji hodnoty P-9-8-02 dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani zivé
a nezivé piirody

P-9-8-02p dodriuje 3dkladni pravidla bezpecného

chovdni pii pognavdni prirody

5.6.4 Zemépis

V pfedmétu Zemépis si zaci osvojuji zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télesu, o
krajinné sféfe a jejich hlavnich slozkach. Orientuji se v zemépise svétadila a svétovych oceand.
Ziskavaji celistvy obraz pfirodnich, hospodafskych a socialnich pomért v nasi vlastia v
jednotlivych jejich oblastech, uvédomuji si pozici nasi zemé v Evropé. Osvojuiji si dovednosti
samostatné pracovat s ruznymi druhy map, grafy, dovedou vysvétlit idaje uvedené v nich.
Orientuji se v soucasném dénf u nas 1 ve svété, poznatky z vyuky spojuji s informacemi z
médii, popularné naucnych casopist, pouzivaji teoretické poznatky v praxi. Poznatky z
praktického zemépisu slouzi zakum v bézném zivote.

Do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu Zemépis jsou zaclenéna prafezova témata
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k myslen{ v
evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova a Environmentaln{ vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu smétuji k utvareni klicovych
kompetenci:
Kompetence k uceni

— vedeme zaky k uzivani terminu, znaka a symbolt pii praci s mapou a s atlasem

— vyhledavame s zaky informace z atlasu, map, internetu, tisku — informace zaci nasledné

.y

zpracovavaji a pouzivaji
— pomahame zakam pfi porovnavani a formulovani zavéra zaky — kontrolujeme
pochopeni vzajemnych souvislosti

— zprostfedkovavame zakim nové informace pomoci ucebnic a pracovnich sesitt
zemepisu, interaktivnich ucebnic a tabuli, PC, data projektort, videokazet, DVD a

P}

jinych doplikovych materialt a zdroja
Kompetence komunikativni
— pii komunikaci dbame na to, aby zaci pouzivali geografické pojmy

— dodrzujeme kultivovanost v ustnim i pisemném projevu, dbame na spisovnou
vyslovnost

Kompetence k feSeni problému

— ucime zaky orientovat se v jizdnim fadu (v tisténé i elektronické podobé¢)
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— vytvafime modelové situace, na nichz si zaci ovéfuji své znalosti o pohybu a pobytu v
piirodé¢ (v krajing)
— zadavame ulohy, na nichz si zaci procvici urcovani zemépisné polohy

— organizujeme zemépisné olympiady (Skolni kolo) a pravidelné se acastnime kol
okresnich

Kompetence socialni a personalni
— béhem vyuky i pfi opakovani pracujeme také ve dvojicich ¢i skupinach a podporujeme
vzajemnou spolupraci zaka

Kompetence obcanské
— jdeme pfikladem v ekologickém mysleni a v ochrané Zivotniho prostfredi
— podporujeme poznavani a respektovani odlisnych kultur, minorit a nabozenstvi

— vedeme zaky k negativnimu postoji k hrubému zachazeni, atlaku a projevim rasismu,
xenofobie ¢i nacionalismu

Kompetence pracovni

— ucime zaky zachazet se zemépisnymi pomuckami

— nase instrukce a pokyny sméfuji zaky k bezpe¢nému a ohleduplnému pohybu v terénu
Vyucovaci pfedmét Zemépis je realizovan v 6. az 9. rocniku v rozsahu 2 hodin tydné (z toho
v 0. az 8. ro¢niku 141 disponibilni hodina).

Vzdélavaci obsah: Roé¢nik: 6. 9.
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Ocekavané skolni vystupy a u¢ivo — zak: | Vystupy podle RVP ZV — zak:

Umi vyhledat zemépisné informace. 7-9-1-01 organizuje a pfiméfené hodnoti
geografické informace a zdroje dat z
dostupnych kartografickych produktt a
elaboratu, z grafa, diagram, statistickych a

Zptacovava zemépisni data dalsich informacnich zdroju

Z2-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

2-9-1-02p rozumi zdkladni geografické, topografické a

kartografické terminologii

Z2-9-1-03 ptimétené hodnoti geografické
objekty, jevy a procesy v krajinné sféfe, jejich
urcité pravidelnosti, zakonitosti a odlisnosti,
jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice (bariéry) mezi podstatnymi
prostorovymi slozkami v krajin
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7.-9-1-04 vytvaii a vyuziva osobni myslenkova
(mentalni) schémata a myslenkové (mentalni)
mapy pro orientaci v konkrétnich regionech,
pro prostorové vaimani a hodnoceni mist,
objektd, jevt a procesu v nich, pro vytvareni
postoju k okolnimu svétu

Z2-9-1-04p ziskd osobni predstavn o prostieds, které
nds obklopuge, umi ho popsat a urcit jednoduché vazby,
vyjddyi, co mu prospivi a Skodi

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

.,

Zna zakladni informace o Zemi a jeji
postaveni ve vesmiru.

7-9-2-01 zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru
a srovnava podstatné vlastnosti Zemé s
ostatnimi télesy slunecni soustavy

2-9-2-02 prokaze na konkrétnich prikladech
tvar planety Zemé, zhodnot{ dusledky pohybu
Zemé na zivot lidf a organismu

2-9-2-02p objasni diisledky pobybi Zemé

7-9-2-03 rozliSuje a porovnava slozky a prvky
piirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu

7-9-2-04 porovna pusobeni vnitfnich a vnéjsich
procesu v piirodni sféfe a jejich vliv na piirodu
a na lidskou spolecnost

2-9-2-04p uvede priklady piisobeni vnitinich a vnéjsich

procesii v privodni sfére a jejich viivu na privodn a na

lidskou spolecnost
uvede priklady piisobeni prirodnich viivii na ntvareni
gemského povrchu

REGIONY SVETA

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Orientuje se na mapé svéta a konkrétni
zeme@pisné redlie nahliZi v rdmci
souvislosti.

7-9-3-01 rozliSuje zasadn{ pfirodni a
spolecenské atributy jako kritéria pro vymezen,
ohraniceni a lokalizaci regiont svéta

2-9-3-02 lokalizuje na mapach svétadily, oceany
a makroregiony svéta podle zvolenych kritéri,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni z0ny

2-9-3-02p vyhledd na mapdch jednotlivé svétadily a

oceany

7.-9-3-03 porovnava a pfiméfen¢ hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodafské pométry,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadil, oceand, vybranych
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makroregiont svéta a vybranych (modelovych)
statl

2-9-3-03p rozlisi zdsadni prirodni a spolecenské
gnaky svétovych regionsi

charakterizuje polobu, rozlobu, prirodni, kulturni,
Spolecenské, politické a hospoddrské pomeéry vybranych
svétadilii, ocedansi a vybranych stati

7-9-3-04 zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Na zakladé¢ rozlozeni pfirodnich
podminek je schopen vyvodit a posoudit
vlivy na zivot v lidskych sidlech.

Reflektuje historické a aktualni svétové
problémy.

7-9-4-01 posoudi na pfiméfené urovni
prostorovou organizaci svétové populace, jeji
rozlozeni, strukturu, rast, pohyby a dynamiku
tlistu a pohybt, zhodnoti na vybranych
piikladech mozaiku multikulturniho svéta

Z2-9-4-02 posoudi, jak ptirodni podminky
souviseji s funkci lidského sidla, pojmenuje
obecné zakladni geografické znaky sidel

2-9-4-02p nvede priklady, jak prirodni podminky
Sonvisefi s funkei a rogmisténin lidskych sidel

vybledd na mapdch nejzndaméisi oblasti cestovniho ruchn
a rekreace

7.-9-4-03 zhodnoti piiméfené strukturu, slozky
a funkce svétového hospodartstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinové a energetické
zdroje

7-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

7-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové
integrace statd svéta na zakladé podobnych a
odlisnych znaku

7-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadila hlavn{ aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech

ZIVOTNI PROSTREDI

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Rozlisuje typy krajin a chape vliv krajiny
na zivot.

7-9-5-01 porovnava rizné krajiny jako soucast
pevninské c¢asti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich pifkladech specifické znaky a
funkce krajin
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Uvede pfiklady vzajemného ovliviiovani
mezi ¢lovékem a zivotnim prostfedim.

2-9-5-01p umi pojmenovat riizné krajiny jako souidst
pevninské ldsti krajinné sféry, rolisi na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

7-9-5-02 uvadi konkrétni piiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvka,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému
(biomt)

2-9-5-02p uvede priklady prirodnich a kulturnich
krajinnych slogek

7-9-5-03 uvadi na vybranych piikladech
zavazné dusledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivli na zivotni prostfedi
2-9-5-03 nvddi na vybranych prikladech davagné
diisledfy a rizika prirodnich a spoleenskych vlivi na
Sivotni prostiedi

CESKA REPUBLIKA

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Zna redlie CR a redlie svého bydligté.

Z2-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo skoly

2-9-6-01p vymezi a lokalizuje rizemi mistni krajiny a
oblasti (regionu) podle bydlisté nebo skoly

Z-9-6-02 hodnoti na pfiméfené urovni piirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu,
moznosti dalstho rozvoje, pfiméfené analyzuje
vazby mistnfho regionu k vy$sim tzemnim celkiim

2-9-6-02p charakterizuje prirodni, hospodarské a

kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené
urovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje,
lidsky a hospodaisky potencial Ceské republiky v
evropském a svétovém kontextu

7-9-6-03p urii zemépisnon polohn a roziohu Ceské
republiky a jeji sousedni stity

rozlisuje prirodni podminky CR, papise povreh a jeho
Clenitost

uvede hlavni ridaje o rogmisténi obyvatelstva

7-9-6-04 lokalizuje na mapach jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti
z hlediska osidlen{ a hospodafskych aktivit
7-9-6-04p vybledi na mapdch jednotlivé kraje Ceské
republiky a charakterizuje hospodarské pomery, privodni
gvldstnosti a kulturni Zajimavosti

7-9-6-05 uvadi ptiklady uasti a pasobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich
aintegracich stata
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TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Ocekavané skolnf vystupy a uc¢ivo — zak: | Vystupy podle RVP ZV — zik:

Geografické znalosti aplikuje v praxi 2-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a

orientace v terénu

2-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a

otrientace v terénu

Pohyb a pobyt ve volné pfirodé
podstupuje s ohledem k rizikam, je si jich

védom a zvazuje bezpecnostni opatfeni 7-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

2-9-7-03 uplatiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné, uplatiuje v
modelovych situacich zasady bezpecného chovani
a jednani pfi mimoradnych udalostech

2-9-7-03p uplatiiuje v praxi asady begpecného pohybu a
pobytu ve volné piirodé

5.7 Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast Umén{ a kultura umoznuje zakim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta
a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu; kulturu jako procesy i
vysledky duchovni ¢innosti umoznujici chapat kontinuitu promeén historické zkusenosti, v niz
dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, 1 jako neoddélitelnou
soucast kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace); uméni jako proces
specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjsim a vnitfnim svété a
jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi
prostredky

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni,
tvofivosti, voimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému 1 k
okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy umeéni na
zakladé spolecnych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi
vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni ucasti. V tvofivych ¢innostech
jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim ténu a zvuku, linie,
bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etap¢ zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory
Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Vzdélavaci oblast lze rozsifit o doplnujici vzdélavaci
obor Dramaticka vychova, ktery je na urovni skolniho vzdélavaciho programu mozné
realizovat formou samostatného vyucovactho predmeétu, projektu, kurzu apod. (viz kapitola
5.10).

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi
prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale také uméni dramatického a
literarnfho. S nimi se uci tvofivé pracovat, uzivat je jako prostfedky pro sebevyjadfent.
Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi umeéleckymi dily, uéi se je vzhledem ke
svym zkusenostem chapat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a
interpretovat.

S pfechodem na 2. stupen zakladniho vzdélavani se otevira cesta Sirsimu nazirani na kulturu a
umeéni. Pfipominajf se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni a
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kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také literarnf a dramaticka dila (divadlo, film),
multimedialni tvorba i samotné znakové systémy. Nalézani vztahti mezi jednotlivymi druhy
umeén{ a uplatnovani raznorodosti vyrazovych prostfedkt pfi hledani variant feSeni spole¢né
zvolenych témat umoznuji projekty. Ty oteviraji spolec¢ny prostor pro ziskani dovednosti a
poznatkl pfekracujicich ramec jednotlivych obort, a pfispivaji tak k osobit¢jsimu a
originalnéjsimu sebevyjadfeni i hlubsimu porozuméni uméleckému dilu.

Hudebni vychova vede zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych c¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivahimu vnimani hudby a zpévu a
jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani se
tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami
hudebni vychovy

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici rozvijeji ve
svém komplexu celkovou osobnost zaka, pfedevsim vsak vedou k rozvoji jeho hudebnosti —
jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi —
sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi,
hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto ¢innosti zak muze uplatnit svtyj individualni hlasovy potencial pfi
s6lovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pfi
souborové hfe a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a
pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana piilezitost ,,interpretovat™
hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméfeni.

Obsahem okdlnich linnosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého 1
mluvniho projevu v souvislosti s uplatfiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.

Obsahem Instrumentdlnich cinnosti je hra na hudebni néstroje a jejich vyuziti pfi hudebni
reprodukei i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych iinnosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu,
tance a gest.

Obsahem Poslechovych (innosti je aktivni vaimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz Zak poznava
hudbu ve vsech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uéi se hudbu analyzovat a
interpretovat.

Vytvarnd vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pfi tvorbeé,
vnimani a interpretaci vychdzi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkusenosti zaka a
umoznuje mu uplatiiovat osobné jedine¢né pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadfeni (a to jak samostatné
vytvofenému, tak pfejatému) nikoliv jako k pouhému pfenosu reality, ale jako k prostfedku,
ktery se podili na zpusobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etap¢ zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvarcich ¢innostech — tvorbe,
vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vaimani, citéni,
mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna
vychova vizualné obrazné prostfedky (dale jen prostfedky) nejen tradi¢ni a ovéfené, ale i nove
vznikajici v souc¢asném vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Tviréimi ¢innostmi
(rozvijenim smyslové citlivosti, uplatnovanim subjektivity a ovéfovanim komunikac¢nich
ucinku) zalozenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné
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jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici arovni do procesu tvorby a
komunikace.

Obsahem Rozwijent smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoznuji zakovi rozvijet schopnost
rozeznavat podil jednotlivych smysli na vniman{ reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti
na vybér a uplatnéni vhodnych prostiedki pro jeji vyjadfen.

Obsahem Uplatriovini subjektivity jsou ¢innosti, které zaka vedou k uvédomovani si a
uplatnovani vlastnich zkusenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych
vyjadfeni.

Obsahem Owérovani komunikalnich scinkii jsou ¢innosti, které zakovi umoznujf utvafeni obsahu
vizualné obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti
pro uplatnéni vysledka vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalsich obrazovych médii.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:

— pochopeni uméni jako specifického zptusobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostfedku komunikace

— chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti
lidské existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedinecné vnimani, citéni, prozivani a pfedstavy; k rozvijeni tvirctho potencialu,
kultivovani projevt a potfeb a k utvafeni hierarchie hodnot

— spoluvytvafeni vstifcné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
uméleckych hodnot v $irsich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
piistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim
projevim a potfebam riznorodych skupin, narodu a narodnosti

— uveédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho pfekonavani zivotnich stereotypt a k obohacovani
emocionalntho zivota

— zaujiman{ osobn{ ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zpusobu
nalézani a vyjadfovani osobnich prozitka i postoji k jevim a vztahim v
mnohotvarném svété

5.7.1  Hudebni vychova

Hudebni vychova dava zaktm pfilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou
potfebu setkavani s hudbou. Tuto potfebu pfedmét podnécuje, rozviji a kultivuje v organizaci
hudebné vychovnych ¢innosti s §irsim zamérem obohacovat jejich estetické vnimani a
prozivan{ svéta.

V souladu s pfirozenym fyziologickym, emocionalnim a rozumovym rozvojem zakt hudebni
vychova sméfuje zvlaste k tomu, aby Zaci kultivovali svou hudebnost v oblasti hudebniho
sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického citéni, hudebni
paméti, predstavivosti a fantazie. Pomaha zakam rozvijet své receptivni, reprodukéni a
c¢astecné i produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi,
poslechovymi a hudebné pohybovymi. Hudebni vychova pomaha porozumét hudebné
vyjadfovacim prostfedkim a spole¢enskym funkcim hudby jednotlivych uméleckych epoch a
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postupné se orientovat v jejich zakladnim slohovém a stylovém rozvrstveni. Zaci ziskavaji
vhled do ceské hudebni kultury 1 jinych naroda, seznamuji se s uménim minulosti i dneska.

Do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu Hudebni vychova jsou zaclenéna vSechna
prafezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni
vychova a Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni klicovych
kompetenc:
Kompetence k uceni
— podporujeme intonacné Cisty a rytmicky pfresny jednohlas
— vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
— umoznujeme kazdému zakovi zazit aspéch
Kompetence k feSeni problému

— vedeme zdka k tomu, aby rozlisil jednotlivé kvality tonu, rozpoznal vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby

— podporujeme znéjici hudbu a nékteré hudebni nastroje, aby zak odlisil hudbu vokalni,
instrumentaln{ a vokalné instrumentalni

Kompetence komunikativni

— vedeme Zzaky k rytmizaci a melodizaci jednoduchych textt, improvizujeme v ramci
nejjednodussich hudebnich forem

— podporujeme zaky, aby reagovali pohybem na znéjici hudbu
— vytvafime piilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky, zajimame se o nameéty,
nazory, zkusenosti zaka
Kompetence socialni a personalni
— vedeme zaky ke kritickému usuzovani a posuzovani zanru a styld hudby
— vedeme zaky k vzajemnému naslouchani

— ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence obcanské
— vedeme zaky ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich deél
— umoznujeme zakam, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledku

Kompetence pracovni
— podporujeme vyuzivani jednoduchych hudebnich nastrojia k doprovodné hte,
vyjadfeni hudebni nalady tane¢nim pohybem

— vedeme zaky k pouzivani obecné znamych termint, znaka a symbola v hudbé
— vedeme zaky k uzivani riznych nastroji a vybaveni

Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova je realizovan v 1. 9. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydne.
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Vzdélavaci obsah: 1. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Nasloucha sob¢, druhym i pfirodé.

Zaziva a reprodukuje i produkuje
zakladni rytmy.

Vyuziva hudbu k sebevyjadfeni a
komunikaci, a to prostfednictvim zvuku i
pohybu.

Rozeznava zakladni druhy uméni,
zakladn{ hudebni zanry a hudebni
nastroje, hudbu vokalni, instrumentalni a
vokaln¢ instrumentalni.

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cist¢ a rytmicky pfesné v jednohlase

HV-3-1-01p zpivd jednoduché pisné v rogsabu kvinty

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

HV-3-1-02p sprivné a hospoddrné dycha a retelné
vyslovuje pri rytmizaci 17kadel i pii gpévn

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hte

HV-3-1-04 reaguje pohybem na zn¢jici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické
2meny

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tont,
rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmeény
v proudu zn¢jici hudby

HUV-3-1-05p rozlisi silu zvukn pozorné vnimi

Jednoduché skladby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby
nckteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentaln{

Vzdélavaci obsah: 2. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cist¢ a rytmicky pfesné v
jednohlase ¢i dvojhlase.

Zaziva a reprodukuje i produkuje
zakladn{ rytmy.

Rozeznava zakladni druhy umént,
zakladni hudebn{ Zanry a hudebni
nastroje, hudbu vokalni, instrumentaln{ a
vokalné instrumentalni.

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanec¢nich kroku.

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cist¢ a rytmicky pfesné v jednohlase
¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a
pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

HU-5-1-01p zpivi pisné v primeéreném rozsabu &

individudlnim schopnostem

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i pisent zapsanou pomoci not

HTV-5-1-02p propoji viastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03 vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednost{ jednoduché,
poptipade slozitéjsi hudebni nastroje k
doprovodné hte i k reprodukei jednoduchych
motivu skladeb a pisni

HV-5-1-03p doprovodi spoluziky na rytmické

hudebni nastroje

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby
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HV-5-1-05 vytvaii v ramci svych individualnich
dispozic jednoduché pfedehry, mezihry a dohry
a provadi elementarni hudebni improvizace

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedku, upozorni na metrorytmické,
tempové, dynamické i zfetelné harmonické
zmény

HV-5-1-06p odlisi tiny podle vysky, sily a barvy
pozorné vnima néjici hudbu riznych skladeb spravné
hospodai? s dechem pri interpretaci pisni frazovani

HV-5-1-07 ztvarnuje hudbu pohybem s
vyuzitim tanecnich kroku, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednost{ vytvaii
pohybové improvizace

HV-5-1-07p propoji viastni pohyb s hudbon

Vzdélavaci obsah: Roénik: 6. aZ 9.

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Tvoii komplexni dilo jako své
sebevyjadfeni.

Ma predstavu o déjinach uméni v ramci
komplexni ¢asové osy.

Cit{ pfesahy a spojnice druhu a zanrt

HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

HTV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata

HV-9-1-02 uplatnuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim
projevu v bézném zivote; zpiva dle svych
dispozic intonacn¢ ¢isté a rytmicky pfesné v
jednohlase 1 vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

HUV-9-1-02p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvaif a voli jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

HV-9-1-04 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisn¢ a skladby
ruznych stylt a zanra

HV-9-1-04p rogeznava rizné hudebni Zdanry
pozorné vnimdi néjici hudbu skladeb vétsiho rogsabu
rozpozna vybrané hudebni ndstroje symfonického
orchestru

uvede nékterd jmeéna budebnich skladatelii a nazev

nékterého g jejich del

HV-9-1-05 rozpozna nckteré z tanct raznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvka k poslouchané hudbé a na
zaklade¢ individualnich hudebnich schopnosti a
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pohybové vyspélosti predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

HYV-9-1-06 orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové prostredky a
charakteristické sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé¢ a na zakladé toho pfistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému
celku

HV-9-1-07 zafadi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi a porovnava ji

z hlediska jeji slohové a stylové piislusnosti s
dalsimi skladbami

HV-9-1-08 vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni

5.7.2  Vytvarnda vychova

Predmét Vytvarna vychova je realizovan ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura ve tfech
oblastech:

Rozvijeni smyslové citlivosti

V procesu umeéleckého osvojovani dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti,
vnimavosti zaka k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu
svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézan{ vazeb mezi druhy uméni na zakladé
spole¢nych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lid{ a jimi vytvofenych
hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobn{ ucasti. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny
schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim ténu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy,
gesta, mimiky atp. Zak se uéf sledovat a hodnotit vjtvarnou tvorbu, film, tiskoviny, reklamu.

Uplatiiovani subjektivity

7.4k na zakladé vlastnich zkusenost si pii vlastni tvorbé uvédomuje rizné typy vizualné
obraznych vyjadfeni. Je mu umoznéno rozvijet a uplatnit vlastni vaimani, citéni, myslent,
prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci.

Ovéfovani komunikaénich ucinka

7.k hleda nové a neobvyklé moznosti pfi vlastni tvorbé. Pozotuje a hodnoti vytvarna dila, je
veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své
odpovidajici drovni do procesu tvorby a komunikace.

Vytvarna vjchova je ¢innostni pfedmét. Ulohou Vytvarné vichovy je zachovat piirozenou
touhu ditéte tvofit. Vytvarna vychova obohacuje vytvarny projev ditéte rozmanitymi zpusoby
a je na uciteli jakym zpasobem bude v détech pfirozenou tvofivost rozvijet. Cilem

Vytvarné vychovy je spojeni uméni a vyrazového projevu (vytvarného, dramatického...)
spole¢né s rozhovorem o zazitcich.

Specifi¢nost a postaveni Vytvarné vychovy spociva v rozvijeni jedine¢nych moznosti dialogu
se svétem. Ten je zalozen na smyslovém vnimani, obrazném chapani a prozivani svéta ve
vsech jeho ménicich se strukturach a koncepcich.
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Do vzdélavaciho obsahu vyuc¢ovaciho pfedmétu Vytvarna vychova jsou zaclenéna prafezova
témata Osobnostn{ a socialni vychova, Multikulturni vychova a Medialni vychova.

Vychovné vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni klicovych
kompetenc:

Kompetence k uceni
— umoznujeme zakum realizovat své vlastni napady a tim podnécujeme jejich
samostatnost a tvofivost

— vyuku vzdy zajimavé motivujeme a tim probouzime aktivitu zakt
Kompetence socialni a personalni
— podporujeme skupinovou vyuku a kooperativn{ vyuc¢ovani
— volime formy prace se zfetelem na raznorody kolektiv tfidy
— podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvatime situace, kdy se Zzaci vzajemné
potiebuyji
— vedeme zaky k osvojeni zakladt pozitivniho hodnoceni a pfijeti druhych (podpora
sebepoznani, sebepfijeti a sebeocenovani)
Kompetence komunikativni

— budujeme pravidla vzajemné komunikace
Kompetence pracovni

— vedeme zaky ke kreativité

— vedeme zaky k manualn{ zru¢nosti

— na zakladé¢ ziskanych informaci vedeme Zaky k estetickému citéni
Kompetence obcanské

— podporujeme poznavani a respektovani odlisnych kultur a nabozenstvi

— péstujeme v zacich narodni hrdost a vztah ke kulturnimu a historickému dédictvi
Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova je realizovan ve vsech roc¢nicich 1.1 2. stupné v tomto
rozsahu: 1. ro¢nik -1hodina, 2. ro¢nik 1 hodina, 3. ro¢nik 1 hodina + 1 disponibilni hodina, 4.
ro¢nik 2 hodiny, 5. ro¢nik 2 hodiny, 6. ro¢nik 2 hodiny, 7. ro¢nik 2 hodiny, 8. ro¢nik 1 hodina,
9. ro¢nik 1 hodina tydné.

Vzdélavaci obsah: 1. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a u¢ivo — zak: | Vystupy podle RVP ZV — zak:

Vnima a pozoruje sebe, druhé i pfirodu. | VV-3-1-01 rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadfeni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty); porovnava je a tifd{ na
Vnima krasu. zakladé odlisnostf vychazejicich z jeho
zkusenosti, viemu, zazitkt a predstav

VV-3-1-01p zwlddd dkladni dovednosti pro viastni

Vyuziva vytvarné uméni k sebevyjadfeni a /
tvorbu

komunikaci prostfednictvim barev, linif a

tvari v plode, objemu i prostoru. roxponavd, pojmenovdva a porovndva linie, bary,

tvary, objekty ve vysledcich tvorby viastni, tvorby
ostatnich i na prikladech 3 bégného Zivota (s dopomoci

Rozeznava a porovnava zakladn{ ucitele)

vyjtvarné zanry, postupy a vyrazové VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni
zivotni zkusenosti; uplatiuje pfi tom v plosném
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prostiedky, které pfi své vlastni tvorbé
vzajemné kombinuje.

Inspiruje se uménim a zamysli se, jak na
n¢j pusobi.

Dle své fantazie vizualné vyjadiuje své
vlastni zivotni zkusenosti, zazitky, viemy
a pfedstavy.

1 prostorovém uspoiadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

VV-3-1-02 zvlada zakladni dovednosti pro viastni
tvorbu

uplatiinge vlastni kusenost, progitky a fantazii pri
tvdirtich (innostech, je schopen vysledky své cinnosti sdélit
svym spoluzakidim

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi viimani
udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadfeni voli vhodné prostredky
VV-3-1-03p zwlddd dkladni dovednosti pro vlastni

torbu

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti
ruzna vizualné obrazna vyjadfeni; odlisné
interpretace porovnava se svou dosavadni
zkusenosti

VV-3-1-04p zwldda zdkladni dovednosti pro viastni
tvorbu

uplatiinge vlastni kusenost, progitky a fantazii pri
tviircich (innostech, je schopen vysledky své cinnosti sdélit
svym spoluziakidim

VV-3-1-05 na zikladé vlastni zkusenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah vizualné¢
obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil,
vybral ¢i upravil

V1V-3-1-05p zwldda zdkladni dovednosti pro viastni

torbu

Vzdélavaci obsah: 2. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Vyuziva vytvarné umeéni k sebevyjadfeni a
komunikaci prostfednictvim barev, linif a
tvara v plose, objemu i prostoru.

Samostatné tvofive vyjadfuje pocit,
zazitek, rozviji predstavivost.

Uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadfeni ve vztahu k celku.

Rozlisuje tvary uzitkovych predméta z
hlediska jejich funkce a materialu.

Pii praci pouziva rizny material.

VV-5-1-01 pii vlastnich tvircich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na zakladé vztaht
(svetlostni poméry, barevné kontrasty,
proporéni vztahy a jiné)

VV-5-1-01p uplatiinje zdkladni dovednosti pro
viastni tvorbu, realizuje svij tird Zamér

rozlisuje, porovndva, 1idi a pojmenovdvi linie, barvy,
tvary, objekty, rozpoznavd jejich akladni viastnosti a
vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast),
uplatiiuge je podle svych schopnosti pri viastni tvorbé, pri
vnimant tvorby ostatnich i umélecké produkce i na

prikladech 3 béZného Fivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-02 uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadfen{ ve vztahu k celku: v
plo$ném vyjadfeni linie a barevné plochy; v
objemovém vyjadfeni modelovani a
skulpturaln{ postup; v prostorovém vyjadieni
uspofadani prvka ve vztahu k vlastnimu télu i
jako nezavisly model
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VV-5-1-02p uplatiinje zakladni dovednosti pro
viastni tvorbu, realizuje svij tirct Jamér

rozlisuje, porovndvd, Hidi a pojmenoviva linie, barvy,
tvary, objekty, rozpozndvd jejich dakladni viastnosti a
vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast),
uplatiiuje je podle svych schopnosti pri viastni tvorbé, pri
vnimant tvorby ostatnich i nmélecké produkce i na
prikladech 3 béZnébo Zivota (s dopomoci uiitele)

VV-5-1-03 pfi tvorbé vizualné obraznych
vyjadfeni se védomé zaméfuje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkusenosti 1 na tvorbu
vyjadfeni, ktera maji komunikaéni uéinky pro
jeho nejblizsi socialn{ vztahy

VV-5-1-03p uplatiinje zdkladni dovednosti pro
viastni tvorbu, realizuje svij tirc? amér

Pri tworbé vychdzi ze svych grakovych, hmatovych i
sluchovych vjemi, viastnich proZitki, kusenosti a

antazie
Jantaz

VV-5-1-04 naléza vhodné prostiedky pro
vizualné obrazna vyjadfeni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vniman{ k vnimani dalsimi
smysly; uplatfiuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorb¢

VV-5-1-04p uplatiinje zakladni dovednosti pro
viastni tvorbu, realizuje svij twird? gamér”

i tvorbe vychazi e svych grakovyeh, hmatovych i
sluchovych vjemri, viastnich proZitki, 3kusenosti a
fantazie

VV-5-1-05 osobitost svého vaimani uplatiuje v
piistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadfeni; pro vyjadfeni
novych i neobvyklych pocith a prozitka
svobodné voli a kombinuje prostfedky (véetné
prostfedku a postupt soucasného vytvarného
umeny)

VV-5-1-05p uplatiinje zakladni dovednosti pro
viastni tvorbu, realizuje svij tirdd damér

VV-5-1-06 porovnava rtizné interpretace
vizualné obrazného vyjadfeni a pfistupuje k
nim jako ke zdroji inspirace

V17-5-1-06p uplatiinje zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu, realizuje svij tirdd amér

vyjddri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit 3 vnimdani
ard Gnnosti viastni, ostatnich i uméleckého dila

VV-5-1-07 naléza a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil

VV7-5-1-07p uplatiinje zikladni dovednosti pro

vlastni tvorbu, realizuje svij tvire amér
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Vzdélavaci obsah: 2. stupeni

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Vnima a rozviji uméni ve vztahu k své
identité.

Sdili estetické hodnoty s ostatnimi.

Tvoii komplexni dilo jako své
sebevyjadfeni.

Ma predstavu o déjinach uméni v ramci
¢asové osy.

Citf pfesahy a spojnice druhu a zanra.

Uveédomuje si estetické 1 mimoestetické
funkce uméni.

Vnima misto uméni ve spolecnosti.
Umi propojit uméni s ptirodnimi i

socialnimi fenomény.

UZiva riznych malifskych technik a styla

VV-9-1-01 vybira, vytvaii a pojmenovava
co nejsirsi skalu prvka vizualné obraznych
vyjadifen{ a jejich vztaht; uplatiuje je pro
vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjemu, pfedstav
a poznatkily; variuje rizné vlastnosti prvki a
jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledkia

VV-9-1-01p uplatiinje zdkladni dovednosti pri
pripraveé, realizaci a prezentaci viastniho tviriiho
gameru

uplatiiuge linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostorn
podle viastniho tiiriiho améru, vyngiva jejich vlastnosti
a vztahy; pojmenoviva je ve vysledeich viastni tvorby i
tvorby ostatnich; vnima a porovndva jejich uplatnéni v
bézné i umélecké produteci

VV-9-1-02 uziva vizualné obrazna vyjadieni
k zaznamenani vizualnich zkusSenosti,
zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnéta z predstav a fantazie

V1V-9-1-02p uplatiinge 3dkladni dovednosti pri
Ppripravé, realizaci a prezentaci viastniho tviriiho
ameru

i vlastni tvorbé vychazi ge svych viastnich kusenosts,
predstay a myslenck, bledd a zvoli pro jejich vyjadieni
nejvhodnéis prostredky a postupy; zhodnoti a prezentuje
vyisledeke své tvorby, porovndva ho s vysledky ostatnich
VV-9-1-03 uziva prostfedky pro zachyceni

jevd a procesu v proménach a vztazich;

k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v
soucasném vytvarném umeéni a digitalnich
médiich — pocitacova grafika, fotografie, video,
animace

VV"-9-1-03p uplatiinje zakladni dovednosti pri
Dpripravé, realizaci a prezentaci viastniho tviriiho
zameru

uplatiiuge linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostorn
podle viastniho tviritho zdaméru, vyugiva jejich vlastnosti
a vztahy; pojmenovavd je ve vysledcich viastni tvorby i
tvorby ostatnich; vnima a porovndvd jejich uplatnéni v
bézné i umélecké produteci

VV-9-1-04  vybira, kombinuje a vytvari
prostredky pro vlastni osobité vyjadfeni;
porovnava a hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz
existujicich 1 bézné uzivanych vizualné
obraznych vyjadfen{
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V1V"-9-1-04p uplatiiuje zdikladni dovednosti pri
pripravé; realizaci a pregentaci viastnibo tviriiho
gdameérn

VV-9-1-05 rozli§i ptsobeni vizualné
obrazného vyjadfeni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho ucinku a v
rovine socialné utvareného i symbolického
obsahu

VV-9-1-05p uplatiinje zékladni dovednosti pri
pripravé; realizaci a pregentaci viastnibo tviriiho
xameru

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadfeni soucasnosti i minulosti;
vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitka

VV-9-1-06p uplatiinje zékladni dovednosti pri
pripraveé, realizaci a pregentaci viastniho tviriiho
zameru

vnima a porovndva vysledky bédné i umélecké produkce,
slovné vyjadyi své postiehy a pocity

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich
piikladech ruzné interpretace vizualné
obrazného vyjadfeni; vysvetluje své postoje k
nim s védomim osobni, spolecenské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych souda

V1V-9-1-07p uplatiinje 3dkladni dovednosti pri
priprave, realizaci a pregentaci viastniho tvirciho
ameru

VV-9-1-08 ovéfuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni v
socialnich vztazich; naléza vhodnou formu pro
jejich prezentaci

V1V-9-1-08p uplatiinje zdkladni dovednosti pri
priprave, realizaci a pregentact viastniho tviriiho
gdameérn

5.8 Clovék a zdravi

Zdravi clovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvafeno a
ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita
mezilidskych vztahu, kvalita Zzivotniho prostfedi, bezpeci ¢lovéeka atd. Protoze je zdravi
dulezitym pfedpokladem pro aktivni a spokojeny zivot a pro optimalni pracovni vykonnost,
stava se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit
zakladnfho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovek a zdravi pfinasi zakladni podnéty pro pozitivai ovliviiovani zdravi
(poznatky, ¢innosti, zpusoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uéi se je vyuzivat a aplikovat
ve svém zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje pfedevsim k tomu, aby Zaci
poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, jeho ochrany i hloubku
problémi spojenych s nemoci & jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riznymi riziky,
ktera ohrozuji zdravi v béznych i mimofradnych situacich, osvojuji si dovednosti a zptusoby
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chovan{ (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou miru
odpovédnosti za vlastni zdravi 1 zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich
zivotnich hodnot8 , o postupné utvafeni postojii k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi.
Naplnéni téchto zamért je v zakladnim vzdélavani nutné postavit na ucinné motivaci a na
¢innostech a situacich posilujicich zajem zakt o problematiku zdravi.

Pr1i realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast duraz pfedevsim na praktické dovednosti a
jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim Zivoté skoly. Proto je velmi dulezité,
aby cely zivot $koly byl ve shod¢ s tim, co se Zaci o zdravi u¢i a co z pohledu zdravi potiebuji.
Zpocatku musi byt vzdélavani silné ovlivnéno kladnym osobnim pifkladem ucitele, jeho
vsestrannou pomoci a celkovou pfiznivou atmosférou ve skole. Pozdéji pfistupuje diraz i na
vétst samostatnost a odpoveédnost zakt v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se
zdravim. Takto chapané vzdélavani je zakladem pro vytvafeni aktivnich pfistupua zaka k

rozvoji i ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem 2aku ve
vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a T¢élesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni
télesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Cloveék a zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich
oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do zivota skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v
propojeni véech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny. Svym
vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do
ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k
jejich uplatnovani ve svém zivoté 1 k osvojovani ucelného chovani pfi ohrozeni v
kazdodennich rizikovych situacich 1 pfi mimofadnych udéalostech. Vzhledem k individualnimu
1 socialnimu rozmeéru zdravi obsahuje vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vychovu k
mezilidskym vztahtim a je velmi uzce propojen s prafezovym tématem Osobnostni a socialni
vjchova. Zaci si rozsifujf a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych
vztazich, manzelstvi a rodiné, skole a spolecenstvi vrstevniki.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v
problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a
zajmu, na druhé stran¢ k poznavani ucinka konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou
zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové
¢innosti zaka k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit
uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich
pohybovych potfeb 1 zajmu, pro optimaln{ rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a
kompenzaci razného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota.

Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakav
prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobfe zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu
jeho prozitku umocnuje. V télesné vychove je velmi dulezité motivacni hodnocen{ zaku, které
vychazi ze somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonu kazdého
jednotlivce a jejich zlepsovani — bez pausalnitho porovnavani zaka podle vikonovych norem
(tabulky, grafy aj.), které neberou v tvahu rastové a genetické predpoklady a aktualni
zdravotni stav zaku.

Pro pohybové vzdélavani je charakteristické rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani,
které pfedpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont zaka. Neméné dulezité je
odhalovani zdravotnich oslaben{ zaku a jejich korekce v béznych 1 specifickych formach
pohybového uceni.
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V povinné télesné vychové, piipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti
telesné vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potfeby
preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadavana
zakam se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Skola mé soucasné povinnost nabizet veskery obsah Zdravotni télesné vychovy Zakam I1I.
(ptip. 1I.) zdravotni skupiny v samostatnych vyucovacich hodinach (jako adekvatni nahradu
povinné télesné vychovy nebo jako rozsifeni pohybové nabidky v dalsim vyucovacim
pfedmétu dotovaném z disponibilni ¢asové dotace). Tato nabidka vychazi ze situace v
modern{ spolec¢nosti, ktera v mnohém zivot usnadnuje, ale paradoxné tim vyvolava uz v
détském véku cetna zdravotni oslabeni, ktera je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku
intenzivniho a vhodné zaméfeného pohybu z dlouhodobého setrvavani ve statickych
polohach, z nadmérného pfijmu potravy v nevhodné skladbé¢, z nekvalitniho ovzdust, z
cetnych stresovych situaci, nepfiznivych socialnich vztaht atd.). Zakladni vzdélavani tak
reaguje na poznatky lékatu, ze zdravotnich oslabeni v celé populaci pfibyva a zdravotné
oslabené dité potfebuje vétsi mnozstvi spontannich i cilené zaméfenych pohybovych aktivit
nez dité zdravé. Uéast ve zdravotn{ télesné vichové vede Zaky k poznani charakteru jejich
zdravotniho oslaben{ i miry a rozsahu omezeni nékterych ¢innosti. Soucasné predklada
konkrétni zptsoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specialni cviceni, vSestranné zaméfené
pohybové cinnosti, relaxacni techniky, plavan{ atd.) a jejich zafazovani do denniho rezimu
zaku.
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka
tim, ze vede zaky k:
— poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty
— pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vniman{
radostnych prozitkd z ¢innosti podpofenych pohybem, pifjemnym prostfedim a
atmosférou pfiznivych vztaht
— poznavani cloveka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota
na zpusobu vlastnfho jednani a rozhodovani, na drovni mezilidskych vztaht 1 na

kvalit¢ prostfedi

— ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, 1
na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

— vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
k upeviiovani zpusobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v
kazdé zivotni situaci i k poznavan{ a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi

— propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztahua se zakladnimi etickymi a
moralnimi postoji, s volnim dsilim atd.

— chapan{ zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného
pfedpokladu pro vybér partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spolecnosti atd.

— aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospéesnych cinnosti ve $kole 1 v obci
5.8.1 Télesna vychova

Télesna vychova predstavuje nejdualezitéjsi formu pohybového uceni a pohybové kultivace
zaka. Je hlavnim zdrojem pro zdravotni, rekreacni i sportovni vyuziti pohybu v rezimu skoly i
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mimo $kolu. Zci si osvojuji nové pohybové dovednosti, ovladnuti i vyuziti rizného
sportovniho nacini a nafadi. Télesna vychova umoznuje zakim poznat vlastni pohybové
moznosti i zdravotni a pohybova omezeni. T¢lesna vychova vede zaky do pozitivniho vztahu
k pohybovym aktivitam. Vzdélavaci obsah je rozdélen na tfi tematické okruhy.

Cinnosti ovlidajici zdravi viznam pohybu pro zdravi, piprava organismu, zdravotné zaméfené
¢innosti, rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu,
hygiena pfi T¢élesné vychove, bezpecnost pii pohybovych ¢innostech.

Cinnost ovliviijici sirovesi pohybovych dovednosti pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti, prapravné upoly, zaklady atletiky, zaklady sportovnich her,
turistika a pobyt v pfirod¢, plavani, lyzovan{ a brusleni, dalsi pohybové ¢innosti.

Cinnosti podporujici pohybové uéeni komunikace v Télesné vjchové, organizace pii Télesné
vychové, zasady jednani a chovani, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
¢innosti, méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych
¢innostech.

Organizace zaci s piihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvici v telocviéné, na hfisti, na
stadionu, ve volné pfirodé nebo v plaveckém bazénu. V tvodu hodiny vsichni absolvuji
nastup, rozcvicku a dale se vénuji v hlavni ¢asti hodiny danému typu sportovani. Ke konci
dochézi ke zavéreénému zklidnéni relaxaci. Zaci cvi¢i ve vhodném sportovnim obleceni a
obuvi. Ucitel v hodinach vyuziva rizné metody a formy prace. Spolu s détmi pouziva veskeré
dostupné nacin{ a nafadi.

Do vzdélavactho obsahu vyuc¢ovaciho predmétu Télesna vychova jsou zaclenéna prafezova
témata Osobnostn{ a socialni vychova, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a
Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvateni klicovych
kompetenci:
Kompetence k uceni

— vedeme zaky k osvojeni si zakladniho télocvicného nazvoslovi

— ucime zaky cvicit podle jednoduchého nakresu nebo popisu cviceni, zméfit zakladni
pohybové vykony a porovnavat je s pfedchozimi

— informujeme Zaky o aktivitach a sportovnich akcich

— umoznujeme zakam, aby se naucili na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti a
vysledky

Kompetence socialni a personalni

— vedeme zaky v duchu fair play (dodrzuji pravidla, ué¢i se pracovat v tymech, respektuji
opacné pohlavi)

— ucime zaky odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, mezi
zaky a uciteli

— zadavame ukoly, pii kterych zaci mohou spolupracovat

— umoznujeme kazdému zakovi zazit aspéch

Kompetence komunikativni
— spolupracujeme v tymech pfi pohybovych ¢innostech a soutézich

— udime zaky reagovat na zakladni povely a pohyby
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— vedeme je k tomu, aby sami zorganizovali pohybové soutéze
— udime déti k vzajemnému naslouchani
Kompetence pracovni

— vedeme zaky k manualni zrucnosti, uplatnovani zasad hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech, ke spravnému pouzivani pomucek

Kompetence k feSeni problému
— hledame vice zpusobu feseni
— vSichni fesime situaci vzniklou béhem vyucovani
— vyslechneme nazor druhého, dodavame Zzakam sebedtvéru

Kompetence obcanské

— podilime se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, pfiméfené samostatnosti a
vuli pro zlepSeni své zdatnosti, pohybovou ¢innost spojujeme se zdravim

— vedeme zaky ke kritickému mysleni, hodnoceni cvicen{
— ucime zaky byt ohleduplni a taktn{
Vyucovaci pfedmét Télesna vychova je realizovan v 1. 9. ro¢niku v rozsahu 2 hodin tydné.

Vzdélavaci obsah: 1. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak: Vystupy podle RVP ZV — Zak:

Realizuje se v naplnovanich svych potfeb, | TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni
a zaroven respektuje potfeby druhych. pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené piilezitosti

TV-3-1-01p zwldda podle pokynii pripravu na

Pouziva pohyb jako formu sebevyjadfen, .
operaci o pobybovou innost

uci se kooperaci a uvédomuje si

. , ) [V-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
zodpovédnost za své zdravi.

pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych cinnostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

TV-3-1-04p dodriuje 3dkladni zdsady bezpecnosti
pri pohybovych cinnostech a ma osvejeny dkladni
hygienické ndavyky pri pobybovych aktivitich

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

T1V-3-1-05p reaguje na akladni pokyny a povely £
osvojované (innosti projevuje kladny postej k
motorickénu uient a pohybovym aktivitam vlddd
Rakladni 3piisoby lokomoce a prostorovou orientaci

podle individudlnich predpokladsi
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Vzdélavaci obsah: 2. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Realizuje se v naplinovanich svych potieb,
a zaroven respektuje potfeby druhych.

Pouziva pohyb jako formu sebevyjadfeni,
uci se kooperaci a uvédomuje si
zodpovédnost za své zdravi.

Orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve skole i v misté bydliste;
samostatné ziska potfebné informace.

Umi poskytnout prvni pomoc.

Pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych c¢innostech
opacné pohlavi.

Dle svych pfredpokladd zvlada nékterou z
plaveckych technik.

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né
zaméfené ¢innosti; projevuje pfiméfenou
samostatnost a vuli po zlepsen{ urovné své
zdatnosti

T1V-5-1-01p chdpe viznam télesné zdatnosti pro
zdravi a zadleriuje pohyb do denniho reZimu

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedev$im v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

TV-5-1-02p zarazuje do pohybového reimu
korektivni cviceni v sonvislosti s viastnim svalovym
oslabenim

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her

TV-5-1-03p zdokonaluje zikladni pobybové

dovednosti podle svych pohybovych mognosti a
schopnosti

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpec¢ného chovani v bézném sportovnim
prostredi; adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzaka

TV-5-1-04 uplatiiuje bygienické a bezpecnostni
gdsady pro providéni zdravotné vhodné a bezpelné
pobybové linnosti

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové cinnosti spoluzaka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

TV -5-1-05p reaguje na pokyny k providéni viastni

pohybové linnosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznadi zjevné
pfestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

TV -5-1-06p dodrduje pravidla her a jedndi v duchu
Jair play zlepsuje svou télesnon kondici, pohybovy
projev a spravné drent téla vlada podle pokynn
gdkladni pripravu organismu pred pobybovou (innosti
7 uklidnéni organismu po ukonceni cinnosti a umi
vyugivat cviky na odstranéni sinavy

['V-5-1-07 uziva pii pohybové ¢innosti
zakladn{ osvojované télocvicné nazvoslovi;
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cvici podle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

['V-5-1-08 zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na urovni tifdy

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole i v misté bydliste;
samostatn¢ ziska potfebné informace

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostfedi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady plavecké
dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpecnosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Ocekavané skolni vystupy a ucivo zak:

Vystupy podle RVP ZV — Zak:

Vyuziva sebefizeni k naplnovani svych
potieb.

Na zakladé informaci kriticky uvazuje
o rizicich spojenych se zneuzivanim
psychoaktivnich latek.

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, n¢které pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

TV -9-1-02p usiluje o lepSent a ndrsent sirovné
pohybovych schopnosti a o rogvey pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné
gdokonalovini 2akladnich lokomoci

['V-9-1-03 samostatné se piipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve shode¢ s
hlavn{ ¢innosti — zatézovanymi svaly

TV-9-1-03p cilené se piipravi na pohybovou (innost
a jeji ukoncent; vyuziva dakladni kompenzaini a
relaxacni techniky k prekondnt rinavy

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem

k udajum o znecisténi ovzdusi

T1V-9-1-04p odmita drogy a jiné skodliviny jako

neslucitelné se xdravim a sporten:

122




TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné¢ znamém prostiedi
sportovist’, pfirody, silni¢nfho provozu;
predvida mozna nebezpeci urazu a pfizpusobi
jim svou ¢innost

T1V-9-1-05p uplatiinje ikladni Zdsady poskytovini
proni pomoci a vlidd zajistént odsunn ranéného
uplatiinje bezpecné chovini v prirodé a v silnicnim
provozu

chdpe dsady zatéZovani; jednoduchymi zadanymi
testy meél? dirovent své télesné 3datnosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Ocekavané skolni vystupy a ucivo zak:

Vystupy podle RVP ZV — Zak:

Pouziva pohyb jako formu sebevyjadfeni,
poznava moznosti svého téla a tvofivé je
aplikuje ve hfe a jinych cinnostech.

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe,
soutezi, pii rekreacnich ¢innostech
T1V-9-2-01p zvldda v sonladu s individudalnimi
predpoklady osvejované pohybové dovednosti a

aplikuje je ve hie, sontézi, pii rekreacnich cinnostech

['V-9-2-02 posoudi provedeni osvojované
pohybové cinnosti, oznadi zjevné nedostatky a
jejich mozné pficiny
T1V-9-2-02p posoudt provedeni osvojované pohybové
linnosts, oxnali priciny nedostatksl

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Ocekavané skolni vystupy a ucivo zak:

Vystupy podle RVP ZV — Zak:

Naplnuje ve skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky spoluprace, tymovy
duch, pomaha druhym, respektuje
jedinecnost kazdého c¢loveka a umi si
vymezit své hranice.

Zorganizuje samostatné 1 v tymu
jednoduché turnaje a turistické akce na
urovni skoly.

['V-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodc¢iho, diviaka, ¢tenafe
novin a ¢asopisu, uzivatele internetu

TV-9-3-01p ugivi osvojovanou odbornou
terminologii na sirovni cvicence, roghodciho, divika

TV-9-3-02 naplnuje ve skolnich podminkach
zakladn{ olympijské myslenky — cestné
soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi
sportu

naplnuje ve skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — cestné soupefent,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu
TV-9-3-02 napliiuje ve skolnich podminkdch
zdkladni olympijské myslenky — Cestné souperent,
pomoc handicapovanym, respekt k opalnému pohlavi,
ochranu prirody pri sportu

123




TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

T1V-9-3-03p dobodne se na spolupriici i jednoduché
taktice vedouci k dispéchu druZstva a dodr3nge ji

['V-9-3-04 rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodctho, divaka, organizatora

T1V-9-3-04p rozlisuje a uplatriuge prava a povinnosti
vyphivajici 3 role hrace, rozhodiiho, divika

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

T1V-9-3-05p sleduje urcené proky pohybové cinnosti a
vyikony a vyhodnoti je

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné 1 v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni §koly; spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze

T1V7-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

TV-9-3-07 zpracuje naméfena data a
informace o pohybovych aktivitach a podili se
na jejich prezentaci

5.8.2  Vychova ke zdravi

Vyucovaci pfedmét Vychova ke zdravi je realizovan v 6. a 9. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny
tydné.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi pfinasi zakam zakladn{ povédomi o zdravém zptsobu
Zivota. Zaci poznavaji sami sebe, seznamuiji se s riiznym nebezpedim, které ohrozuje jejich
zdravi, osvojuji si zptusoby chovani a rozhodovani, ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za
zdravi vlastni i zdrav{ jinych. ZAci se seznamuji s nebezpecim navykovych latek, uci se odmitat
$kodlivé latky, predchazet Grazim a &elit vlastnimu ohroZeni v mimofadnych situacich. Zaci si
upevnuji hygienické, stravovaci 1 jiné navyky.

Rozsifuji si poznatky o roding, skole a spolecenstvi vrstevnikt a vztazich mezi lidmi. Zahrnuje
mj. i sexualn{ vychovu zaka, a to nejen z hlediska biologického, ale i socialniho a
psychologického.

V pfedmétu Vychova ke zdravi jsou zafazena Prafezova témata: Osobnostni a socialni
vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Medialni vychova, Enviromentalni vychova,
Multikulturni vychova
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Kompetence k uceni

— ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat informace z riznych zdroja
Kompetence socialni a personalni
— vedeme zaky k spolupraci ve skupinach, k vytvafeni pifjemné atmosféry v tymu
— diskusi ve tf{d¢ vedeme Zaky k upevnéni dobrych mezilidskych vztaht, ohleduplnosti a
ucty
— formujeme osobnost zaka v otazkach rodiny a lidské sexuality

Kompetence komunikativni

— vedeme zaky k ziskan{ dovednosti efektivné diskutovat
Kompetence pracovni
— vedeme Zzaky k estetickému citéni (v péci o sebe, v péci o prostfedi, kde se pohybuiji)
— na zakladé modelovych situaci si Zaci prakticky osvojuji spravné postupy prvni pomoci
Kompetence k feSeni problému
— hledame vice zpusobu feseni daného problému
— ucime zaky odmitnout skodlivou latku
— seznamujeme zaky s mimofadnymi a krizovymi situacemi formou diskuse, vyvozujeme
piiklady odpovédného jednani
Kompetence obcanské
— vstépujeme zakladni principy chovani vychazejici ze zakladnich spolecenskych norem
— ucime zaky povinnosti postavit se proti psychickému a fyzickému nasili
— vedeme zaky k ekologickému chovani

Vzdélavaci obsah: 2. stupeni

Ocekavané skolni vystupy a ucivo zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Vénuje pozornosti tomu, co ve svém
zivoté chce a ne tomu, co ve svém zivoté
nechce. Duvéfuje sam sobé¢ a signalim
svého téla.

Rozviji svoji emocni a socialni inteligenci
podle svych schopnosti a dispozic, a umi
je uplatnit v praktickych situacich.

Uvédomuje si zakladni Zivotni potfeby
(télesné, dusevni a socialni). Umi je
pojmenovat a nenasilné¢ komunikovat. A
tim napliuje potfeby i potfeby druhych
ve shod¢ se zdravim.

Uvédomuje si zodpoveédnost za své
zdravi, umi sdilet informace o zdravi

s ostatnimi a diskutuje o aspektech zdravi
vcetné vlivu stravy a zivotniho stylu.
Svéii se se zdravotnim problémem a v

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla souziti
mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztaha

v komunité

V7Z-9-1-01p chape vyznam dobrého sougiti mezi

vrstevniky i ileny rodiny

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lent komunity (rodiny,
tiidy, spolku) a uvede piiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialnfho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostfedi) z
hlediska prospésnosti zdravi

VZ-9-1-03 vysvétli na piikladech piimé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim a
socialnim zdravim; vysvetli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a
hodnotou zdravi

1Z-9-1-03p uvédomuje si 3dakladni ivotni potreby a

Jejich napliiovdni ve shodeé se zdravim
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piipad¢ potieby vyhleda odbornou
pomoc.

Umi pracovat s vlastni energii, vyuziva ji
na své optimum. Samostatné vyuziva
osvojené kompenzacni a relaxaéni
techniky a socialni dovednosti k
regeneraci organismu, ¢imz pfedchazi
stresovym situacim.

Orientuje se v otazce sexuality v
souvislosti se zdravim, vztahy a
pozitivnimi zivotnimi cili a odpovédného
sexualniho chovani.

Na zakladé informaci kriticky uvazuje o
rizicich spojenych se zneuzivanim
psychoaktivnich latek, s uzivanim
internetu, umi rozeznat prvky manipulace
a nasili.

Chova se odpovedneé v silnicni
1 zelezni¢ni doprave. Dokaze poskytnout
prvni pomoc.

Odolava manipulaci a je schopen se ji
branit nenasilnou komunikaci

VZ-9-1-04 posoudi ruzné zptusoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdrav{ druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

VZ-9-1-04p, V' Z-9-1-09p respektuje 3dravotni stay
Svij @ svych vrstevnikii a v ramci svych monosti usiluje

0 aktivni podporu dravi

VZ-9-1-05 usiluje v ramci svych moznosti a
zkusenost{ o aktivni podporu zdravi

V7Z-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a prefernje ve
Styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a
Ry

VZ-9-1-06 vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevniku,
rodiny i v nejbliz§im okoli

VZ-9-1-07 dava do souvislosti slozen{ stravy a
zpusob stravovan{ s rozvojem civilizacnich
nemoci a v ramci svych moznosti uplatiuje
zdravé stravovaci navyky

V7Z-9-1-07p dodriuje spravné stravovaci ndavyky a v
ramct svych mognosti uplatiinje dsady spravné vyZivy a
zdravého stravovini

VZ-9-1-08 uplatniuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi
a jinymi chorobami; svéii se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potteby vyhleda
odbornou pomoc

VZ-9-1-08p svéri se se zdravotnim problémen:

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivan{ a pravidlum
zdravého zivotniho stylu; dobrovolné se podili
na programech podpory zdravi v ramci skoly a
obce

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené

kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu,
pfekonavan{ unavy a predchazeni stresovym
situacim
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VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi zivotnimi cili; chape vyznam
zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

VZ-9-1-13 uvadi do souvislost{ zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a zivotni perspektivu
mladého clovéka; uplatiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve §kole i mimo ni;
v ptipadé potieby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

VZ-9-1-13p ddva do souvislosti zdravotni a
pSychosocidlni rizika spojend se gnengivanin
ndvykovych ldtek a provogovanim hazardnich her
uplatiiuje osvejené socidlni dovednosti pri kontaktu se
socidlné patologickymi jevy

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé¢ svych znalosti
a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnika, médii, sekt; uplatiuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje ke vsem forman
brutality a ndsili

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silnicni a zeleznicni
dopravy; aktivne pfedchazi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpeci; v piipadé potieby
poskytne adekvatni prvni pomoc

VZ-9-1-15p uplatriuje 3prisoby bezpeného chovani v
Socidlnim kontaktu s vrstevniky, pri komunikaci s
nezndmymi lidmi, v konfliktnich a krigovych sitnacich
a v pripadé potreby vybledi odbornou pomoc; vi o
centrech odborné pomoci, vybledd a pougie jejich
telefonni (isla

VZ-9-1-16 uplatnuje adekvatni zptsoby
chovani a ochrany v modelovych situacich
ohrozeni, nebezpeci i mimofadnych udalosti

V' Z-9-1-16p chovd se odpovédné pii mimorddnych
uddlostech a prakticky vyuzivi zakladni gnalosti proni
pomoci pii likvidact nasledks hromadného zasagent
obyvatel
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5.9 Clovék a svét prace

Oblast Clovék a svét prace postihuje $iroké spektrum pracovnich éinnosti a technologii, vede
zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v raznych oborech lidské ¢innosti a
piispiva k vytvafen{ zivotni a profesni orientace zaka.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v
nichz zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych
podobach a sirsich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a
navyky a dopliuje celé zakladni vzdélavani o dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni
cloveka v dalsim zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je
jejich urcitou protivahou. Je zalozena na tvarci myslenkové spoluicasti zaku.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je na 1. stupni rozdélen na Ctyfi
tematické okruhy:

— Prace s drobnym materialem
— Konstrukéni ¢innosti
— Péstitelské prace

— Priprava pokrmu, které jsou pro skolu povinné

Na 2. stupni je rozdélen na osm tematickych okruhu:

— Prace s technickymi materialy
— Design a konstruovani
— DPéstitelské prace a chovatelstvi
— Provoz a udrzba domacnost
— Piiprava pokrmu
— Prace s laboratorni technikou
— Vyuziti digitalnich technologii
— Svét prace
Tematické okruhy na 2. stupni tvoif nabidku, z niZz tematicky okruh Svét prace je povinny a z

ostatnich skoly vybiraji podle svych podminek a pedagogickych zaméra minimalné jeden dalsi
okruh. Vybrané tematické okruhy je nutné realizovat v plném rozsahu.

Vzdélavaci obsah je realizovan na 1.1 2. stupni vzdélavani a je urcen vSem zakum (tedy
chlapctim i divkiam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s raznymi materialy a osvojuji si zakladni
pracovni dovednosti a navyky. U¢{ se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost
samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani
zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku zaka se postupné buduje systém,
ktery zakum poskytuje dulezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi
odpoveédném rozhodovani o dalsim profesnim zaméfeni. Proto je vhodné zatazovat do
vzdélavani zaka co nejvetsi pocet tematickych okruht.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdeélavani v této vzdelavaci oblasti smétuje k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka
tim, ze vede zaky k:
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— pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledka
prace

— osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyku z raznych pracovnich oblasti, k
organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojt, nafadi a pomticek pfi
praci i v bézném zivoté

— vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukold, k uplatiiovani tvofivosti a
vlastnich napadi pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho
vysledku

— poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tzce spojena s
pracovni ¢innosti clovéka

— autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedtvére, k
novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci clovéka, technice a Zivotnimu prostfedi

— chapani prace a pracovni ¢innosti jako piilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvijeni podnikatelského mysleni

— orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a
osvojeni potfebnych poznatki a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro
volbu vlastntho profesniho zaméfeni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

5.9.1 Pracovni ¢innosti

Predmét Pracovni ¢innosti vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za
vysledky své prace. Zak si osvoji zakladni pracovni dovednosti a navyky z raznych pracovnich
oblasti. Naudi se zorganizovat a naplanovat si svoji praci a vyuzivat k tomu vhodnych
pracovnich nastrojt, nafadi a pomuicek. Pracovni ¢innost vede zaky k tvofivosti a kooperaci
pii objevovan{ a poznavani okolniho svéta. Pracovni ¢innost vede zaky k orientaci v raznych
oborech lidské ¢innosti a pfipravuje ho pro dalsi Zivotni a profesn{ orientaci.

Vzdélavaci obor Clovék a svét prace je na 1. stupni rozélenén na éty# tematické okruhy:

Prace s drobnym materialem
Zak pfi jednoduchych ¢innostech vytvati vyrobky z tradi¢nich i netradi¢nich materialt a
zkouma jejich vlastnosti.

Konstruk¢ni ¢innosti

Zak zvladne pfi praci s raznymi typy stavebnic jejich montaz a demontaz. Pracuje sam podle
navodu nebo nacrtu.

Péstitelské prace

Zak pozoruje ptirodu, naudi se pec¢ovat o nenarocné pokojové rostliny. Pod vedenim ucitele
provadi sam jednoduché péstitelské ¢innosti. Zak dodrzuje zasady bezpecnosti.

Pfiprava pokrmu

Zak se naudi pfipravit jednoduché pokrmy studené kuchyné. Dodrzuje zasady spravného
stolovani a spolecenského chovani.

Do obsahu vzdélavactho pfedmétu Pracovni ¢innosti je zaclenéno prifezové téma
Osobnostni a socialni vychova.

Vychovné a vzdelavaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvateni klicovych
kompetenc:
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Kompetence k uceni

— umoznujeme zakam realizovat své vlastni napady a tim podnécujeme jejich

samostatnost a tvofivost

— vyuku vzdy zajimavé motivujeme a tim probouzime aktivitu zaka

Kompetence socialni a personalni
— podporujeme skupinovou vyuku

— volime riznorodé formy prace

— podporujeme vzijemnou pomoc zaku

Kompetence pracovni

— vedeme zaky ke kreativite
— vedeme zaky k manualni zrucnosti

Kompetence obcanské

— podporujeme poznavani a respektovani odlisnych kultur a nabozenstvi

Vyucovaci pfedmét Pracovni ¢innosti je realizovan v 1.-5. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné.

Vzdélavaci obsah: 1. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Rozeznava ruzné materialy tradicni 1
netradicni.

Pracuje podle slovniho navodu a
pfedlohy.

Vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s
riuznym materidlem vlastni fantazii, volf
vhodné pracovni pomucky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu.

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pii praci se stavebnicemi.

Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti a
voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini.

Pti vSech ¢innostech pouziva bezpeéné a
ucinné materialy, nastroje a vybaveni a
dodrzuje vymezena pravidla.

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy
ruzné pfedméty z tradicnich i1 netradi¢nich
materialt

CSP-3-1-01p ziidi 3dkladni manndini dovednosti
pri prdci s jednoduchymi materialy a pomiickaniiy
vytvard jednoduchymi postupy rizné predmety
tradicnich i netradiinich materidli

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a
pfedlohy

CSP-3-1-02p pracuje podie siovniho nivodu a
prediohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

CSP-3-2-01p zwlidi elementirni dovednosti a

innosti pii prdci se stavebnicemi

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnot{ vysledky pozorovani

CSP-3-3-01 'p provadi pozorovdnt prirody v

Jednotlivych rolnich obdobich a popise jeho vysledky

CSP-3-3-02 pecuje o nenarocné rostliny

CSP-3-3 -02p pecuje 0 nendrocné rostliny

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

CSP-3-4-01p upravé stil pro jednoduché stolovini

CSP-3-4-02 chovi se vhodné pii stolovani
CSP-3-4-02p chovd se vhodné pii stolovini
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Vzdélavaci obsah: 2. obdobi

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Rozeznava razné materialy tradicni 1
netradi¢ni.

Pracuje podle slovniho navodu a
ptedlohy.

Vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s
riznym materialem vlastni fantazii, voli
vhodné pracovni pomucky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu.

Zna zakladni lidové zvyky, tradice a
femesla.

Zvlada pracovat podle slovniho navodu,
ptedlohy, jednoduchého nacrtu.

Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti a
voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini.

Pripravi samostatné jednoduchy pokrm.

Pii vSech ¢innostech pouziva bezpecné a
ucinné materidly, nastroje a vybaveni a
dodrzuje vymezena pravidla.

Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné.

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé¢ své
pfedstavivosti rizné vyrobky z daného
materidlu

CSP-5-1-01p vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
postupy ruzné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s
ruznym materidlem prvky lidovych tradic
CSP-5-1-02p vyusivd pii torivych Ginnostech s
rizmym materialem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materialu

voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nadini
vzhledem k pougiténin materidlu

CSP-5-1-04 udrzuje potadek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu
CSP-5-1-04p udrinje poridek na pracovnim misté a
dodrguje zdsady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
proni pomoc pii drobném poranéni

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-0 1p provadi pri prdci se stavebnicenri

Jednoduchon montag a demontag

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu,
pfedlohy, jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-02p pracuje podle slovnibo ndvodn,
predlohy, jednoduchébo nalrtu

CSP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii
urazu

CSP-5-2-03p udrinje poridek na svém pracovnim
miisté, dodruje dsady bygieny a begpecnosti prace,
poskytne proni pomoc pri drobném sirazu ngiva

Jednoduché pracovni nastroje a pomiicky

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

CSP-5-3-01p dodriuje 2ikladni podminky a uivi
postupy pro péstovini vybranyoh rostlin CSP-5-3-02p
oSetruje a péstuje podle danych dsad pokojové i jiné
rostliny a provadi péstitelska pozorovini

CSP-5-3-02 osetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové 1 jiné rostliny
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CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych
cinnosti spravné pomucky, nastroje a nacini
CSP-5-3-03p voli podle druhu péstitelskych cinnosti
sprdavné pomiicky, ndstroje a ndcini

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

CSP-5-3-04p dodriuje zsady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne proni pomoc pii tirazn na Jahradé
CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaven{
kuchyné

CSP-54-01p uvede zikladni vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

CSP-54-02p pispravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani

CSP-5-4-03p dodriuje pravidia spravného stolovini
a spolecenského chovdni pii stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje potadek a distotu
pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pii
urazu v kuchyni

CSP-5-4-04p udruje poridek a Gstotu pracovnich
ploch, dodrinje zdaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne proni pomoc i pri zirazu v kuchyni uplatiiuje
zdsady spravné vyZivy

5.9.2  Clovék a svét prace

Zici se udi ziskavat zakladni uZivatelské dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a
pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zakt. Postihuje Siroké spektrum pracovnich
¢innostf a technologii. Vzdélavaci obsah pfedmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v
nichz Zaci pfichazeji do kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou. Cilené se zaméfuje na
praktické (zejména manudlni) pracovni dovednosti a navyky.

Piedmét Clovék a svét prace obsahuje osm tematickych okruhtt RVP ZV Préace s technickymi
materialy, Design a konstruovani, Péstitelské prace, chovatelstvi, Provoz a udrzba domacnosti,
Priprava pokrmu, Prace s laboratorni technikou, Vyuziti digitalnich technologif a Svét prace.

Tematicky okruh Prace s technickymi materialy a Design a konstruovani je obsahem ucebnfho
bloku Technické prace.

Tematicky okruh Provoz a tdrzba domacnosti a Pfiprava pokrmu je obsahem ucebniho bloku
Domacnost.

Tematicky okruh Vyuzitf digitalnich technologif je obsahem ucebnfho bloku Digitalni
technologie.

Tematicky okruh Svét prace je obsahem ucebniho bloku Volba povolani.

Tematicky okruh Péstitelské prace, chovatelstvi a Prace s laboratorni technikou je obsahem
ucebniho bloku Péstitelské prace, chovatelstvi.
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TECHNICKE PRACE, DIGITALNI TECHNOLOGIE.

Zéci se udf pracovat s riznymi materialy a osvojujf si manudlni a praktické dovednosti. Udi se
planovat, organizovat a hodnotit svou praci samostatné i v tymu. Uzivaji technickou
dokumentaci, fesi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem materialu, pracovnich
nastroju a nafadi. Osvojuji a dodrzuji obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci.
Technické prace vedou zaky k orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti a pfipravujf je na
dalsi zivotni a profesni orientace.

Do vzdélavaciho obsahu uc¢ebniho bloku Technické prace jsou zaclenéna prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Multikulturni vychova a
Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto uc¢ebnim bloku sméfuji k utvareni klicovych
kompetenc:

Kompetence k uceni
— umoznujeme zakam rozvijet jejich predstavivost, technické a tvofivé mysleni, fesit
jednoduché technické dkoly, zhotovovat vyrobky, makety, modely.
— seznamujeme zaky s materialy, nafadim, nastroji a pomutckami
— zaci si vytvafi prehled o dostupnych modernich technologiich a vyvoji digitalni
techniky

Kompetence socialni a personalni
— vedeme zaky k hygiené prace, bezpecnosti prace a ochrané¢ zdravi

Kompetence komunikativn{
— vedeme zaky k pfesnému vyjadfovani s jasné vymezenymi pojmy technickych
nazvoslovi

Kompetence pracovni

— vedeme zaky k manualn{ zruc¢nosti, u¢ime zaky pouzivat pfi praci vhodné nastroje,
naradi, pomucky a technologické kazni Kompetence k feseni problému

— vedeme zaky k hledani vice zptisobt feSeni daného dkolu pfi praci s technickymi

materialy a vybéru pomucek a nastroja

Kompetence feseni problému

— zak umi rozpoznat a vyfesit problém s digitalni technikou, umi ovladat

elektrotechnicka zafizeni v domacnosti
— je schopen analyzovat problémy s vedenim rozpoc¢tu domacnosti

DOMACNOST

Zici se u¢i pracovat a osvojovat si zdkladni pracovni dovednosti a navyky spojené s provozem
domacnosti. Osvojujf si pracovni postupy pfi riznych ¢innostech v domacnosti. Ucebni blok
ma vyraznym zpusobem formovat pifpravu zakta na rodinny zivot a zivotni role, podilet se na
vyjadfeni zadoucich postoju ke zdravému zpusobu zivota a pozitivn¢ ovlivnit jejich vztah k
préci. Zaci jsou soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygiené pii préci.

Do vzdeélavactho obsahu uc¢ebniho bloku Domacnost jsou zafazena prafezova témata
Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova a Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto uc¢ebnim bloku sméfuji k utvateni klicovych
kompetenc:
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Kompetence k ucen{
— naucime zaky ovladat jednoduché pracovni postupy pfi ¢cinnostech v domacnosti,
bezpecné obsluhovat zakladni spotfebice, bezpecné zachazet se zakladnimi cisticimi
prostredky, ovladat zakladni postupy pii piipravé pokrmi

Kompetence socialni a personalni

— vedeme zaky ke kulturnimu a spolecenskému chovani pfi stolovani a umét poskytnout
prvai pomoc pfi urazech v kuchyni

Kompetence komunikativni

— budujeme pravidla vzajemné komunikace

Kompetence pracovni

— ucime zaky organizaci prace a pracovnfho prostoru
— vedeme zaky k zasadam zdravé vyzivy
— pfipravujeme pokrmy studené i teplé kuchyné

Kompetence k feseni problému

— hledame vice zpusobu feseni pfi vybéru a zpracovan{ potravin

Kompetence obcanské

— vedeme zaky k ekologickému mysleni

— tfidime domaci odpad
PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI.
Zaci se uci pozorovani pfirodnin a pfirodnich jeva pfimo v terénu, ale také v umélych
podminkach v uc¢ebné. Kromé botaniky a zoologie se zaméfuje také na ekologii ve smyslu
pozorovani vazeb mezi zivymi organizmy a nezivym prostfedim a zivych organizmua mezi
sebou navzajem. Dotyka se také témat spojenych s ochranou zivotnfho prostfedi.

Do vzdélavaciho obsahu u¢ebniho bloku Domacnost jsou zafazena prufezova témata
Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova a Medialni vychova.

Kompetence k uceni:

— podporujeme tvofivost a samostatnost zaka, motivujeme zaka k uceni — snazime se
cilené vytvaftet takové situace, v nichz ma zak radost z uceni

— ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innost, ucime trpélivosti,
povzbuzujeme

— pii hodnoceni pouzivame pfevazné prvky pozitivni motivace

Kompetence k feseni problému:

— ucime zaky nebat se problému, vytvatime modelové situace a u¢ime zaky hledat razné
zpusoby jejich feseni
— podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni
Kompetence komunikativni
— vedeme zaky k tomu, aby otevfené vyjadfovali svij nazor podpoteny logickymi
argumenty
— vedeme zaky k prezentaci své prace

o

— korigujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaka
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Kompetence socialn{ a personalni

— zafazujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani

— ucime zaky pracovat v tymech, vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni
spoluprace

Kompetence obcanské

— vedeme Zaky ke kamaradskému chovani a poskytovan{ vzajemné pomoci
— vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané zivotntho prostfedi

Kompetence pracovni

— vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime

— dusledné vedeme zaky k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni
svych povinnosti a zavazka
—  pfi vyuce vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi, poskytujeme zakim
prostor k adaptaci na nové pracovni podminky
VOLBA POVOLANTI
7k se uéi dovednosti nezastupitelné pfi jeho rozhodovani o dilezitjch Zivotnich krocich a p#
planovani své budoucnosti. Ucebni blok pfipravuje zaky na pfechod ze zakladni skoly na
stfedni skoly a do zaméstnani, uci je pfebirat osobni odpovédnost za vlastni rozhodovani.
Rozsifuje poznatky o svéte prace zak se orientuje v pracovnich ¢innostech vybranych profesi,
dokaze posoudit své moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného povolani, vyuziva profesni
informace a poradenské sluzby. Vedeme Zaky, aby se naucili poznavat vlastni pfednosti,
moznosti i omezeni ve vztahu k vybranym povolanim.

Do vzdélavactho obsahu uc¢ebniho bloku Volba povolani je zaclenéno prafezové téma
Osobnostni a socialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto uc¢ebnim bloku sméfuji k utvareni klicovych
kompetenci:
Kompetence k uceni
— vedeme zaky k tomu, aby byli zodpovédni za své uceni a vzdélavani
— ucime zaky, aby si dle svych zajmu, pfedstav, ale i hranic (intelektovych, povahovych,
zdravotnich) dokazali vybrat spravné povolani
—  zaci se udi ziskat informace k volbé povolani, napt. konzultace s vychovaym
poradcem, pfi exkurzich, v informacnich a poradenskych sluzbach na uradu prace a v
pedagogicko-psychologické poradné
Kompetence socialni a personalni
— ucime zaky kriticky hodnotit svoji praci i praci tymu
— podporujeme vzajemnou pomoc zaku v raznych situac¢nich hrach, prostfednictvim
diskusi, dialogu
Kompetence komunikativni
— vedeme zaky k ziskani dovednosti efektivné diskutovat, napt. besedy s pracovniky
ufadu prace, zastupci stfednich skol

— ucime zaky realn¢ hodnotit své znalosti, dovednosti a schopnosti (tfmova cvicent, hry,
scénky)
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Kompetence pracovni
— zaci rozlisuji pozadavky pro jednotliva povolani, umi je vyuzivat pfi vlastnim vybéru
své budouci profese

— Zaci samostatné vyhledavaji samostatné vyhledavat informacetisk, internet apod.

— vytvafime takové modelové situace (hrou, diskusi, testem), ve kterych zaci odhaluji své
pozitivni i negativni vlastnosti, schopnosti, dovednosti a na zakladé¢ téchto zkusenosti
se rozhoduji o své budouci profesni orientaci

Kompetence k feSeni problému

— ucime zaky odhadnout své moznosti a sily pfi feseni rizné obtiznych dkold, uvédomit
si nasledky feseni a pfevzit zodpovédnost za sva rozhodnuti

—  zaci si zdokonaluji praci s informacemi ze vSech zdroju (dstni, tisténé, elektronické),
aby je uméli jak vyhledavat a vyuzivat, tak také tfidit

— vedeme zaky k aktivnimu pfistupu pii feSeni problému, k vyslechnuti nazoru druhych

Kompetence obcanské

— vstépujeme zakam zakladni principy chovani vychazejici ze zakladnich spolec¢enskych
norem

— nabizime zakim dostatek pfilezitosti k pochopeni prav a povinnosti zaka, studenta,
zameéstnance, zameéstnavatele

Ucebni blok Technické prace, Digitaln{ technologie, Domacnost, Péstitelské prace
chovatelstvi a Volba povolani je realizovan v 7. 9. ro¢niku v rozsahu 0,5 hodiny tydné.

Vzdélavaci obsah: 7. az 9. ro¢nik

TECHNICKE PRACE

Ocekavané skolni vystupy a u¢ivo — zak: | Vystupy podle RVP ZV — zak:

Provadi jednoduché prace s technickymi CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu,

materialy a dodrzuje technologickou pfedlohy, jednoduchého nacrtu

kazen CSP-5-2-02p pracuje podie slovnibo ndvodu, prediohy,
Resf jednoduché technické ukoly Jednoduchého ndcrtu

s vhodnym vybérem materiala, CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s
pracovnich nastroji a nafadi technickymi materialy a dodrzuje

technologickou kazen

CSP-9-1-01p provddi jednoduché price s technickymi
materialy a dodriuje technologickon kdazern
Organizuje a planuje svoji pracovni CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické ukoly s
cinnost vhodnym vybérem materialti, pracovnich

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si néstroju a naradi

vlastni jednoduchy nacrt vyrobku CSP-9-1-02p resi jednoduché technické sikoly 5
vhodnym vybérem materidli, pracovnich nastroji a
naradi

DodrZuje obecné zasady bezpecnosti a CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni

hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a &innost

ochrany pii praci s nastroji a nafadim; . o o )
CSP-9-1-03p organizuje a planuje svoji pracovni
Poskytne prvni pomoc pfi trazu Gnnost

CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt virobku
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CSP-9-1-04p uzivi technickon dokumentaci, piipravi
§i vlastni jednoduchy nalrt vyrobkn

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
nafradim; poskytne prvni pomoc pifi urazu
CSP-9-4-04 dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytne
prvni pomoc pfi urazu, véetné urazu
elektrickym proudem

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Ovlada zakladni funkce digitalni techniky;
diagnostikuje a odstranuje zakladni
problémy pfi provozu digitalni techniky
Propojuje vzajemné jednotliva digitalni
zafizeni

Pracuje uzivatelskym zptsobem

s mobilnimi technologiemi — cestovani,
obchod, vzdélavani, zabava

Osettuje digitalni techniku a chrani ji
pfed poskozenim

Dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a pfedpisy pfi praci
s digitalni technikou a poskytne prvni
pomoc pii trazu

CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace
platebniho styku a domaciho ucetnictvi

CSP-9-4-01p provédi jednoduché operace platebniho
styku a domiciho dicetnictvi

CSP-9-1-02 tesi jednoduché technické tkoly s
vhodnym vybérem materialt, pracovnich
nastroju a nafradi

CSP-9-1-02p resi jednoduché technické iikoly s
vhodnym vybérem materidli, pracovnich ndstroji a
naradi

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

CSP-9-1-03p organizuje a planuje svoji pracovni
cinnost

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
nafadim; poskytne prvni pomoc pfi urazu

CSP-9-1-05p dodrsuje obecné zisady bezpecnosti a
ygieny pii prici i Zdsady bezpecnosti a ochrany pri
prdci s ndstroji a ndaradiny poskytne proni pomoc pri
dragu

CSP-9-2-03 provadi monta, demonta? a
udrzbu jednoduchych predméta a zafizeni
CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpe¢nosti a
hygieny prace a bezpecnostni predpisy;
poskytne prvni pomoc pii trazu

DOMACNOST

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost.
Ovlada jednoduché pracovni postupy pfi

zakladnich ¢innostech v domacnosti a
otientuje se v navodech k obsluze

CSP-9-4-02 ovladé jednoduché pracovni
postupy pii zakladnich ¢innostech v
domacnosti a orientuje se v navodech k obsluze
béznych domacich spotfebict
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béznych domacich spotfebic, provadi
drobnou domaci udrzbu.

Pouziva zakladni kuchynsky inventat a
bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice,
pfipravi jednoduché pokrmy.

CSP-9-4-02p ovlida jednoduché pracovni postupy pri
gdkladnich Ginnostech v domdenosti a orientuje se v
ndvodech k obsluze bénych domicich spotrebici
CSP-9-4-03 spravné zachazi s pomtckami,
nastroji, nafadim a zafizenim vcetné udrzby,
provadi drobnou domaci udrzbu

CiYP—9—4—()3p spravné achazi s pomiickamt, ndstroj,
ndradim a zaiizenim, provadi drobnou domdci ridrgbu,
pongivd vhodné prostiedky pri prici v domdcnosti
CSP-9-4-04 dodrzuje zékladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytne
prvni pomoc pfi urazu, véetné urazu
elektrickym proudem

CSP-9-4-04p dodruje zikladni hygienickd a
bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne proni
pomoc pri dirazu elektrickym proudem nebo chemikdalii
CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchytisky
inventaf a bezpecné obsluhuje zakladni
spotfebice

CSP-9-5-01p ponivi zikladni kuchyisky inventir a
bezpecné obslubuje zakladni spotrebice

CSP-9-5-02 piipravi jednoduché pokrmy v
souladu se zasadami zdravé vyzivy

CSP-9-5-02p pripravi jednoduché pokrmy podle
danych postupsi v souladu se dsadami dravé vyZivy
CSP-9-5-03 dodrzuje zakladni principy
stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u
stolu ve spolecnosti

CSP-9-5-03p dodruje zdkladni principy stolovini a
obsinby u stoln

CSP-9-5-04 dodr2uje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvai pomoc pii
urazech v kuchyni

CSP-9-5-04p dodriuje zdsady hygieny a bezpeinosti
prace; poskytne proni pomoc pii riragech v kuchyni

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

1

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost.

Prakticky vyuziva vhodné pracovni
postupy, a pomtucky pro konani
konkrétnich pozorovani, méfeni a
experimentu.

P1i vSech ¢innostech pouziva bezpeéné a
ucinné materialy, nastroje a vybaveni a
dodrzuje vymezena pravidla.

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-01p voli vhodné pracovni postupy prs
péstovdni vybranych rostlin

CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

CSP-9-3-02p péstuje a osetrnje koitiny v interiérn a
vyuzivi je k vyzdobé

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky
a provadi jejich udrzbu
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Prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvifat a zasad bezpecného kontaktu se
zvifaty

Provadi jednoduché péstitelské ¢innost

Dodrzuje kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pii trazu, véetné trazu zpusobeného
zvifaty

CSP-9-3-03p pouivd vhodné pracovni pomiicky a
providi jejich ridr$bu

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu
drobnych zvifat a zasad bezpecného kontaktu
se zvifaty

CSP-9-3 -04p prokdze zdakladni znalost chovu
drobnych zvitat a dsad begpecného kontaktn se vitaty
CSP-9-3-05 dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi drazu, véetné urazu
zpusobeného zvifaty

CSP-9-3-05p dodruje technologickon kazer, 3dsady
hygieny a begpecnosti price, poskytne proni pomoc pri
rirazu prisobeném vitaty a pri styku s jedovatyni
rostlinami

CSP-9-6-01 vybere a prakticky vyuZiva vhodné
pracovni postupy, piistroje, zafizeni a pomiicky
pro konan{ konkrétnich pozorovani, méfeni a
experimentt.

CSP-9-6-01p vybere a prakticky vynivi pracovni
postup konkrétni laboratorni cinnosti a dodri kdazen
D1 prdci s pristroji, Jarizenim a pomiickani nutnymi
pro kondni pogorovant, mérent, experimentu
CSP-9-6-02 zpracuje protokol o cili, prabéhu a
vysledcich své experimentalni prace a
zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél

CSP-9-6-03 vyhledé v dostupnych
informacnich zdrojich vSechny podklady, jez
mu co nejlépe pomohou provést danou
experimentalni praci

CSP-9-6-04 dodr>uje pravidla bezpeéné prace a
ochrany zivotniho prostfedi pfi experimentalni
praci

CSP-9-6-04p dodriuje hygienu price a 3idsady
bezpecné prdce s laboratorni technikon,

DPrislusmymi ndstroji, pristroji a pomiickani pri
laboratornich cinnostech

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pfi trazu

v laboratofi

CSP-9-6-05p poskytne proni pomoc pis sirazn v

laboratori

VOLBA POVOLANI

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost.

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich
cinnostech vybranych profesi
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CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich cinnostech
vybranyeh profesi, v ucebnich oborech a stiednich skoldch
CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pii
rozhodovani o volbé vhodného povolani a
profesni pfipravy

Posoudi své moznosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného dalsiho vzdélavani a umi
pfi tom vyuzit rizné zdroje informaci.
Uvédomuje si svoje silné i slabé stranky a
umi o nich diskutovat. CSP-9-8-02p posoudi své mosnosti v oblasti profesni,
pripadné pracovni orientace priblédnutim k potrebim
bézného Fivota

CSP-9-8-03 vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér vhodného
vzdélavani

CSP-9-8-03p vyusije profesni informace a poradenské
stuzthy pro vybér vhodného dalsiho vzdéldvini CSP-9-8-
04p prokazge v modelovych situacich prezentaci své osoby
i uchdzent se o améstnani byl sexndmen s pravy a
povinnostmi gaméstnanci a ameéstnavatelii byl

Orientuje se v raznych oborech lidské sezndmen s monostmi vyugiti poradenské pomoci v

¢innosti, objevuje svoje talenty a uéi se je | pr7padé neispéiného hledini zamésinant

rozvijet, poznava sam sebe a buduje si CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich

zdravou sebetictu schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na
trh prace

CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace
platebniho styku a domaciho ucetnictvi

5.10 Volitelné predméty

5.10.1 Seminar z ¢eského jazyka

Predmét Seminaf z ¢eského jazyka sméfuje k ziskan{ hlubsiho vztahu zaka k ¢eskému jazyku,
téz k dokonalejsimu osvojeni jiz probraného uciva. 7.4k pracuje se vsemi dosavadnimi
znalostmi a poznatky z ¢eského jazyka, kultivuje je a sméfuje k jejich védomému pouzivani v
praxi. Zak rozvij své vyjadfovaci, komunika¢ni i pisemné dovednosti a schopnosti, udi se zce
spolupracovat se spoluzaky na spole¢nych praktickych tkolech. Ma si osvojit vétsi
samostatnost v uzivani znalosti a dovednosti. Zajimavé, problémové a praktické ukoly rozvijeji
zakav usudek, zaroven prohlubuji jeho zajem a znalosti, které umi vyuzit v praxi. V 9. ro¢niku
pfedmét umoznuje zakim pfipravu ke studiu na stfedni skole. V pfipadé potieby jsou zaci
déleni na pracovni skupiny.

Do vzdélavaciho obsahu vyuc¢ovaciho predmétu Seminaf z ceského jazyka jsou zaclenéna
prafezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obc¢ana, Medialni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu sméfuji k utvafeni klicovych
kompetenc:

Kompetence k uceni

— umoznujeme zakum vyhledavat, zpracovavat a pouzivat informace z riznych zdroja
— poskytujeme vyuzivani dané dovednosti i v jinych oblastech

Kompetence k feSeni problému

— snazime se zaky pfimét k hledani raznych zpusobu feseni
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— vedeme je k aktivnimu pfistupu pii feseni problému a ke snaze vyslechnout nazory

druhych

Kompetence komunikativni

— ukazujeme zakim zasady diskuse a ucime je pfijimat argumenty vSech zacastnénych v

diskusi

— vedeme je k uvédomovani si i nonverbalni komunikace a k jejimu pouzivani

Kompetence socialni a personalni

— formy prace volime se zfetelem na ruznorodost kolektivu, zak si uvédomuje jeho

ruznost, uci se uméni respektovat odlisné nazory, naslouchat druhym

— volime casto praci ve skupiné

Kompetence obcanské

— informujeme zaky o historickém a kulturnim vyvoji, o jejich zaclenéni do obcanské

spolecnosti

— odkryvame jim poznavani a respektovani odlisnych politickych a nabozenskych

nazora, pomahame jim v orientaci jejich nazirani na svét, na odlisné kultury

Kompetence pracovni

— vedeme Zzaky k rozliSen{ estetické a kvalitativni hodnoty své hotové prace

— snazime se je pfimét ke koncentraci na pracovni vykon a jeho dokoncent, k fesen{

praktickych cviceni v navozenych situacich

Vyucovaci pfedmét Seminaf z ceského jazyka je volitelny v 9. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny

tydné z disponibilni ¢asové dotace.

Vzdélavaci obsah: 9. ro¢nik

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Dokaze vyjadfit svaj nazor a zapojit se do
diskuze.

Rozumi textu a je schopen formulovat a
zaznamenat jeho hlavni myslenky

Samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny
a s dal$imi slovniky a pfiruckami.
Rozlisuje spisovny jazyk, nafeci a
obecnou ¢estinu v komunikacni situaci.
Umi vhodné formulovat dojmy ze své
cetby, navstévy divadelniho nebo

filmového pfedstaveni a nazory na
umélecké dilo.

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

CJ1.-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢tenf —
vyhleda klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvoii otazky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného
textu; samostatné pfipravi a s oporou o text
pfednese referat

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly
ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné
cedtiny a s dal$imi slovniky a pfiruckami

CJL-9-2-08 rozlisuje spisovny jazyk, nafeci a
obecnou cestinu a zduvodni jejich uzitl
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Ma zakladni pfehled o ceské a svétové
literatufe, zna zakladni literarn{ druhy a

X L_ 2 f 1 . ’ v o ’ v .
santy. CJL-9-3-03 formuluje ustné 1 pisemné dojmy

ze své Cetby, navstevy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na umélecké
dilo

CJL-9-3-05 rozliuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svtj nazor dolozi

CJ1.-9-3-06 rozlisuje zakladn{ literarni druhy a
zanry, porovna je 1 jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

5.10.2 Seminaf z matematiky

Seminaf z matematiky je volitelny pfedmét, ktery je urcen pfedevsim zakim se studijnimi
pfedpoklady a zajmem o matematiku.

Obsahem seminafe je upevnéni a prohloubeni matematickych poznatkd osvojenych v
hodinach matematiky a jejich aplikace pfi feseni problémovych dloh. Cilem seminafe je
kvalitni pfiprava na pfijimaci zkousky a matematické soutéze.

Zaci se seznami s principem pfijimacich testu, typologii otazek a s dal$imi formami testt. Zaci
jsou vedeni k samostatnému a zodpovédnému pfistupu pfi pfipravé na piijimaci zkousky.
Predmét umoznuje aplikovat matematické dovednosti ziskané v béznych hodinach
matematiky pfi fesen{ zajimavych dloh, logickych problémt a rozviji matematické myslen.
Do pfedmétu Seminaf z matematiky se prolinaji prafezové téma Osobnostni a socialni
vychova.

Zakladni vychovnou a vzdélavaci strategii v pfedmétu Seminaf z matematiky je vytvofeni
inspirativniho a bezpecného prostiedi pro objevovani matematického rozméru svéta a
propojeni matematiky s praktickymi situacemi v Zivoté.
Kompetence k uceni
— podporujeme u zaka rozvoj abstraktniho a logického mysleni pfi feseni matematickych
problému
— zadavame ulohy, pfi kterych zak muze zak volit rizné postupy, porovnavat a hodnotit
vysledky své prace
Kompetence k feSeni problému
— vytvafime u zakt dovednost hledat vice zpusobu feseni
— ucime zaky nebat se problému (hledat pomoc v ucebnicich, ve vzajemné spolupraci se
spoluzaky, ucitelem)
— vedeme zaky k rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledku, aplikaci
znamych postupt feseni, vyhodnocovani spravnosti vysledku
Kompetence komunikativni

— vedeme zaky k vyjadfovani myslenek, postupt a nazoru v logickém sledu
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— vedeme ziky k zvladnuti argumentovat a obhajovat své zpusoby feseni, poucit se od
druhych a naslouchat uciteli
Kompetence pracovni
— vedeme k manualni zruénosti, preciznosti prace a rozvoji osvojeni technické
gramotnosti
Kompetence socialni a personalni
— umoznujeme diskusi pfi feseni tkold ve skupinach i v kolektivu tfidy
— vedeme zaky k rozvoji davéry ve vlastni schopnosti, k sebekontrole
— vedeme k ohleduplnosti a uznavani druhych, k poskytnuti rady a pomoci pfi spolecné
pract
Vyucovaci pfedmét Seminaf z matematiky je volitelny v 9. roéniku v rozsahu 1 hodiny tydné,

po dobu trvan{ jednoho skolniho roku z disponibilni ¢asové dotace.

Vzdélavaci obsah: 9. ro¢nik

Ocekavané skolni vystupy a uc¢ivo — zak: | Vystupy podle RVP ZV — zak:

Zakladni dovednost, ziskané v SVP M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché
vzdélavaciho obsahu, zak rozsifuje, dava | problémy, modeluje konkrétn{ situace, v nichz
do souvislosti s praxi a umi je pouzit v vyuziva matematicky aparat v oboru celych a
realnych situacich. racionalnich ¢isel

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a

zpracovava data
M-9-2-02 porovnava soubory dat

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkcnich vztaht

M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni
geometrické dlohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

M-9-4-01 uziva logickou uvahu a kombinac¢ni
usudek pfi feseni uloh a problému a naléza
ruzna feSeni pfedkladanych nebo zkoumanych
situaci

M-9-4-02 fesi ulohy na prostorovou
pfedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky
a dovednosti z riznych tematickych a
vzdélavacich oblast

5.10.3 Dramaticka vychova

Predmét Dramaticka vychova pracuje se zakladnimi vyrazovymi prosttedky divadelnitho
sdéleni, kterymi jsou lidské télo a hlas, kultivuje je a sméfuje k jejich védomému pouzivani v
procesu dramatické tvorby i v bézné komunikaci. Tento pfedmét rozviji herni, komunikacni,
empatické dovednosti a schopnosti za pomoci tvurcich aktivit jednotlivee, ale 1 kolektivni
dramatické tvorby. Osobnostni a socialni vychova je prafezové téma, s kterym spolupracuje
nejvice, zakim umoznuje vyjadfovat a prezentovat své postoje, pfijimat role a zkoumat témata
a situace na zaklade¢ vlastnfho jednani. Dale se snazi v Zzacich potlacit stud, pfekonat jej a
projevit " herecké " nadani, téz podpotuje spravné vyjadfovani, mluveni, artikulovani, uméni
uvolnit se a byt pfirozeny i v hraném projevu.
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Metody a formy prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani — prace v tymu,

kolektivni prace, skupinové vyucovani, individualni prace.

Do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu Dramaticka vychova jsou zaclenéna

prafezova témata: Osobnostni a socialn{ vychova, Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu sméfuji k utvaren{ klicovych

kompetenc:

Kompetence k uceni

dopfavame kazdému Zzakovi zazit ispéch

hodnotime Zaky tak, aby byli schopni vnimat svij vlastni pokrok

¢asto hodnotime kladné, abychom podpofili motivaci zaka pro dalsi spolupraci s
ostatnimi

umoznujeme zakovi poznavat vlastni pokroky a uvédomovat si prekazky, které mu
brani v uceni

Kompetence k feSeni problémt

motivujeme zaka k samostatnému feseni béznych zivotnich situaci a prekonavani
pfekazek pfiméfené k svym moznostem

vedeme zaka k tomu, Zze dokaze popsat problém a svéfit se s nim, svede pozadat o
radu a fidf se ji

ptfivadime zaka k samostatnosti a k dovednosti zorganizovat si vlastn{ ¢innost

Kompetence komunikativni

sméfujeme zaka k srozumitelnému vyjadfovani v astnim projevu, k vedeni dialogu,
spravnému vyslovovani, artikulovani, k spravné dikci a uzivani fadné vétné melodie
podnécujeme zaka k vyjadfovani svych nazorta a postoju a k jejich obhajovani
vhodnou formou

Kompetence socialn{ a personalni

pifivadime zaka k respektovani prace v tymu, k u¢innému ovliviiovani kvality spolecné
prace

snazime se u zaka upevnovat dobré mezilidské vztahy, udrzovat a navazovat vztahy s

vrstevniky, respektovat jiné lidi

srozumime zaka s jeho zodpovédnosti za vysledky spolecné prace

Kompetence obCanské

vedeme zaka k respektovani spolecenské normy a pravidel souziti, k znalosti
zakladnich prav a povinnosti ob¢anta

prezentujeme spolu se zaky vysledky nasi spolecné prace formou divadelnich
pfedstaveni ve skole pro spoluzaky, eventuelné pro rodice

Kompetence pracovni

navozujeme schopnost koncentrovat se na pracovni vykon a jeho dokonceni

podnécujeme zaka k feseni praktickych cviceni v navozenych situacich

Vyucovaci pfedmét Dramaticka vychova je volitelny od 7. do 9. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny

tydné, po dobu trvani jednoho skolniho roku z disponibilni ¢asové dotace.
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Vzdélavaci obsah: 7. aZ 9. ro¢nik

Zakladni predpoklady dramatického jednani

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Zvlada psychosomatické, herni a socialné
komunikac¢ni dovednosti

DV-9-1-01 uplatniuje kultivovany mluveny a
pohybovy projev, dodrzuje zaklady hlasové
hygieny a spravného drzen{ téla

DV-9-1-02 propojuje somatické dovednosti pfi
verbalnim a neverbalnim vyjadfeni, na
piikladech doloZi souvislosti mezi prozitkem a
jednanim u sebe i druhych

Proces dramatické a inscenacni tvorby

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Ovlada socialn¢ komunikacni dovednosti

Naléza naméty a témata v dramatickych
situacich

Rozeznava typologii postav

Zvlada herni dovednosti — vstup do role,

jevistni postava, struktura hernf a jevistni
situace

DV-9-1-03 rozviji, variuje a opakuje herni
situace (samostatné, s partnerem, ve skupiné),
piijima hern{ pravidla a tvofive je rozviji
DV-9-1-04 prozkoumava témata z vice thla
pohledu a pojmenovava hlavn{ téma a konflikt;
uvédomuje si analogie mezi fiktivni situaci a
realitou

DV-9-1-05 piistupuje k dramatické a inscenacni
tvorbé jako ke spolecnému tvaréimu procesu,
ve kterém pfijima a pln{ své tkoly, pfijima
zodpovédnost za spolecnou tvorbu a prezentaci
jejtho vysledku

Recepce a reflexe dramatického umén{

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — Zak:

Rozlisi prvky dramatu, rozpozna

zakladni dramatické zanry, zakladni
divadelni druhy

Hodnoti kriticky dramaticka dila a
soucasnou medialni tvorbu

Seznami se s vybranymi osobnostmi
ceské a svétové dramatické tvorby

DV-9-1-06 rozpozna ve vlastni dramatické
praci i v dramatickém dile zakladni prvky
dramatu; pozna zakladn{ divadelni druhy a
dramatické zanry a jejich hlavni znaky; kriticky
hodnoti dramaticka dila i soucasnou medialni
tvorbu

5.10.4 Literatura ve filmu

Volitelny pfedmét Literatura ve filmu seznamuje zaky s vivojem svétové kinematografie jako

vyznamné a specifické soucasti kulturni tvorby 20. stoletf a je zaméfen pfedevsim na filmové

adaptace vyznamnych dél svétové i ceské literatury. Predmeét vede zaky k tomu, aby byli

schopni se orientovat v kvalitativné raznorodé ceské a svétové filmové tvorbé. Jeho soucastf je
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zasazeni kazdého filmového dila do historického a spolecenského kontextu a podrobny
rozbor po kazdé projekci: zamér tviarcd, jeho spolecensky dosah, pusobeni na divaka a
vyjadfeni zakladni myslenky.

Do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu Literatura ve filmu jsou zaclenéna priafezova
témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Medialni vychova
Kompetence socialni a personalni

— Ucime zaky respektovat nazory jinych
Kompetence komunikativni

— Ucime zaky diskutovat, formulovat své myslenky v logickém sledu, vyjadfovat se

vystizne, souvisle a kultivované

Kompetence obcanské
- Vedeme zaky k tomu, aby se dokazali vcitit do situaci ostatnich lidi

— Ucime zaky, jak ziskat informace o historickém a kulturnim vyvoiji a jeho vlivu na
uméleckou tvorbu

— Ucime zaky, jak ziskat povédomi o vyznamu demokracie jako prostfedku pro lidskou i
umeéleckou svobodu

Kompetence k uceni
— Ucime zaky vyhledavat a tfidit informace a systematizovat
Vyucovaci pfedmét Literatura ve filmu je volitelny v 9. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné

z disponibilni ¢asové dotace.

Vzdélavaci obsah: 9. ro¢nik

Ocekavané skolni vystupy a uc¢ivo — zak: | Vystupy podle RVP ZV — zak:

uci se respektovat nazory jinych CJ1.-9-1-07 zapojuje se do diskuse, #df ji a
vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

FAV-9-1-12 formuluje nazor na vybrané
filmové/audiovizuélni dilo a porovnava ho s
nazorem ostatnich

FAV-9-1-13 v diskusi zaujima postoj k
zobrazovanym etickym hodnotam a estetickym
kvalitam sledovaného filmu nebo televizniho
programu

prohlubuje se jeho estetické citéni

udi se o umeleckych sdélenich premyslet,

diskutovat a vyvozovat z nich zavéry
CJL-9-3-08 porovnava razna ztvarnéni téhoz
niamétu v literarnim, dramatickém i filmovém
naudi se vanimat umeélecka dila v sirsich zpracovani

souvislostech
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5.10.5 Ctenafsky klub

Pfedmét Ctenéfsk;’z klub sméfuje k ziskan{ hlubsiho vztahu Zzaka ke ctenafstvi, lasce ke knitham,
také budovani pevnych ¢tenafskych navykut. Skrze seznamovani s zanrové diferencovanou
literaturou, moznosti zaéist se ¢i nékdy jen poslouchat, si zaci vytvareji pfirozeny pfehled o
literatufe, se kterou by se mozna v bézném zivoté nikdy nesetkali.

Zak pracuje se vSemi dostupnymi prostfedky, které v ném maji utvrdit vztah ke ¢teni a lasku
ke kniham. Ui se rozpoznavat strukturu literarniho dila, seznamuje se s jazykovym,
tematickym a kompozi¢nim planem literarnfho dila.

Zak rozviji svou fantazii, rozsifuje svou slovni zasobu, seznamuje se se véemi rovinami jazyka
1 schopnost{ kognitivni, texty dokaze zhodnotit, hovofit o nich, pfedat dal, doporucit. Také se
udi toleranci vuci nazoram druhych.

Ma si osvojit pevné ¢tenafské navyky, skrze pravidelné navstévy se seznami s knihovnickymi
centry Skolnim, méstskym, obecnim; stane se tak soucasti ¢tenafského spolecenstvi.
Ctenafsky klub bude vyuzivat prostory tfidy ¢i skolni knihovny, ktera spolupracuje s
projektem MAP, diky kterému se fond skolni knihovny rozsifil o zajimavé a zanrové pestré

tituly, dale také jednotliva oddéleni a nabidku Chomutovské knihovny, pfipadné jiné dalsi
vhodné prostory.

TRI PILIRE KLUBOVE PRACE

1. Sdileni vlastnfho ¢tenafstvi spolu s doporuc¢ovanim si cetby navzajem (zde klademe diraz
na vrstevnické doporucovani, které je hlavnim faktorem pfi vybéru knihy a v motivaci k cetbé
vibec)

2. "Odchazej domt s knihou" pujcovani knih domi — podle jasné danych pravidel

3.,,Ctisi pfimo v klubu‘ béhem samotné schizky s dirazem na samostatné cteni knih dle
vlastniho vybéru formou dilny ¢tent.

(Detinice Ttech pilifa byly s laskavym svolenim vedouci manazerky Evy Bélinové pievzaty z
charakteristiky projektu Ctenafskych klubia — Nové $koly o. p. s.,
https://new.ctenarskekluby.cz/kdo-jsme/nase-mise )

Do vzdeélavactho obsahu vyuc¢ovaciho predmétu Ctenafsky klub jsou zaclenéna prafezova
témata: Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich souvislostech, Medialn{ vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu sméfuji k utvareni klicovych
kompetenci, predevsim:

Kompetence komunikativni

— vedeme zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni, k ziskavani dovednosti efektivné
diskutovat

— vedeme zaky k uvédoméni si projevu neverbalni komunikace
— roz$ifujeme slovni zasobu zaku

— vedeme zdky k uméni naslouchat druhym a vhodné reagovat, budujeme pravidla pro
vzajemnou komunikaci
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Vyucovaci predmét Ctenatsky klub je volitelnj od 7. do 9. roéniku v rozsahu 1 hodiny tydné,

po dobu trvani jednoho skolnfho roku z disponibilni ¢asové dotace.

Vzdélavaci obsah: 7. aZ 9. ro¢nik

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Ucelené reprodukuje pfecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarnfho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila.

Umi vhodné formulovat dojmy ze své
cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umeélecké dilo.

Porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani.

Umi vyhledavat informace v raznych
typech informacnich zdroja.

Dokaze vyjadfit svij nazor a zapojit se do
diskuze.

Rozumi textu a je schopen formulovat a
zaznamenat jeho hlavni myslenky.

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pfecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarntho
dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJ1.-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

CJL-9-3-03 formuluje tstné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na umeélecké dilo

CJL-9-3-08 porovnava razna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

CJ1.-9-3-09 vyhledava informace v raznjch
typech katalogt, v knihovné i v dalsich
informacnich zdrojich

CJ1-9-1-07 zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

CJ1-9-1-08 vyuziva ziklady studijniho éteni —
vyhleda klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvofi otazky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného
textu; samostatné pfipravi a s oporou o text
pfednese referat

5.10.6 Skolni ¢asopis

Volitelny pfedmét Skolni casopis ma nékolik ¢asti: teoretickou, praktickou — technickou a

praktickou — tvirci. Zaci se seznami s teorif a zaklady medialni vychovy, které Ize aplikovat

pro praktickou ¢innost. Proberou vnimani, stavbu a tvorbu medialnich sdéleni a zasady

novinafské prace. Rovnéz se seznami ze zakladnimi novinafskymi zanry. V dalsi ¢asti se zaci se

seznami s pocitac¢ovymi programy pro sazbu dokumentu a upravu fotografii. Treti ¢ast je

veénovana praktické tvorbé novin — Zaci se si vyzkousi vlastn{ tvorbu ¢lanka na pocitadi,

seznami se s grafickymi zasadami tvorby novinovych stranek sazbu autorskych materialti na

stranky.
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Zaci jsou vedeni k samostatné tvarci praci — vymysli témata, které prostfednictvim skolniho
casopisu informujf o aktualnim déni ve Skole a uspésich zaka skoly v raznych soutézich, tato
témata zpracovavaji do clankd. Pfinasi nazory a postiehy zaku i ucitelt na Zivot ve skole
Postupné se naudi vytvafet nejen jednotlivé strany, ale uvazovat koncepcéné o casopisu jako
celku.
Vyucovani probihd nejprve v bézné, pozdéji v pocitacové ucebné. Pii pfiprave ¢asopisu zaci
vyuzivajl dostupnou informacni a komunikacni techniku. Informace samostatné vyhledavaji a
posuzuji. Pfedmét vede zaky ke kreativité, uéi je pracovat samostatné i v tymu, nést
zodpovédnost za vysledky prace celého realizacniho tymu.
Do vzdélavaciho obsahu vyuc¢ovaciho predmétu Skolni ¢asopis jsou zaclenéna prafezova
témata: Osobnostni a socialni vychova, Medialni vychova.
Kompetence k uceni

— Vedeme zaky k osvojovani zasad medialni tvorby

— Ucime zaky poznat zakladni novinarské zanry a vytvatet je

— Sméfujeme zaky k dodrzovani pravopisnych zasad
Kompetence socialni a personalni

— Vedeme zaky k tymové praci
Kompetence komunikativni

—  Sméfujeme zaky k volbé témat a zanrt ¢lanka

— Ucime zaky argumentovat

— Podnécujeme zaky k diskuzi a respektu k jinym nazoriam
Kompetence pracovni

— Seznamujeme zaky s medialni technikou a u¢ime je osvojit si praci s ni
Vyucovaci pfedmét Skolni ¢asopis je volitelny od 7. do 9. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné,

po dobu trvan{ jednoho skolniho roku z disponibilni ¢asové dotace.

Vzdélavaci obsah: 7. az 9. ro¢nik

Ocekavané skolni vystupy a uc¢ivo — zak: | Vystupy podle RVP ZV — zak:

Umf sestavit medialni sdéleni za pouziti ICT-9-2-02 uplatnuje zakladni esteticka a
ruznych technickych prostfedku, za typograficka pravidla pro praci s textem a
dodrzeni estetickych a typografickych obrazem

pravidel

ICT-9-2-05 zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické a

. , . . . . multimedialni formé
Prezentuje ziskané informace vefejnosti

CJ1-9-1-10 vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
VyuZiva pro psani poznatky o jazyku a projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k

stylu vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

5.10.7 Hravé procvicovaniv Al

Cizi jazyk pfispiva k chapani a objevovani skutec¢nosti, které presahuji oblast zkusenosti
zprostiedkovanych matefskym jazykem.
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Osvojovani cizich jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility

jednotlivct jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalsim studiu a v budoucim pracovnim

uplatnéni.

Zakladni vychovnou a vzdélavaci strategii je v pfedmétu Hravé procvicovani v A vytvofeni

inspirativniho a bezpecného prostiedi zalozeného na divérte, kde je dostatek prostoru pro

soustfedéni, emoce i pozorné naslouchani a ovéfovani spravného pochopeni a celkové

otevienou komunikaci, ktera povede k dorozuméni, vzajemnému porozuméni a vyjadfeni

vlastnich myslenek v anglickém jazyce podle svych individualnich dispozic.

Do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu Hravé procvicovani v AJ jsou zaclenéna

prafezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Environmentalni

vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu sméfuji k utvaren{ klicovych

kompetenci:

Kompetence k uCeni:

— vyuku vzdy vhodné a zajimavé motivujeme a tim probouzime aktivitu zaka

Kompetence socialni a personalni:

— volime formy a metody prace se zfetelem na ruznorody kolektiv ti{dy

Kompetence komunikacni:

— rozvijime komunikac¢ni dovednosti zaka v cizim jazyce v pisemném 1 dstnim projevu

Vyucovaci pfedmét Hravé procvicovani v AJ je volitelny od 7. do 9. ro¢niku v rozsahu 1

hodiny tydné, po dobu trvani jednoho skolniho roku z disponibilni ¢asové dotace.

Vzdélavaci obsah: 7. aZ 9. ro¢nik

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Vede béznou kazdodenni konverzaci.

Rozumi otazkam a reaguje na né dle
svych jazykovych schopnosti.

Reaguje na otazky snahou dorozumét se 1
bez znalosti konkrétni slovni zasoby:
neznama slova se snazi popsat, nahradit,
nakreslit ¢i gestikulovat jakymkoli
zpusobem s cilem dorozumét se.

Chape, ze podstatou tspésné komunikace
je co nejjednodussi formulovani vét.

Neboji se pfiznat, ze neporozumél a
klade otazky, dokud nedojde k
dorozuméni.

AJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

AJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

AJ-9-2-01 zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

AJ-9-2-02 mluvi o své rodin¢, kamaradech,
skole, volném case a dalsich osvojovanych
tématech

AJ-9-2-03 vypravi jednoduchy ptib¢h ¢i
udalost; popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

AJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhledd v nich pozadované informace
AJ-9-4-01 vyplni zakladni ddaje o sob¢ ve
formulafi
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AJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

AJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

5.10.8 Neémcina hrou

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni komunikace v cizich jazycich patif mezi zakladni
prostfedky propojeni sama se sebou i se svétem, sebevyjadfeni, rozvijeni tvofivosti a
komunikace na vSech turovnich. Stézejni naplni vyuky ciziho jazyka je pfedevsim konverzace a
mluveny projev s diirazem na emoce jako duleZitou a pfirozenou, vyznam slov napovidajici a
tim cas Setfici soucast mluveného projevu. Prostfednictvim hry se tvoif inspirativni a bezpecné
prostfedi pro sebepoznavani a autentické sebevyjadfeni zalozeného na duvére. Predmét
Némcina hrou vyuziva zejména jazykovou hru jako metodu, ktera podnécuje zajem o jazyk,
kulturu a obyvatelé ze sousedn{ zemé. Zabavnym zptsobem se snazi pfiblizit zaklady ciziho
jazyka a prohloubit jiz ziskané jazykové znalosti. Jazykova hra usnadnuje komunikaci ve
smisenych skupinach, pomaha pfekonavat ostych pfi pouzivani ciztho jazyka, obavy z chyb ¢i
setkani s rodilymi mluvéimi. Posiluje schopnost Gcastnikti uvédomovat si nejriznéjsi zpusoby
dorozuméni.
Podporuje iniciativu a kreativitu zaka, kteff jsou do jazykové hry aktivné zapojeni. Je vhodna
pro zacatecniky 1 pokrocilé.
Cilem pfedmétu Némcina hrou neni naucit zaka cizi jazyk, nybrz mu jazyk pfibliZzit a zaroven
posilit povédomi o vlastnim jazyce.
Do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu jsou zaclenéna prufezova témata: Osobnostni
a socialni vychova, Vychova k myslen{ v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni
vychova
Vychovné a vzdélavaci postupy, které se uplatiuji v tomto predmétu, sméfuji k utvafeni
klicovych kompetenct:
Kompetence k uceni

— vyuku vzdy vhodné a zajimavé motivujeme a tim probouzime aktivitu zaka
Kompetence socialni a personalni

— volime formy a metody prace se zfetelem na raznorody kolektiv tiidy
Kompetence komunikativni

— rozvijime komunika¢ni dovednosti zaka v cizim jazyce v pisemném i dstnim projevu
Kompetence obcanské

— podporujeme poznavani a respektovani odlisnych kultur.
Vyucovaci pfedmét Némcina hrou je volitelny od 7. do 9. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné,

po dobu trvan{ jednoho skolniho roku z disponibilni ¢asové dotace.

Vzdélavaci obsah: 7. aZ 9. ro¢nik

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak: | Vystupy podle RVP ZV — zak:

seznami se s némeckou vyslovnosti DCJ-9-1-01 rozum{ jednoduchym pokynim a
pifzvukem a specifiky némeckého otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a
pravopisu s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
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DCJ-9-2-01 zapoiji se do jednoduchych

y oy o rozhovora
vnima a rozliSuje komunikaci v cizich

jazycich

zapoji se do jednoduchych rozhovora
DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché
reaguje na jednoduché otazky pisemnc sdélenf

napise jednoduché sdéleni

5.10.9 Zaklady administrativy

Administrativa a korespondence jsou nepostradatelnymi prostfedky komunikace mezi lidmi.
Zabyvaji se psanim hmatovou metodou na psacim stroji nebo na pocitaci. Vzdélavaci predmét
Zaklady administrativy umoznuje zakim ziskat zakladni védomosti, dovednosti a celkovou
orientaci v provadéni jednoduchych administrativnich praci ve vyuzivani kancelafské techniky
tak, jak to vyzaduje bézny zZivot a praxe dnesni spole¢nosti. Pfedmét Zaklady administrativy
vede zaka cilen¢ ke zvladnut{ zaklada psani na stroji (pocitaci) spravnou technikou, k
pouzivan{ technickych prostredkt v administrativé a osvojené dovednosti vyuzivat v praxi.
Predmeét je zalozen na tvurci myslenkové spolutucasti zaku, duraz je kladen na pfesnost prace,
gramatickou spravnost v pisemném projevu a normalizovanou Gpravu textu a pisemnosti.
Cilem pfedmétu je efektivni ovladani pocitacové klavesnice, psani desetiprstovou hmatovou
metodou a zakladni uzivatelské dovednosti u pocitace: prace se soubory, zakladni orientace

na internetu, pouziti textového editoru a tvorba prezentace. Predmét se vyucuje v pocitacové
uéebné. Zaci se uéf psat viemi deseti prsty na klavesnici postupné po jednotlivych krocich. U¢f
se organizovat a hodnotit svou praci samostatné i v tymu. Zaci se naudi, ze psat vemi deseti
prsty neni nuda a ze nejlepsi je motivovat se vzajemné k lepsim vysledkim. Zakladem je
ustaleny prstoklad, ktery se nesmi neustale ménit. Déle se zaci naudi, ze nejlepsich vysledka
dosahnou pouze pokud budou trénovat denné. Psani véemi deseti prsty funguje podobné jako
vyuka cizich jazyku, vSe se postupné zautomatizuje. Soucast{ vyuky bude také ucivo
klavesovych zkratek.

V pfedmétu Zaklady administrativy jsou zafazena tato prafezova témata: Osobnostni a
socialni vychova, Environmentalni vychova, Vychova demokratické¢ho ob¢ana, Medialni
vychova

Vychovné a vzdelavaci postupy, které v tomto uc¢ebnim bloku sméfuji k utvateni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni

,

— umoznujeme zakam rozvijet jejich pfedstavivost
Kompetence socialni a personalni

— vedeme zaky k hygiené prace, bezpecnosti prace a ochrané zdravi
Kompetence komunikativni

— vedeme zaky k pfesnému vyjadfovani s jasné vymezenymi pojmy

Kompetence pracovni

— ucime zaky organizaci prace a pracovniho prostoru
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— vedeme zdky k samostatné, tvurci praci s idealnim casovym rozvrzenim

— navozujeme schopnost koncentrovat se na pracovni vykon a jeho dokonceni

Vyucovaci pfedmét Zaklady administrativy je volitelny od 7. do 9. roé¢niku v rozsahu 1 hodiny

tydné, po dobu trvani jednoho skolniho roku z disponibilni ¢asové dotace.

Vzdélavaci obsah: 7. aZ 9. ro¢nik

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

Pripravi si vlastni nacrt prstokladu

Rozumi nakresu prstokladu

Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s pocitacem

Poskytne prvni pomoc pfi drazu

Nacvik drzeni prsta a téla pii psani na
pocitacové klavesnici

Vyplnovani dotazniku, formulate

Vyhotoveni pisemnosti (naptiklad:
zadosti, objednavky, seznamu, pozvanky,
jednoduché tabulky)

Orientuje se v klavesovych zkratkach a
chape jejich vyznam

Seznamuje se se stylizaci a upravou
ufednich pisemnosti

Vyuziva internetu v administrativé
(elektronicka posta)

Umi ukladat soubory do slozky

Umi vkladat symboly do textu

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu,
pfedlohy, jednoduchého nacrtu

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt virobku

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
natradim; poskytne prvni pomoc pfi urazu
CSP-9-4-04 dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytne
prvni pomoc pfi trazu, véetné urazu
elektrickym proudem
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seznami se se styly psani

5.10.10 Seminaf z matematiky
Seminaf z matematiky je volitelny pfedmét, ktery je urcen pfedevsim zakim se studijnimi
pfedpoklady a zajmem o matematiku.

Obsahem seminafe je upevnéni a prohloubeni matematickych poznatkd osvojenych v
hodinach matematiky a jejich aplikace pfi feseni problémovych dloh. Cilem seminafe je
kvalitnf pfiprava na pfijimaci zkousky a matematické soutéze.

Zaci se seznami s principem piijimacich testu, typologif otazek a s dalsimi formami testi. Zaci
jsou vedeni k samostatnému a zodpovédnému pfistupu pfi pfipravé na piijimaci zkousky.
Predmét umoznuje aplikovat matematické dovednosti ziskané v béznych hodinach
matematiky pfi fesen{ zajimavych udloh, logickych problémt a rozviji matematické myslen.
Do pfedmétu Seminaf z matematiky se prolinaji prafezové téma: Osobnostni a socialni

vychova

Zakladni vychovnou a vzdélavaci strategii v pfedmétu Seminaf z matematiky je vytvofeni
inspirativniho a bezpecného prostiedi pro objevovani matematického rozméru svéta a
propojeni matematiky s praktickymi situacemi v Zivote.

Kompetence k uceni
— podporujeme u zaka rozvoj abstraktniho a logického mysleni pfi fesen{ matematickych
problému
— zadavame ulohy, pfi kterych zak muze zak volit rizné postupy, porovnavat a hodnotit
vysledky své prace
Kompetence k feSeni problému
— vytvafime u zakta dovednost hledat vice zpusobu feseni

— ucime zaky nebat se problému (hledat pomoc v ucebnicich, ve vzajemné spolupraci se
spoluzaky, ucitelem)
— vedeme zaky k rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledku, aplikaci
znamych postupt feseni, vyhodnocovani spravnosti vysledku
Kompetence komunikativni
— vedeme zaky k vyjadfovani myslenek, postupt a nazora v logickém sledu

— vedeme zaky k zvladnuti argumentovat a obhajovat své zpusoby feseni, poucit se od
druhych a naslouchat uciteli

Kompetence pracovni

— vedeme k manualni zruénosti, preciznosti prace a rozvoji osvojeni technické
gramotnosti

— Kompetence socialni a personalni
— umoznujeme diskusi pfi feseni dkola ve skupinach i v kolektivu tfidy
— vedeme Zzaky k rozvoji duvéry ve vlastni schopnosti, k sebekontrole

— vedeme k ohleduplnosti a uznavani druhych, k poskytnuti rady a pomoci pfi spolecné
praci
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Vyucovaci pfedmét Seminaf z matematiky je volitelny v 9. roénfku v rozsahu 1 hodiny tydné,
po dobu trvani jednoho skolnfho roku z disponibilni ¢asové dotace.

Vzdélavaci obsah: 9. ro¢nik

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak: | Vystupy podle RVP ZV — zak:

Zakladni dovednosti, ziskané v SVP M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché
vzdélavaciho obsahu, zak rozsifuje, dava | problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
do souvislosti s praxi a umi je pouzit v vyuziva matematicky aparat v oboru celych a
realnych situacich. racionalnich ¢isel

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkcnich vztaht

M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného matematického
aparatu

M-9-4-01 uziva logickou uvahu a kombinaéni
usudek pfi feseni uloh a problému a naléza
ruzna feseni pfedkladanych nebo zkoumanych
situaci

M-9-4-02 fesi ulohy na prostorovou
pfedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z raznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

5.10.11 Zabavna logika

Zaci se seznami s ruznymi typy slovnich, obrazkovych, pozi¢nich, manipulacnich 1
kombinovanych uloh, s jednoduchymi i slozitéjsimi zpusoby Sifrovani a deskovymi hrami,
podporujicimi logické uvazovani a kritické a strategické myslent.

K vyfeseni zadavanych uloh lze dospét logickou uvahou a s uplatnénim pouze elementarnich
jazykovych, matematickych a védomostnich znalosti. Podstatou predmétu je rozvoj
schopnosti spravné myslet a usuzovat, tedy vyvozovat zavery na zakladé danych poznatka a
vyhledavat nejlepsi mozna feseni.

Spolu s uvédoménim si myslenkovych procest (porovnavani, vyhledavani podle zadaného
algoritmu, hledani uspofadani prvku, vztaht a souvislosti, zkoumani systému, postupné
doplnovani informaci, hledani chyb a vylucovani) by mél pfedmét vyrazné pfispét

k naplnovani kompetenci k uceni, k feseni problému, komunikativnich, socialnich

a personalnich a pracovnich.

Do pfedmétu Zabavna logika se prolinaji prafezové téma: Osobnostni a socialni vichova,
Medialni vychova

Kompetence k uceni
- Motivujeme zaky k osvojovani si raznych strategif feseni uloh
- Seznamujeme zaky s ruznymi pravidly her

Kompetence k feSeni problémii
- Ucime zaky hledat vhodné strategie k feseni aloh
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- Vedeme zaky k pfemysleni o problémech, které nastanou béhem feseni dlohy nebo hry
Kompetence komunikativni

- Ucime zaky pfijimat pokyny ucitele

- Ucime popsat taktiku, ktera byla pro dlohu nebo postup ve hfe zvolena

— Motivujeme zaky k ochoté pfedat své zkusenosti ostatnim ¢lenim skupiny

— jsou schopni pozadat o pomoc ucitele, své spoluzaky
Kompetence socialni a personalni

- Sméfujeme zaky k rozvijen{ spoluprace uvnitf kolektivu
Kompetence pracovni

- Vedeme zaky k Setrnému zachazeni s hrami

- Vedeme zaky k peclivému uklidu her

Vyucovaci pfedmét Zabavna logika je volitelny od 7. do 9. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné,
po dobu trvani jednoho $kolniho roku z disponibilni ¢asové dotace.

Vzdélavaci obsah: 7. aZ 9. ro¢nik

Ocekavané skolni vystupy a u¢ivo — zak: | Vystupy podle RVP ZV — zak:

Resi ulohy logickou uvahou, naléza rizna | M-9-4-01 uziva logickou uvahu a kombinaéni
feSeni a postupy usudek pfi feseni uloh a problému a naléza
ruzna feseni pfedkladanych nebo zkoumanych
situaci

Aplikuje a kombinuje poznatky ziskané —
MNP . . M-9-4-02 fesi ulohy na prostorovou
pfi feseni jinych situaci B i L ..
pfedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a

dovednosti z raznych tematickych a

Dodrzuje dohodnuta pravidla a buduje vzdelavacich oblast

dobré mezilidske vztahy VZ-9-1-01 respektuije pfijata pravidla souziti
mezi spoluzaky 1 jinymi vrstevniky a pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztaha v
komunité

5.10.12 Pfirodovédna praktika

Piedmét Piirodovédné praktikum dzce souvisi se viemi predméty vzdélavaciho oboru Clovék
a pfiroda. Svymi formami a vymezenym obsahem uciva vyuziva znalosti a zkuSenosti
ziskanych v oblastech vzdélavani a nabytych v bézném zivoté. Umoznuje zakim ziskat soubor
védomosti, tvofivych schopnosti a dovednosti potfebnych pro aktivni vztah k ochrané a
tvorbé zivotniho prostiedi, k feseni ekologickych problémt, ochrané zdravi i profesni
orientaci. Pfirodovédna praktika mohou byt vyucovana v laboratofi, v kmenovych tfidachiv
terénu.

Do vzdeélavactho obsahu vyuc¢ovaciho pfedmétu Prirodovédna praktika jsou zaclenéna
prufezova témata: Osobnostni a socialn{ vychova, Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni klicovych
kompetenc:

Kompetence k uceni

— ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti
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umoznujeme zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat
Zavery
ucime zaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment

ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na
internetu

Kompetence socialni a personalni

dodrzujeme spole¢né dohodnuta pravidla pro praci skupiny 1 jednotlivece

podporujeme vzajemnou pomoc v ramci laboratornich a praktickych praci, pfi
experimentech, skupinové vyuce

budujeme pozitivni $kolni a tfidni klima

Kompetence komunikativni

vedeme zaky k dovednosti formulovat své myslenky a vlastni nazory, k vyvozovani
zavéra a vysledkl pokusu, svych pozorovani, samostatnych praci

ucime pravidlim vzajemné komunikace a respektovani nazora druhych pfi spolecné
¢innosti ve skupiné, pfi prezentaci své ¢innosti

Kompetence pracovni

dodrzujeme pravidla hygieny a bezpecnosti prace pfi manipulaci s pfirodninami
vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

v ramci moznosti a podminek skoly u¢ime zaky pii praci vyuzivat moderni
technologie, postupy, pomucky a techniku

ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky

Kompetence k feSeni problému

vytvafenim praktickych problémovych dloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy
fesit

podporujeme netradi¢ni (originalni) zpasoby feseni problému

podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni

prubézné monitorujeme, jak zaci feseni problému prakticky zvladaji

Kompetence obcanské

vstépujeme zakladni principy chovani v lidské spolecnosti, dodrzovani pravidel
zdravého zivotniho stylu

vedeme zaky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koufeni, zneuzivani (a
nadmérnému uzivani) 1éka

ucime zaky spravné jednat v raznych mimotadnych Zivot ohrozujicich situacich

Vyucovaci predmét Ctenaisky klub je volitelny od 7. do 9. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné,

po dobu trvani jednoho $kolniho roku z disponibilni ¢asové dotace.

Vzdélavaci obsah: 7. aZ 9. ro¢nik

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak: | Vystupy podle RVP ZV — zak:
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Bezpecné se pohybuje v pfirodé¢, poznava
ji a umi chranit jeji hodnoty.

Zhodnot{ viznam zivocichu v pfirodé i
pro clovéka. Popise vyznam zvifat pro
lidskou stravu. PopiSe odlisnost dopada
chovu zvifat a péstovani rostlin na
zivotni prostfedi.

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani
piirody

P-9-8-02 Dodrzuje zakladn{ pravidla
bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani zivé
a nezivé prirody

P-9-4-04 zhodnoti vyznam zivocichu v pfirodé
1 pro ¢lovéka; plni zasady bezpe¢ného chovani
ve styku se zivocichy.

Dokaze vyuzit v bézném zivoté véetné
ochrany zivotniho prostfedi a v oblasti
podpory zdravého zivotniho stylu
znalosti o vlastnostech latek.

Diskutuje o vlivu clovéka na zivotni
prostiedi

CH-9-2-06 uvede pfiklady znecist'ovani vody a
vzduchu v pracovnim prostfedi a domacnosti,
navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a
zpusoby likvidace znecisténi

P-9-7-04 uvede piiklady kladnych i zapornych
vliva ¢lovéka na Zivotni prostiedi a piifklady
naruseni rovnovahy ekosystému

Umi vyhledat zemépisné informace a
zpracovat zemépisna data.

7-9-01 Organizuje a pfiméfené hodnoti
geografické informace a zdroje dat

z dostupnych kartografickych materialt a
informacnich zdroju.

Z-9-1-03 Priméfene hodnoti geografické
objekty, jevy a procesy v krajinné sféfe, jejich
urcité pravidelnosti, zakonitosti a odli$nosti,
jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice (bariéry) mezi podstatnymi
prostorovymi slozkami v krajiné.

Pozoruje okolni ptirodu a pomoci atlast
a kli¢t dokaze urdit zivé a nezivé
piirodniny

P-9-8-01 Aplikuje praktické metody poznavani
pfirody,

P-9-1-04 Tt{d{ organismy a zafad{ vybrané
organismy do i3 a nizsich taxonomickych
jednotek.

P-9-3-04 Rozlisuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné
zastupce pomoci kli¢h a atlast.

P-9-4-02 Rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocichu, urcuje vybrané zivocichy, zafazuje je
do hlavnich taxonomickych skupin.

P-9-6-02 Rozpozna podle charakteristickych

vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
urcovacich pomucek.
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5.10.13 Uzité umeéni

Uzité umén{ rozsifuje a prolina vzdélavaci obor vytvarna vychova a oblast Clovék a svét prace,
vyuziva osvojenych zakovskych vystupt ziskanych béhem dosavadni skolni dochazky. Tyto

rozviji a nové pomaha vytvafet. Je zaméfen zejména na rozvoj jemné motoriky, zrucnosti,
predstavivosti a estetického citéni.

Obsahem jsou praktické vytvarné techniky s cilem ziskat zrucnost, zvladnout praci s raznymi
materidly, vyuzivat rizné techniky.

Zci se znaénou mérou sami podileji na tvorbé obsahu a podle moznosti mohou sami vybirat
techniky. VSechny prace jsou zaméfeny na podporu kreativity a experimentovani s materialy.
Techniky jsou voleny tak, abychom vyuzivali i odpadn{ materialy.

Témata jsou zafazovana podle aktualni situace a v navaznosti na konkrétni obsah jednotlivych
lekci. Celkové je predmét zaméfen predevsim na rozvoj kreativity a manualni zrucnosti.

Do vzdélavaciho obsahu vyuc¢ovaciho predmétu Uzité uméni jsou zafazena prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvateni klicovych
kompetenci:
Kompetence k uceni
— zaci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomovali své pfednosti 1 vlastnf nedostatky a ucili
se s nimi pracovat
— casto hodnotime kladné, abychom podpofili motivaci zaka pro dalsi spolupraci s
ostatnimi
Kompetence k feSeni problému
— ucime zaky najit vice zptisobu feSeni, jsou vedeni k tomu, aby kriticky mysleli a
uvazlivé se rozhodovali v riiznych situacich s védomim odpovédnosti za svoje
rozhodnuti

Kompetence socialni a personalni

— vedeme je k tomu, aby: spolupracovali ve skupiné, spolecné tvoiili a dodrzoval
pravidla, pomahal druhym, ocenoval vysledky prace druhych

Kompetence komunikativni
— budujeme pravidla vzajemné komunikace, aby formulovali samostatné myslenky pfi
skupinové praci na spolecném dile, pracovali podle jednoduchého navodu, rozumeli
pisemnym nebo slovnim pokynum
Kompetence pracovni
— ucime zaky, aby dodrzovali a respektovali pravidla, bezpecnost pfi praci, spravné volili
a pouzivali nastroje
Kompetence obcanské
— vedeme zaky, aby respektovali, chranili a oceniovali nase tradice, kulturni a historické
dédictvi
— pomahame objevovat pozitivai postoj k uméleckému dilu, smysl pro tvofivost
— ucime je respektovat nazor druhych, prezentovat vysledky své prace

Vyucovaci pfedmet Uzité uméni je volitelny od 7. do 9. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné, po
dobu trvani jednoho skolniho roku z disponibilni ¢asové dotace.
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Vzdélavaci obsah: 7. aZ 9. ro¢nik

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Uplatnuje linie, barvy, tvary a objekty v
plose 1 prostoru podle vlastniho tvarciho
zameru.

Vyuziva jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovava je ve vysledcich vlastnf
tvorby i tvorby ostatnich;

Vnima a porovnava jejich uplatnéni v
bézné 1 umélecké produkei

Uplatniuje osobity piistup k realité,
uvédomuje si moznosti kompozicnich
postupt

Seznamuje se s nékterymi netradi¢nimi
vytvarnymi postupy

nacini vzhledem k pouzitému materialu.

Vytvafii spolecné kompozice v plose,
prostoru, v socialnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci.

Vnima souvislost zrakového vnimani
a hmatu

Voli vhodné pracovni pomucky, nastroje,

VV-9-1-02 uziva vizualné obrazna vyjadfeni
k zaznamenan{ vizualnich zku$enosti,
zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétu z predstav a fantazie

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy
razné pfedméty z tradicnich 1 netradicnich
materialt

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

CJ1.-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v rovine

CSP-9-2-01 sestavi podle navodu, naértu, planu,
jednoduchého programu dany model

CSP-5-1-01 vytva# pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé¢ své
pfedstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s
riznym materidlem prvky lidovych tradic

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické dkoly s
vhodnym vybérem materialti, pracovnich
nastroju a naradi

M-5-4-01p fesi jednoduché praktické slovni
ulohy, jejichz feseni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

M-9-4-01 uziva logickou uvahu a kombinaéni
usudek pii feseni dloh a problému a naléza
ruzna feseni pfedkladanych nebo zkoumanych
situaci

M-9-4-02 fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a
preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotn{
cile, hodnoty a zajmy

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost
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ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zpusoby drzeni
téla v raznych polohach a pracovnich
cinnostech; zaujima spravné zakladni cvicebni
polohy

CSP-9-1-05 a CSP-5-1-04 dodrzuje obecné
zasady bezpec¢nosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
nafadim; udrzuje pofadek na pracovnim misté,
poskytne prvni pomoc pfi urazu

VV-9-1-08 ovéfuje komunikacni acinky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni v
socialnich vztazich; naléza vhodnou formu pro
jejich prezentaci

5.10.14 Domacnost — kuchyn a stolovani

Zci se uéf pracovat a osvojovat si zakladni pracovni dovednosti a navyky, ziskavaji dalsi
praktické a uzivatelské dovednosti spojené s provozem domacnosti. Osvojuji si pracovni
postupy pii riznych ¢innostech v domacnosti. Pfedmét ma ve své komplexnosti formovat
pfipravu zaka na rodinny zivot a zivotni role, podilet se na vyjadfeni Zadoucich postoji ke
zdravému zpusobu zivota, pozitivné ovlivnit jejich vztah k praci. Zaci jsou soustavné vedeni k
dodrzovani zasad bezpecnosti a hygiené pfi praci.

Do vzdélavaciho obsahu vyucovactho predmétu Domacnost jsou zafazena prufezova téma:
Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu smétuji k utvateni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni
— naucime zaky ovladat jednoduché pracovni postupy pfi ¢cinnostech v domacnosti,
bezpecné obsluhovat zakladni spotfebice, bezpecné zachazet se zakladnimi, cisticimi
prostfedky, ovladat zakladn{ postupy pifi pfipravé pokrmu

Kompetence socialni a personalni
— vedeme zaky ke kulturnimu a spolecenskému chovani pii stolovani a umét poskytnout
prvai pomoc pfi urazech v kuchyni

Kompetence komunikativni
— budujeme pravidla vzajemné komunikace
Kompetence pracovni
— udime zaky organizaci prace a pracovniho prostoru
— vedeme zaky k zasadam zdravé vyzivy
— piipravujeme pokrmy studené i teplé kuchyné, tepelné apravy pokrmu, zelenina a
ovoce

Kompetence k feSeni problémii

— hledame vice zpusobu feseni pfi vibéru a zpracovani potravin Kompetence obcanské

— vedeme Zzaky k ochran¢ zivotniho prostfedi
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— k tiidénf domactho odpadu

Vyucovaci pfedmét Domacnost — Kuchyn a stolovani je volitelny od 7. do 9. ro¢niku
v rozsahu 1 hodiny tydné, po dobu trvan{ jednoho skolniho roku z disponibilni ¢asové dotace.

Vzdélavaci obsah: 7. aZ 9. roénik

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost.

Ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti.

Pouziva zakladni kuchynsky inventat a
bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice.

Vybere spravnou technologii, uplatiiuje
ziskané poznatky o Gpravé pokrmu.
Pripravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

Uvede konkrétni piiklady pokrmu

svétové kuchyné

Dba na tfidéni domaciho odpadu.

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni
postupy pii zakladnich ¢innostech v
domacnosti a orientuje se v navodech k obsluze
béznych domacich spotfebict

CSP-9-4-03 spravné zachazi s pomuckami,
nastroji, nafadim a zafizenim vcetné udrzby,
provadi drobnou domaci udrzbu
CSP-9-5-01 pouzivé zakladni kuchynisky
inventaf a bezpecné obsluhuje zakladni
spotfebice

CSP-9-5-02 piipravi jednoduché pokrmy v
souladu se zasadami zdravé vyzivy

CSP-5-4-04 udrzuje potadek a distotu
pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi
urazu v kuchyni

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani CSP-3-4-02 chova se vhodné pii
stolovani

VZ-9-1-07 dava do souvislost{ slozen{ stravy a
zpusob stravovani s rozvojem civilizacnich
nemoci a v ramci svych moznosti uplatniuje
zdravé stravovaci navyky

5.10.15 Domacnost — rucni prace

Zaci si v ramci tohoto pfedmétu osvojuji znalosti a dovednosti, které mohou v budoucnosti

vyuzit v praktickém zivoté. Uci se zvladat jednoduché i slozitéjsi pracovni postupy pii praci s

ruznymi materialy, pfi praci v domacnosti a vytvateji si prvotni predstavy o svém budoucim

uplatnéni ve spolec¢nosti.

Predmét volné navazuje na cile a obsah vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti, vyuziva

osvojenych zakovskych vystupu ziskanych béhem dosavadni skolni dochazky. Tyto rozviji a

nové pomaha vytvafet. Je zaméfen zejména na rozvoj jemné motoriky, zrucnosti,

pfedstavivosti a estetického citéni.

Nejcastéji pouzivané metody a formy prace jsou zalozeny jak na peclivé a zodpovedné praci

jedince, tak na mezi zakovské spolupraci v ramci minitymu, kdy zaci mohou prokazat

schopnost tymové spoluprace.

Do vzdélavactho obsahu vyuc¢ovaciho pfedmétu Domacnost jsou zafazena prafezova témata:

Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdelavaci postupy, které v tomto predmétu smétuji k utvateni klicovych

kompetenc:
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Kompetence k uceni
— naucime zaky ovladat jednoduché pracovni postupy pii ¢innostech v domacnosti, pii
piipravé materialu, bezpecné obsluhovat Sici stroj a jiné bézné pouzivané spotfebice,
bezpecné zachazet se zakladnimi, cisticimi prostedky, ovladat zakladni postupy pifi
piipravé pracovniho prostfedi.
Kompetence socialni a personalni

— Zaci jsou vedeni k tomu, aby: spolupracoval ve skupiné, spolecné tvofil a dodrzoval
pravidla, pomahal druhym, ocenoval vysledky prace druhych a dokazali poskytnout
prvni pomoc pii urazech v domacnosti

Kompetence komunikativni

— budujeme pravidla vzajemné komunikace
Kompetence pracovni
— ucime zaky organizaci prace a pracovnfho prostoru
— vedeme zaky k samostatné, tvarci praci s idealnim casovym rozvrzenim
— navozujeme schopnost koncentrovat se na pracovni vykon a jeho dokonceni
Kompetence k feSeni problémii
— ucime jak spravné vyuzit a spotfebovat matrial, aby nevznikal zbytecny odpad
— hledame vice zptisobt feseni pfi vybéru a spotfeb¢ materialu
Kompetence obcanské
— vedeme zaky k ochrané¢ Zivotniho prostiedi a k tfidéni domaciho odpadu

Vyucovaci pfedmét Domacnost — ruéni prace je volitelny od 7. do 9. ro¢niku v rozsahu 1
hodiny tydné, po dobu trvani jednoho skolniho roku z disponibilni ¢asové dotace.

Vzdélavaci obsah: 7. az 9. ro¢nik

Ocekavané skolni vystupy a u¢ivo — zak: | Vystupy podle RVP ZV — zak:

Vytvaii pfiméfenymi pracovnimi CSP-9-4-03 spravné zachazi s pomtckami,

operacemi a postupy ruzné vyrobky nastroji, naradim a zafizenim vcetné udrzby,

z daného materialu. provadi drobnou domaci udrzbu

Ovlada rucni $iti, uvédomuje si jeho CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchynsky

vyznam pro svoji osobn{ potiebu. inventat a bezpecné obsluhuje zakladni
spotfebice

Uziva navod, postup, pfipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku. M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych

VIV DR téles v roviné
Vyuziva pfi tvofivych ¢innostech prvky

lidovych tradic. CSP-9-2-01 sestavi podle navodu, nacrtu, planu,

Voli vhodné pracovni pomucky, néstroje, jednoduchcho programu dany model

nacini vzhledem k pouzitému materialu. CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu,

I . . L tedlohy, jednoduchého nacrtu
Zna praci se sicim strojem, uvédomuje si p oy

nutnost dodrzovani bezpecnosti pfi této | VV-5-1-02 uziva a kombinuje prvky
¢innosti. vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu k celku:
v plo$ném vyjadreni linie a barevné plochy; v
objemovém vyjadfeni modelovani a
skulpturalni postup; v prostorovém vyjadfeni
Dokaze provést jednoduché opravy uspotadani prvki ve vztahu k vlastnimu télu i
odév. jako nezavisly model

Samostatné tvofi vzor, ladi barvy,
uplatiuje cit a vkus.
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Zvlada dle svych osobnich pfedpokladtia | EV-3-1-06 vyuziva prvky tvofivosti pii
schopnosti zakladni techniky hackovani, | spolecném plnéni ukola

sivani, pleteni a ru¢niho Siti. x P PIY -
vy P CSP-5-1-01 vytvafi pfiméfenymi pracovnimi

Udrzuje pofadek na pracovnim misté a operacemi a postupy na zakladé¢ své
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pfedstavivosti rizné vyrobky z daného
prace, poskytne prvni pomoc. materialu

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi

CSP-5-4-04 udruje potadek a éistotu
pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc 1 pii
urazu v domacnosti

5.10.16 Technickd praktika

Zéci se u¢i pracovat s riznymi materialy a osvojujf si manualni a praktické dovednosti. U¢f se
planovat, organizovat a hodnotit svou praci samostatné i v tymu. Uzivaji technickou
dokumentaci, fesi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem materialu, pracovnich
nastroji a nafadi. Osvojuji a dodrzuji obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci.
Technické prace vedou zaky k orientaci v ruznych oborech lidské ¢innosti a pfipravuji je na
dalsi Zivotni a profesni orientace.

Do vzdélavaciho obsahu vyucovactho predmeétu Technicka praktika jsou zafazena prafezova
témata: Osobnostni a socialnf vychova, Environmentalni vychova, Vychova demokratického
obcana.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto uc¢ebnim bloku sméfuji k utvareni klicovych
kompetenci:
Kompetence k uceni
— umoznujeme zakum rozvijet jejich predstavivost, technické a tvofivé mysleni, fesit
jednoduché technické tkoly, zhotovovat vyrobky, makety, modely.
— seznamujeme zaky s materialy, nafadim, nastroji a pomuckami
— zaci si vytvafi pfehled o dostupnych modernich technologiich a vyvoji digitalni
techniky
Kompetence socialni a personalni

— vedeme zaky k hygien¢ prace, bezpecnosti prace a ochrané zdravi

Kompetence komunikativni
— vedeme zaky k pfesnému vyjadfovani s jasné vymezenymi pojmy technickych
nazvoslovi
Kompetence pracovni
— vedeme zadky k manualni zrucnosti, uéime zaky pouzivat pfi praci vhodné nastroje,
naradi, pomucky a technologické kazni Kompetence k feseni problému
— vedeme zaky k hledani vice zptsobt feSeni daného dkolu pfi praci s technickymi
materialy a vybéru pomucek a nastroja
Vyucovaci pfedmet Technicka praktika je volitelny od 7. do 9. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny
tydné, po dobu trvani jednoho skolniho roku z disponibilni ¢asové dotace.
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Vzdélavaci obsah: 7. aZ 9. ro¢nik

Ocekavané skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou
kazen

Resf jednoduché technické ukoly
s vhodnym vybérem materiala,
pracovnich nastroj a nafadi

Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastnf jednoduchy nacrt vyrobku

Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci 1 zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a nafadim;

Poskytne prvni pomoc pfi drazu

Sestavuje modely podle obrazkového
navodu, slovni zadani, podle nacrtu na

tabuli

Vytvoii jednoduchy model, ktery
nasledn¢ upravuje a vylepsuje

Rozumi jednoduchému vykresu vyrobku

Orientuje se v jednoduchém navodu
k montazi (kompletaci) vyrobku

Vytvafi vyrobek vlastni vyroby

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu,
pfedlohy, jednoduchého nacrtu

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické dkoly s
vhodnym vybérem materialti, pracovnich
nastroju a naradi

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci,
piipravi si vlastn{ jednoduchy nacrt vyrobku

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
natradim; poskytne prvni pomoc pfi urazu
CSP-9-4-04 dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytne
prvni pomoc pfi trazu, véetné urazu
elektrickym proudem

5.10.17 Sportovni a pohybové hry

K vyuce se vyuziva télocvi¢na a hfisté skoly. Motivaci pro zaky je ucast v soutézich v ramci

Asociace skolnich sportovnich klubu.
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Cilem je nabidnout zakim takovy pohybovy program, aby ze sportovani méli pifjemny pocit i
po prohraném zapase a sport se stal nedilnou soucasti jejich tydenniho pohybového rezimu.
Vybér sportovnich her, netradi¢nich her a drobnych pohybovych her dostatecné naplnuje
atraktivitu pro mladez ve véku 12 -15 let.

K vyuce se vyuziva télocviéna a hfisté skoly. Motivaci pro zaky je ucast v soutézich v ramci
Asociace skolnich sportovnich klubu.

V tvodu hodiny vsichni absolvuji nastup, rozcvicku a dale se vénuji v hlavn{ ¢asti hodiny
danému typu sportovani. Ke konci dochazi k zavérecnému zklidnéni relaxaci.

Zaci cvici ve vhodném sportovnim obleceni a obuvi.

Do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu Sportovni a pohybové hry jsou zafazena
prafezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Medialni vychova.

Kompetence k uceni:
— vést zaky k poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich rozvoji
— ucit zaky uvédomovat si souvislosti mezi télesnou zdatnost{ a psychickou pohodou

— vést zaky k systematickému sledovani vyvoje vlastn{ fyzické zdatnosti

Kompetence k feSeni problému
— vést zaky k pfemysleni o problému pifi ovladnuti cviku, sportovniho prvku a k hledani
tréninkové cesty k jeho odstranéni
— ucit zaky hledat vhodné taktiky v micovych hrach
— vést zaky ke zpracovavani a prezentovan{ sportovnich vykonu
Kompetence komunikativni
— vyzadovat vyslechnuti a pfijeti pokynu ucitele, vedouciho druzstva
— poskytovat zakam prostor pro diskusi o taktice druzstva

— vést zaky k pofizovani zaznamu a obrazovych materialt ze sportovnich ¢innosti,
k jejich prezentovani a hodnoceni

— vést zaky k tvorbé piispévku o skolni sportovni akci
Kompetence socialni a personalni

— dbat na dodrzovani pravidel fair play

— vést zaky k podpofe myslenek olympijského hnuti

— rozvijet spolupraci uvnitf kolektivu sportovniho druzstva rozdélovani a pfijimani
ukolu v ramci druzstva

Kompetence obcanské

— podporovat aktivn{ sportovani

— procvicovat prvni pomoc pii trazech lehc¢tho charakteru

— seznamit zaky se Skodlivosti pozivani drog a jinych skodlivin
Kompetence pracovni

— vyhledavat se zaky mozna rizika pfi pohybovych ¢innostech a hledat cesty jejich
prevence

— vést zaky k dodrzovani bezpec¢nostnich a hygienickych pravidel
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Vyucovaci pfedmét Sportovni a pohybové hry je volitelny od 7. do 9. roé¢niku v rozsahu 1

hodiny tydné, po dobu trvani jednoho skolniho roku z disponibilni ¢asové dotace.

Vzdélavaci obsah: 7. aZ 9. ro¢nik

Ocekavané skolnf vystupy a ucivo zak

Vystupy podle RVP ZV — Zak:

Naplnuje ve Skolnich podminkach

tymovy duch, pomaha druhym,
respektuje jedine¢nost kazdého cloveka.

Usiluje o rozvoj své osobnosti, a to jak
po strance sportovni, tak moralni

Rozviji pohybové schopnosti a herni
dovednosti.

Aktivné se podili na vytvareni a
provadéni hernich kombinaci.

Chape a zapoji se do herniho systému
muzstva.

Podle svych moznosti reaguje na vzniklé
situace pfi hfe a vhodné se rozhoduje
v ramci spravné taktiky hry.

Respektuje osobu rozhodctho a rozezna
jeho dulezité pokyny, zajima se o
pravidla.

zakladn{ olympijské myslenky spoluprace,

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

['V-9-1-03 samostatné se pfipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shod¢ s
hlavni ¢innostf — zatézovanymi svaly

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pii
rekreacnich c¢innostech

['V-9-2-02 posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pficiny

['V-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenafe
novin a ¢asopisu, uzivatele internetu

TV-9-3-02 naplnuje ve skolnich podminkach
zakladn{ olympijské myslenky — cestné
soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt
k opa¢nému pohlavi, ochranu ptirody pfi
sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci 1
jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva
a dodrzuje ji

['V-9-3-04 rozlisuje a uplatiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora
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5.10.18 Zdravotni a kondi¢ni télesna vychova

Vzdélavani v pfedmétu Zdravotni a kondicni télesna vychova sméfuje k odstranovani popf.
naprave odchylek télesného vyvoje, zlepseni zdravotniho stavu, fyzické zdatnosti, utvareni
pocitu sebeduvéry ve vlastni sily, schopnosti a pohybové dovednosti, uvédoméni si stavu
vlastn{ fyzické kondice a potieby ji zdokonalovat.

Predmét je vyucovan v télocvicné, popf. na hfisti.
Do vzdélavaciho obsahu vyuc¢ovaciho pfedmétu Sportovni a pohybové hry jsou zafazena

prufezova témata: Osobnostni a socialn{ vychova.

Kompetence k uceni

— vedeme zdky k poznani stavu vlastn{ fyzické kondice, popf. oslabeni

— posuzovani vlastniho pokroku pfi pohybovych aktivitich

— pochopeni konkrétnich ucinku jednotlivych druht cvi¢eni na lidsky organismus
— uvédomélému planovani pohybové ¢innosti a jeji realizaci i mimo $kolni vyuku
— sebehodnoceni pohybové ¢innosti

Kompetence k feSeni problémii

— poznani a uvédomenti si vlastnf kondice, popft. oslabeni a navrzeni vhodné aktivity k
zdokonalen{ kondice a zmirnéni oslaben{

Kompetence komunikativni

— porozuméni a aktivnimu pouzivan{ sportovni terminologie a nazvoslovi

— spravnému pojmenovani jednotlivych svalt a svalovych skupin
Kompetence socialni a personalni

— respektovani vykont, zdravotniho stavu, schopnosti a dovednosti druhych

— dodrzovani sportovni etiky, pravidel fair — play

— ovladan{ svych emoci, k posilovani sebeduvéry
Kompetence pracovni

— dodrzovani pravidel BOZP pfi vSech sportovnich aktivitich a ve vSech prostfedich

—  bezpec¢nému pouzivani veskerého sportovniho vybaveni a zafizeni
Kompetence obcanské

— povinnosti chranit své zdravi a zamérné ho nenicit, vést zdravy zivotni styl

Vyucovaci pfedmét Ctenaisky klub je volitelny od 7. do 9. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné,
po dobu trvani jednoho $kolniho roku z disponibilni ¢asové dotace.

Vzdélavaci obsah: 7. aZ 9. ro¢nik

Ocekavané skolni vystupy a u¢ivo — zak | Vystupy podle RVP ZV — zak:

Zna zakladni terminy osvojovanych Z'TV-9-1-01 uplatnuje odpovidajici vytrvalost a
cinnost cillevédomost pti korekei zdravotnich oslabeni
Zna zasady spravného drzeni téla. ZTV-9-1-02 zatazuje pravideln¢ a samostatné

do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni
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Je si védom piipadnych vlastnich
odchylek od spravného drzen{ téla. Popf.
voli a spravné provadi napravné cviky.

Uvédomuje si stav své fyzické kondice.

Aktivne usiluje o zlepseni své fyzické
kondice.

Navrhuje cviky a aktivity vhodné jako
piiprava organismu na fyzickou zatéz.

Aplikuje zakladni pravidla a zasady pfi
posilovani.

Zna rozdil mezi statickou a dynamickou
zatézd

Voli a spravné provadi vhodné cviky.

Chape podstatu kruhového tréninku.

Chape nezbytnost relaxacnich cviceni a
spravn¢ je provadi.

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

['V-9-1-03 samostatné se pfipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s
hlavni ¢innosti — zatézovanymi svaly

['V-9-2-02 posoudi provedeni osvojované
pohybové cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pficiny

['V-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenafe
novin a ¢asopisu, uzivatele internetu

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

169




7

6 Hodnoceni vysledkd vzdélavani zaku

6.1 Zasady hodnoceni priibéhu a vysledkd vzdélavani

Pti hodnoceni zaka klasifikaci jsou vysledky jeho vzdélavani a chovani ve skole a na
akcich pofadanych skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma uroven vzdélani zaka, které
dosahl zejména vzhledem k ocekavanym vystupim formulovanym v ucebnich
osnovach jednotlivych pfedmét Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim
a osobnostnim pfedpokladiim a k véku zaka.

Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné a respektuje
individualni vzdélavaci potieby zaka a doporuceni skolského poradenského zatizeni.
Klasifikace zahrnuje ohodnoceni piistupu zaka ke vzdélavani 1 v souvislostech, které
ovliviiyji jeho vykon.

Chovan{ neovliviiuje klasifikaci vysledkti ve vyucovacich pfedmétech.

Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje piislusnému predmétu. V predmétu, ve
kterém vyucuje vice ucitelt, urci vysledny klasifikacni stupen za klasifika¢ni obdobi
piislusni ucitelé po vzajemné dohodé.

Pii hodnoceni a pfi prubézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatriuje
pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt vici zakovi.

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvedcent; za prvni pololetf 1ze misto vysvédceni
vydat zakovi vypis z vysveédceni.

Hodnoceni vysledki vzdélavani zaka na vysvédéent je vyjadfeno klasifikacnim
stupném, slovné nebo kombinaci obou zpusobu. Klasifikaci vysledka vzdélavani zaka
v jednotlivych pfedmétech a chovani zaka lze doplnit slovnim hodnocenim, které bude
obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci vymezenych Ramcovym vzdélavacim
programem pro zakladni vzdélavani.

Je-li zak hodnocen slovné, pfevede ti{dni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
pfedmétt slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho fizeni ke sttednimu
vzdélavani.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici.
Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecnuje klasifikace prabézna a celkova.
Prubézna klasifikace se uplatiuje pfi hodnoceni dil¢ich vysledkt a projevu Zaka.
Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni

aritmetickym pramérem bézné klasifikace.

Reditelka skoly je povinna pusobit na sjednocovani klasifikacnich méfitek vSech
uditela.

6.2 Zasady pro hodnoceni chovani ve skole a na akcich poradanych skolou

Klasifikaci chovani zaka navrhuje tfidn{ ucitel po projednani s uciteli, kteff ve tfidé
vyucuji, 1 s ostatnimi uciteli, rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické rade¢.

Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani a
dodrzovani skolnfho fadu béhem klasifikacniho obdobi.
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P1i klasifikaci chovan{ se pfihlizi k véku, moralnif a rozumové vyspélosti zaka;

k udélenym opatfenim k posileni kazné se piihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatien{
byla neucinna.

Skola hodnoti a klasifikuje 7aky za jejich chovani ve $kole a pii akcich organizovanych
skolou.

Nedostatky v chovani zakt se projednavaji v pedagogické radé.

Za prohtesek v chovani zaka je povazovano také soustavné zapominani skolnich
pomucek (ucebnice, sesity, skolnif potteby, zakovska knizka, domaci dkoly). To je
klasifikovano jako neplnéni skolnich povinnosti zaka, na které se také vztahuje
udélovani vychovnych opatfeni.

Za vzorné chovani nebo mimofadny pocin muze zak ziskat pochvalu tfidniho ucitele
nebo feditele §koly, Zci 6. — 9. ro¢niku navic mimotadného Zolika. V ramci projektu
Zdrava $kola dava Zolik moznost 7akovi jedenkrat mési¢né se vyvazat ze zkousent,
nebo si na konci mésice nechat smazat nejhorsi znamku mésice. Za nevhodné chovani
Ize Zolika pro dany mésic odebrat.

6.3 Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zak

Sebehodnocenti je dilezitou soucasti hodnoceni zaku.
Sebehodnocenim se posiluje sebetcta a sebevédomi zaka.
Chybu je potfeba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni.
Prace s chybou je kazdodenni soucasti vyuky.

Zci mohou nékteré price sami opravovat,

Pr1i skolnf praci vedeme zaka k tomu, aby komentoval svoje vykony a dokazal
zhodnotit vysledky své prace.

Pti sebehodnocent se zak snazi popsat: co se mu daff, co mu jesté nejde a jak bude
pokracovat dal.

Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pfipadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika,

véetné pfedem stanovenych kritéri

6.4 Stupné hodnoceni prospéchu

Pii pouziti klasifikace se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a
nepovinnych predmétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnoti na
vysveédceni stupni prospéchu:

a) 1 vyborny,

b) 2 chvalitebny,

c) 3 dobry,

d) 4 dostatecny,

e) 5 nedostatecny.
P1i pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a
nepovinnych predmétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnoti tak,
aby byla zfejma uroven vzdelani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k oc¢ekavanym
vystupum jednotlivych pfedméta skolniho vzdélavaciho programu, ke svym
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vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladim a véku. Slovni hodnoceni zahrnuje
posouzeni vysledka vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni piistupu zaka ke
vzdélavani 1 v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a naznaceni dalstho rozvoje
zaka; obsahuje také zduvodnéni a doporucen, jak predchazet pfipadnym neuspéchiim
zaka a jak je pfekonavat. Vysledky vzdélavani zaka na konci prvnfho pololeti 1ze
hodnotit souhrnné za vsechny predméty. Slovni hodnoceni Ize pouzit i pro hodnoceni
chovani zaka.

— Jestlize je zak z vyuky nékterého pfedmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén,
uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo ,,uvolnén(a)”.

— Nelze-li zaka z nékterého nebo ze vsech pfedméta v prvnim nebo ve druhém pololeti
hodnotit ani v nahradnim terminu, uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo
,»nehodnocen(a).

— Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadfuje stupni:
a) prospél(a) s vyznamenanim,

b) prospél(a),

c) neprospél(a),

d) nchodnocen(a).

— 74k je hodnocen stupném

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych predméta
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni
stupném prospéchu hors$im nez 2 chvalitebny, primér stupna prospéchu ze
vsech povinnych pfedméti stanovenych skolnim vzdélavacim programem neni
vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v pfipadé
pouziti slovntho hodnocen{ nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace
postupuje skola podle pravidel hodnoceni zaku podle § 14 odst. 2 vyhlasky
¢.48/2005 Sb., v platném znéni,

b) prospél(a), neni-li v zadném z povinnych pfedmétt stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5
nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predméta stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5
nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z n¢ho
hodnocen na konci druhého pololet,

d) nehodnocen(a), neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych
pfedmétt stanovenych skolnim vzdélavacim programem na konci prvntho
pololeti.

— Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka vychazi z posouzeni miry dosazeni vystupt pro
jednotlivé pfedméty skolniho vzdélavacitho programu. Hodnoceni je pedagogicky

zdtvodnéné, odborné spravné a dolozitelné a respektuje individualni vzdélavaci
potieby zaka a doporuceni skolského poradenského zafizeni.

— Kiitéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana pfedevsim pro celkovou
klasifikaci. Ucitel vsak nepfecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy
vykony komplexné, v souladu se specifikou pfedmeétu.

— Pro potieby klasifikace se predmeéty deli do tii skupin:
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— pfedméty s prevahou teoretického zaméfeni
— pfedméty s pfevahou praktickych ¢innosti

— pfedméty s prevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni

6.5 Klasifikace ve vyucovacich predmeétech s prevahou teoretického
zameéreni

Prevahu teoretického zaméfeni maji jazykové, spolecenskovédni, pfirodovédné predméty a
matematika.

Pr1i klasifikaci vysledkt ve vyucovacich pfedmétech s pfevahou teoretického zaméfeni se ve
vztahu k ocekavanym vystuptim jednotlivého pfedmétu skolniho vzdélavactho programu
hodnoti:

— ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk, faktt, pojmi, definic,
zakonitostf a vztahd, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti

— schopnost uplatnovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a
praktickych ukolu, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a ptirodnich jevi a
zakonitosti

— kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost

— aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim

— pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu
—  kvalita vysledku cinnosti

— osvojeni ucinnych metod samostatného studia

Vychovné vzdélavaci vysledky se v pfedmétech s pfevahou teoretického zaméfeni
klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (viborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené, pfesné a uplné
a chape vztahy mezi nimi. Pohotove vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti.
Samostatn¢ a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a
praktickych dkolu, pfi vykladu a hodnoceni jevt a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zfetelné
se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho dstnf a pisemny projev je spravny, presny a
vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho cinnosti jsou kvalitni, pouze s
mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)
7.4k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zékonitosti v podstaté ucelené,

pfesn¢ a uplné. Pohotove vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti.
Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétt ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a
dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevi a
zakonitosti. Mysli spravné, v jeho myslenf se projevuje logika a tvotivost. Ustni a pisemny
projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkt ¢innosti
je zpravidla bez podstatnych nedostatka. Graficky projev je esteticky, bez vétsich nepfesnosti.
Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.
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Stupen 3 (dobry)
Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a iplnosti osvojeni si pozadovanych poznatka, faktd, pojma,

definic a zakonitost{ nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich a
motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepfesnosti a chyby dovede za
pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkt a dovednosti pfi feseni
teoretickych a praktickych tkolu se dopousti chyb. Uplatfiuje poznatky a provadi hodnoceni
jevua a zakonitosti podle podnétt ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvofivé, v
jeho logice se vyskytuji chyby. V tstnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti,
pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledku jeho ¢innosti se projevuji castéjsi nedostatky,
graficky projev je mén¢ esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat
podle navodu ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, piesnosti a iplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki zdvazné mezery.
P1i provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma
vétsi nedostatky. V uplatnovani osvojenych poznatka a dovednosti pfi feseni teoretickych a
praktickych tkolu se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatku pro vyklad a hodnoceni
jevu je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, myslen{ neni tvofivé. Jeho
ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledk jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo
esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném
studiu ma velké tézkosti.

Stupen1 5 (nedostateény)

7.k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, presné a Gplné, ma v nich zavazné a znacné
mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatnovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feseni
teoretickych a praktickych tkolu se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni
jevi a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkt jeho
¢innosti a graficky projev majf vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoc{ ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Klasifikace ve vyuCovacich pfedmétech s pfevahou praktického zaméfeni
Prevahu praktické ¢innosti maji v zakladni $kole pracovni ¢innosti (prace s technickymi
materialy, domacnost).

P1i klasifikaci v pfedmétech s pfevahou praktického zaméfeni se ve vztahu k oc¢ekavanym
vystupum jednotlivého pfedmétu skolntho vzdélavaciho programu hodnoti:

— v souladu s pozadavky ucebnich osnov se hodnoti:
vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem

— osvojeni praktickych dovednosti a navyku, zvladnuti ucelnych zpusobu prace
— vyuzitl ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech

— aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych c¢innostech

— kvalita vysledkua c¢innosti

— organizace vlastn{ prace a pracoviste, udrzovan{ pofadku na pracovisti

— dodrzovani predpist o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o zivotni
prostredi
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— hospodarné vyuzivani surovin, materiala, energie, pfekonavani prekazek v praci
— obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomucek, nastroja, nafadi a méfidel

Vychovné vzdélavaci vysledky se v pfedmétech s pfevahou praktického zaméfeni
klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

7.4k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Pohotove, samostatné a tvofive vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické
c¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava pohotove, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a
navyky. Bezpecné¢ ovlada postupy a zptsoby prace; dopoust{ se jen mensich chyb, vysledky
ieho prace jsou bez zavaznéjsich nedostatkti. Ucelné si organizuje vlastni praci, udriuje
pracovisté v poradku. Uvédomeéle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a
aktivné se stara o zivotni prostiedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné
obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, naradi a méfidla. Aktivné
pfekonava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

7.4k projevuje kladny vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym éinnostem.
Samostatné, ale méné tvofive a s mensf jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pii
praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zptsobech prace se
nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Uéelné si
organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v pofadku. Uvédoméle udrzuje predpisy o
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a stard se o zivotni prostfedi. Pfi hospodarném
vyuzivani surovin, materialti a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zafizeni a
pomucky, nastroje, nafadi a méfidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Piekazky v
praci pfekonava s obcasnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)
Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym c¢innostem s mensimi

vykyvy. Za pomoci ucitele uplatnuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti.

V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zptsobech prace potiebuje
obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné
ucelne, udrzuje pracoviste v pofadku. Dodrzuje pfedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii
praci a v malé mife pfispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je
schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materialy a energii. K udrzbé laboratornich zafizen,
pfistroju, nafadi a méfidel musi byt ¢astecné podnécovan. Prekazky v praci prekonava jen s
¢astou pomoci ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

7.4k pracuje bez zjmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem.
Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pii praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci
ucitele. V praktickych cinnostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pii
volbé postupt a zpusobu prace potfebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma
zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o
pofadek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani pfedpist o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi
praci a o zivotni prostfedi. Porusuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materialt a
energie. V obsluze a adrzbé laboratornich zafizenf a pomucek, pifistrojt, nafadi a méfidel se
dopousti zavaznych nedostatka. Prekazky v praci prekonava jen s pomoci ucitele.
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Stupen1 5 (nedostateény)

7.4k neprojevuje zdjem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické
¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky.
Nedokaze postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené,
neuplné, nepfesné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze
zorganizovat, nedba na pofadek na pracovisti. Neovlada pfedpisy o ochrané zdravi pfi praci a
nedba na ochranu zivotniho prostfedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materialti a energie. V
obsluze a udrzb¢ laboratornich zafizeni a pomucek, pfistroju a nafadi, nastroju a méfidel se
dopousti zavaznych nedostatkd.

Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s pfevahou vychovného zaméfeni
Pfevahu vychovného zaméfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a télesna vychova.

Pii klasifikaci v pfedmétech s pfevahou vychovného zaméfeni se ve vztahu k ocekavanym
vystupum jednotlivého predmétu skolntho vzdélavaciho programu hodnoti:

— stupen tvofivosti a samostatnosti projevu

— osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, ¢cinnosti a jejich tvofiva aplikace
— poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatnovani ve vlastni ¢cinnosti
— kvalita projevu

— vztah zaka k ¢innostem a zajem o né

— estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti

— v télesné vychové s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu zaka vSeobecna, télesna
zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi

Vychovné vzdélavaci vysledky se v pfedmétech s pfevahou vychovného zaméfeni
klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

74k je v ¢cinnostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni
ptedpoklady a velmi uspésné podle pozadavkt osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich
projevech. Jeho projev je esteticky pusobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychove
pfesny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofiveé. Ma vyrazné aktivni zajem
o umén, estetiku a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivn{ vztah. Uspésné rozviji svij
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)
Zak je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zaklade vyuzivani svych osobnich

predpokladu, které uspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je
esteticky pisobivy a m4 jen mensi nedostatky z hlediska pozadavka osnov. Zk tvofive
aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych tkolech. M4 aktivni zdjem o
umeéni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mife esteticky vkus, brannost a
télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)
Zak je v ¢cinnostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostatecné své

schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo pusobivy, dopousti se v
ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pii jejich aplikaci potiebuje
pomoc ucitele. Nemd dostatecny aktivni zajem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji
v pozadované mife svuj esteticky vkus a telesnou zdatnost.
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Stupen 4 (dostatecny)
Z.ak je v ¢cinnostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo

uspokojivé. Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znacnou
pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zdjem o ¢innosti, nerozviji dostate¢né svij
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen1 5 (nedostateény)

7.4k je v &innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji usili rozvijet svuj esteticky vkus a
télesnou zdatnost.

6.6 Stupné hodnoceni chovani
P1i pouziti klasifikace se chovani zaka ve skole a na akcich pofadanych skolou hodnoti na
vysvédceni stupni:

a) 1 velmi dobré,
b) 2 uspokojivé,
¢) 3 neuspokojivé.
Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupen 1 (velmi dobré)

Zak uvédomeéle dodrzuje pravidla chovani a ustanoven{ skolniho fadu. Mén¢ zavaznych
prestupku se dopousti ojedinéle. Zak je vsak piistupny vychovnému pusobeni a snazi se své
chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani #aka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi $kolniho ¥adu. Zak se dopusti
zavazného pfestupku proti pravidlim slusného chovani nebo skolnimu fadu; nebo se
opakované dopusti méné zavaznych pfestupki. Zpravidla se pfes dutku feditele skoly
dopousti dalsich pfestupku, narusuje vychovne vzdélavaci ¢cinnost skoly. Ohrozuje bezpe¢nost
a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zaka ve skole je v piikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych pfestupku proti skolnimu fadu nebo provinéni, ze je jimi vazné ohrozena vychova
nebo bezpec¢nost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zpasobem vychovné
vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pfes dutku feditele skoly dopousti dalSich pfestupkda.

Pro hodnoceni chovani zaka lze pouzit i slovni hodnoceni.

6.7 Vychovna opatreni
Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly a jina ocenéni a opatfeni k posileni kazné.

Reditel $koly muze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zkladé podnétu jiné pravnické &
tyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
mimoradny projev lidskosti, ob¢anské nebo skolnf iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo
za mimofadné uspésnou praci.

Tiidni ucitel na zakladé¢ vlastntho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich
zakovi po projednani s feditelem skoly muze udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny
projev skolni iniciativy nebo za déletrvajici uspésnou praci.
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P1i poruseni povinnosti stanovenych skolnim fadem lze podle zavaznosti tohoto poruseni
zakovi ulozit:

a) napomenuti tiidniho ucitele,

b) dutku tfidniho ucitele,

c) dutku feditele skoly.
Napomenuti tfidniho uditele uklada tfidni ucitel bezprostiedné po prestupku (-cich), kterého
se zak dopusti.

Dutku tf{dniho ucitele udéli tfidni ucitel za zavaznéjsi ¢i opakované poruseni skolniho fadu.
Dutku feditele $koly udéluje feditel Skoly po projednani v pedagogické radé za hruby
pfestupek ¢i opakovana vazna provinéni proti skolnimu fadu.

Reditel $koly nebo tfidn{ ucitel neprodlen¢ oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo
ulozeni napomenuti nebo dutky a jeho davody prokazatelnym zptsobem zakovi a jeho
zakonnému zastupci.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a ulozeni napomenuti nebo dutky se zaznamena do
dokumentace $koly do Skolni matriky elektronicky vedené v programu Bakalafi.

Udéleni pochvaly feditele skoly se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

Zasady pro pouZzivani slovniho hodnoceni

P1i pouziti slovnitho hodnoceni se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a
nepovinnych predmétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnoti tak, aby byla
zfejma droven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekavanym vystupum
jednotlivych pfedméta skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim
pfedpokladim a véku.

Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledka vzdélavani zaka v jeho vyvoji, ohodnoceni
pfistupu zaka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalsiho
rozvoje zaka; obsahuje také zduivodnéni a doporucen, jak predchazet piipadnym nedspéchiim
zaka a jak je pfekonavat.

Vysledky vzdélavani zaka na konci prvniho pololeti 1ze hodnotit souhrnné za vsechny
pfedmeéty.

Slovni hodnoceni lze pouzit i pro hodnoceni chovani zaka.

O slovnim hodnocenti vysledka vzdélavani zaka na vysvédceni rozhoduje feditel Skoly se
souhlasem skolské rady a po projednani v pedagogické radé.

Ttidn{ ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedmétt prevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovntho hodnoceni v piipadé¢ pfestupu zaka na skolu, ktera
hodnotf odlisnym zptisobem, a to na zadost této skoly nebo zakonného zastupce zaka.
Je-li zak hodnocen slovné, pievede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
pfedmeétt slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely ptijimaciho fizeni ke stfednimu
vzdélavani.

U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel skoly o pouziti slovniho hodnoceni na
zakladé zadosti zakonného zastupce zaka.

Zasady pro stanoven{ celkového hodnoceni zaka na vysvédéeni v ptipadé pouzitf slovniho
hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace:
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Zasady pro pfevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho

hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédcéeni:

Prospéch

Ovladnut{ uciva pfedepsaného osnovami

1 — vyborny

ovlada bezpecné

2 — chvalitebny

Ovlada

3 — dobry

v podstaté ovlada

4 — dostatecny

ovlada se znacnymi mezerami

5 nedostatecny

neovlada

Uroven mysleni

1 — vyborny

pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti

2 — chvalitebny

uvazuje celkem samostatné

3 —dobry

mensi samostatnost v myslen{

4 — dostatecny

nesamostatné myslen{

5 nedostatecny

odpovida nespravné i na navodné otazky

Uroven vyjadfovani

1 — vyborny

vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny

celkem vystizné

3 —dobry

myslenky vyjadfuje ne dost pfesné

4 — dostatecny

myslenky vyjadfuje se znacnymi obtizemi

5 nedostatecny

1 na navodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, feseni tkold, chyby, jichz se zak dopousti

1 — vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédomeéle dovednosti, pracuje samostatné,
pfesné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feseni ukolt, dopousti se jen
mensich chyb

3 —dobry

fesf ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno piekonava potize a

odstranuje chyby

4 — dostatecny

déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 nedostatecny

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zajem o uceni

1 — vyborny

aktivni, uci se svédomité a se zajmem

2 — chvalitebny

udf se svédomité

3 —dobry

k uceni a praci nepotfebuje vétsich podneta

4 — dostatecny

maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 nedostatecny

pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné
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Chovani

1 — velmi dobré

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni skolniho fadu.
Méné¢ zavaznych pfestupku se dopousti ojedinéle. Zak je vsak piistupny
vychovnému plisobeni a snazi se své chyby napravit.

2 — uspokojivé

Chovan{ zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi skolnfho
tadu. Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slusného
chovani nebo $kolnimu fadu; nebo se opakované dopusti méné zavaznych
pfestupku. Zpravidla se pfes dutku feditele skoly dopousti dalsich
ptfestupku, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Ohrozuje
bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 — neuspokojivé

Chovani zaka ve $kole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani.
Dopusti se takovych zavaznych pfestupku proti skolnimu fadu nebo
provinéni, ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi
jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci
c¢innost skoly. Zpravidla se pfes dutku feditele skoly dopousti dalsich
pfestupka.
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